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1. Identifika¢ni Udaje
1.1 SkolIni vzdélavaci program

Nazev: Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Zakladni
Skoly a Materské Skoly Krchleby, okres Kutna Hora, pfispévkové
organizace zpracovany podle RVP zZV

Motivaéni ndzev: Skola s viini domova

Cislo jednaci: 107/2025

Koordinator tvorby a zpracovatelé: Mgr. Miroslava Zumrova

Zpracovatelé: pedagogicky sbor zakladni Skoly

SVP projednan pedagogickou radou: 6. 6. 2025 a 25. 8. 2025

Platnost dokumentu od: 1.9. 2023 — nova verze dokumentu viz aktualiza¢ni dolozka ¢. 1

1. 9. 2024 — aktualizace viz aktualiza¢ni dolozka ¢. 2

1. 9. 2024 — aktualizace viz aktualiza¢ni dolozka ¢. 3

1.2 Udaje o $kole

Nazev Skoly: Zakladni Skola a Matefska Skola Krchleby, okres Kutna Hora,
prispévkova organizace

Adresa: Krchleby 80, Caslav 286 01

ICO: 70980357

1Z0: 102226288

RED-IZO: 600046257

Reditelka Zkoly: Mgr. Miroslava Zumrova

Statutarni zastupkyné feditelky: Pavla Tesarova

Kontaktni udaje: tel. 327 377 388, 721 321 917, reditelka@zskrchleby.cz

Internetové stranky: www.zskrchleby.cz

1.3 Udaje o ztizovateli

Ztizovatel: obec Krchleby

Adresa: Krchleby 166, Caslav 286 01

Starostka: Bc. Bohumila Jefichova

Kontaktni Gdaje: tel. 724 581 852, krchleby@krchleby-kh.cz

razitko Skoly a podpis rfeditelky
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2. Charakteristika Skoly
2.1 Umisténi

Zakladni Skola a Matefska Skola Krchleby, okres Kutna Hora, pfispévkova organizace se nachazi ve
stfedocCeské obci Krchleby. V obci Zije pfiblizné 420 obyvatel. Obec Krchleby je tvofena dvéma ¢astmi,
samotnou obci Krchleby a mensi obci Chedrbi (asi 60 obyvatel) dva kilometry od Krchleb. Ve
vzdalenosti ¢yt kilometr( leZi mésto Caslav (obec s roziifenou pdsobnosti).

2.2 Uplnost a velikost

Nasi Skolu zfizuje obec Krchleby jako pfispévkovou organizaci sdruzujici zakladni skolu, Skolni druzinu,
Skolni jidelnu — vydejnu a matefskou Skolu.

Jsme tzv. malotfidni Skolou, poskytujeme zdakladni vzdélavani od 1.do 5.roéniku. Tento fakt
vyvazuje vysoce individudini pristup, ktery zakiim nabizime, a to i pres soubéznou vyuku vice ro¢nikd
v jedné tridé.

Zakladni skola maze vzdélavat nejvyse 35 zakl ve vSech rocnicich prvniho stupné. Pocet zakl kolisa
podle demografické kfivky Skolského obvodu a regionu.

2.3. Charakteristika zaka

Zaky nasi 8koly jsou prevainé déti z Krchleb a Chedrbi. V okoli se nachdzi obce, které neztizuji zakladnf
Skolu, tedy i tito Zaci tvori velké procento z celkového poctu. Spadovy Skolsky obvod tvori Krchleby a

Chedrbi, dale také Hrab&sin, Trebonin, Souriov. Nasi 7aci dojizdé&ji také z jinych obci, nap¥. z obce Zaky
a Schorov nebo Kluky.

Druhy stupen absolvuji nasi zaci obvykle v nékteré z ¢aslavskych zakladnich skol.
2.4 Podminky

Celd organizace sidli v pékném pfirodnim prostfedi na okraji obce ve dvou objektech od sebe
oddélenych klidnou ulici.

Zakladni Skola se nachazi v krasné historické budové, ktera viak diky priibéznym investicim zfizovatele
nabizi podminky pro moderni vzdélavani.

Vzdélavani probiha z velké &asti ve dvou kmenovych ucebnach v 1. patfe, kde je také reditelna.
Kmenové ucebny jsou vybaveny viceucelovym a funkénim zafizenim a digitalni technikou s pfipojenim
k internetu. Ucebny jsou prostorové usporadany tak, aby v co nejvétsi mozné mife respektovaly naroky
zak( vzdélavajicich se soubézné ve vice rocnicich, a souasné naroky zakl se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a zakd nadanych, pokud se v u¢ebné vzdélavaji. Ucebny jsou vybaveny vyskové stavitelnymi
lavicemi.

V 1. patfe se nachazi nové vybudovana pocitacova ucebna (v uzivani od 1. 9. 2023), ktera vznikla z
nevyuzitého kabinetu pristupného z ucebny Il. tfidy. U¢ebnu zfizovatel Skoly kompletné zrekonstruoval
(podlaha, stény, elektroinstalace véetné osvétleni, snizeni stropu, uloZzné skfiné, lavice) a pofidil 10
kust notebook(. Tim doslo k vyraznému zkvalitnéni vyuky a rozvoji klicovych kompetenci zakd v oblasti
digitalnich technologii.

V 1. patfe je umisténa nevelka feditelna.

Nase budouci vize — pedagogické zdzemi

V budové neni dostatecny prostor pro uloZzeni pomicek a pfipravnou prdci ucitele (kabinet) vybaveny
odpovidajicim uloZnym ndbytkem a pomdickami pro vyuku, pfipojenim k internetu a vhodnym zafizenim
pro pripravu ucitele a jeho odpocinek. Nds pedagogicky sbor je maly, avsak potieba prostoru pro
pfipravu a vykon praci souvisejicich je stejnad jako u vétsiho kolektivu.

V ptizemi sidli Skolni druZina, kterad vyuZivd samostatné prostory skladajici se z vice mistnosti. Prostor
je vhodny pro zdjmovou cinnost po vyucovani, je vybaven pracovnim a odpocinkovym nabytkem,



pom(ickami pro aktivni i pasivni relaxaci a pro uéeni. Ucastnici mohou vyuzit pestrou nabidku
rozmanitych aktivit od spolecenskych her po vytvarné ¢innosti, pohybové vyziti ¢i klidnou relaxaci.

Z prostor Skolni druZiny je pfistup do malé pocitacové ucebny s pfipojenim k internetu, ktera slouzi
k doplnéni zajmové Cinnosti skolni druZiny. Byla vybavena mensi pohovkou k relaxaci.

Soucasné je ve skolni druziné k dispozici ,Ctenarsky koutek” s pohodinym kreslem, kde ucastnici
zajmového vzdélavani mohou vyuZzit nabidku knih, pfipadné si jen v klidu odpocinout a vyuZzit klidny
kout.

Nase budouci vize — modernizace vybaveni skolni druziny
V blizké budoucnosti zacilime na doplnéni a obnovu vybaveni Skolni druziny tak, aby vzniklo vice
tematicky zamérenych koutku (herni, relaxacni, vytvarny apod.).

V nevelké vstupni hale v pfizemi se nachazi $atna ZakU a socialni zafizeni. Vzhledem k absenci $atnich
skrinék byly pofizeny alesponh mensi Ulozné boxy, které jednak slouzi k efektivnéjSimu usporadani
osobnich véci zakl a také pini estetickou funkci, kdy pohled na $atnu je jednim z prvnich pohledd, které
se prichozimu naskytne.

Nase budouci vize — satny Zdkut

V soucasné dobé maji Zdci k dispozici odklddaci prostor na osobni véci, ktery je sloZzen z vésdku a mensi
poli¢ky. Satni prostor je vybaven lavickami k sezeni. Idedini by bylo poskytnout Zdkim uzamykatelné
skrinky na osobni véci. Prostor vy¢lenény pro Satnu je omezeny a v uvahu je nutno brat financni zatéz
pro rozpocet Skoly, pfesto je Zddouci soukromi Zak( resit. Proto byly pofizeny mensi boxy, které se
vejdou do policek Zak( a soucasné pojmou zdkladni osobni véci (prezuvky a prevleceni na télesnou
vychovu jsou umistény v sdccich na vésaku).

S narustajicim poctem Zdka bude nutné fesit prostor pro ukldddni osobnich véci.

V pfizemi Skoly je télocvi€na - cvi€ebni sal s UloZznym prostorem pro uloZeni télocviéného naradi, nacini
a pomlcek. Pfi spole¢nych vystoupenich viech zakd se méni na improvizovany kulturni sal, protoze
svou velikosti pojme vétsi mnozstvi divak(. Cvicebni sal je vybaven bezpe¢nym povrchem.

Ve cvicebnim séle je umistén kotel. Umisténi kotle se mize zdat neobvyklé, je vSak dano historicky a,
co je dllezité, je velmi limitovano technickymi parametry budovy (pUdorys, stafi a stav budovy,
efektivita vynalozenych financ¢nich prostfedk( apod.).

Vzhledem ke stavebné technickym Upravam v minulosti, které byly vice ¢i méné podfizeny moZnostem
budovy a pribézné se ménicimu poctu zakd v roénicich, a v neposledni fadé zvysujicim se narokdm na
vzdélavani, se v soucasné dobé snazime maximalné ucelné, a zaroven sohledem na bezpecnost a
estetiku, vyuzit veskeré prostory vcelé budové, a to jak pro pedagogické, tak i nepedagogické
pracovniky, ale pfedevsim pro kvalitni a moderni vyuku.

Nedilnou sou&asti kazdodenniho $kolniho Zivota je stravovani. Skolni jidelna - vydejna je umisténa
v sousednim objektu materské Skoly. Stravu pro Zaky zakladni Skoly pfipravuje Skolni jidelna Zakladni
$koly Céslav, ul. Sadova 1756, odkud je denné dopravovéna.

Nase budouci vize — estetické prostredi skolni jidelny
Skolni jidelna pini funkci stravovaci, ale nasim zémérem je ucinit prostor skolni jidelny vice estetickym.
Soucdsti by mél byt i systém pro hodnoceni stravy ze pohledu Zdaka.

Budova Skoly stoji na vlastnim oploceném pozemku, ktery neni rozlohou velky, pfesto nabizi dostatek
moznosti. Vyuzivame jej k vyuce (stdl a lavicky ve stinu oresaku), ke sportu (piskové doskocisté, volné
prostranstvi pro micové a pohybové hry), k péstitelskym c¢innostem (zahony), ke hram a zajmovym
¢innostem a rlznorodym aktivitam také béhem pobytu ve Skolni druziné (napr. opékani Spekacka,
pozorovani hmyzu v hmyzim domecku).

Kromé Skolni zahrady vyuZzivdame kvyuce obecni vicelUcelové htisté se zastfeSenym venkovnim
posezenim, které se nachazi skole na dohled.



Nase budouci vize — skolni zahrada

Od roku 2023 pracujeme spolecné na oZiveni skolni zahrady. ZaloZili jsme zaloZili zahony pro péstovani
zeleniny, bylin, okrasnych kvetin. Na tento krok by mél navazovat dalsi — vytvoreni/instalace miniaturni
nddrZe (mald velikost z divodu bezpecnosti) pro odchyceni destové vody vyuZitelné pro zdlivku zdhond.
O pldnovani a realizaci zavlahového systému intenzivné jedndme se zfizovatelem. Nevzddvdme pokusy
o vytvoreni pfirodnich domecku z vrbového prouti pro hry, na jare 2025 jsme zasadili jiZ tieti domecek
a pevné vérime, Ze ndm suché léto nezkazi radost ze hry ve stinu vrbového loubi. Nasi bylinkovou
zahradku, ale i dalsi rostliny na zahradé, pldnujeme ddle zapojit do vyuky — vyrobime popisky
k rostlinam. Radi bychom vytvofili malou naucnou stezku nasi zahradou.

Zddouci by byla obnova, resp. nalezeni vhodné plochy pro hfisté na mi¢ové hry na $kolnim pozemku,
které bylo v minulosti zruseno. | bez vlastniho hristé se samozfejmé dokdZzeme zabavit, vyuZivame
riznorodé prenosné télocvicné nejen béhem vyuky ale i pri zajmovych cinnostech ve Skolni druziné.
Pnouci rostliny, kvétiny, bylinky, dyné a jiné nealergizujici a nejedovaté rostliny — uvaZujeme o vsem, co
by nasi zahradu ucinilo vice prirodni, soucasné vyuZzitelnou k vyuce a ke hram béhem vyZiti ve Skolni
druZiné, samoziejmé za dodrZeni zdsad bezpelnosti a ochrany zdravi.

2.5 Charakteristika pedagogického sboru

2.5.1 Pedagogicky tym

Pedagogicky sbor spolupracuje jako tym. Jednotné sdileni informaci a dodrZovani stanovenych
postupl je pro kvalitni fungovani skoly a pro funkénost vzdélavani naprosto nezbytné.

2.5.2 Vztahy mezi dospélymi

Snazime se navodit mezi ndmi, dospélymi, a mezi dospélymi a zaky takové vztahy, ve kterych se
projevuje vzajemna dlvéra, tolerance, ohleduplnost, zdvofilost, vzajemna pomoc a podpora.

2.5.3 Skolni metodik prevence a vychovny poradce — gkolni poradenské pracovisté

Pedagogové se programové vénuji neformalnim vztahim mezi zdky a nendsilné je ovliviuji
prosocidlnim smérem.

Skolni poradenské pracovisté, které sdru?uje $kolniho metodika prevence a vychovného poradce.
Povinnou dokumentaci v této oblasti je Skolni preventivni strategie a Skoln{ program proti $ikané&, jsou
vypracovany i dal$i dokumenty (Krizovy plan apod.). Snahu poskytnout podporu a pomoc tém, ktefi ji
potfebuji, umocnuje existence schranky ddveéry.

Specialni péce je zajistovana ve spoluprdci s pfislusnymi odborniky (specidlni pedagogové,
psychologové, |ékari apod.) a se Skolskymi poradenskymi zatizenimi.

2.5.4 Pfima pedagogicka ¢innost

Specifikem tzv. ,malotfidnich Skol“ (Skol ne pIné organizovanych) je zakonem umoznéné spojovani vice
ro¢nikd prvniho stupné do tfid.

Vzdélavani v nasi skole probiha v 5 rocnicich obvykle ve 2 tfidach. Naplnénost skoly je z velké miry
zavisla na populacni kfivce ve spadovém skolském obvodu.

Obé tridni ucitelky, z nichz jedna je reditelkou $koly, jsou pIné kvalifikované, stejné tak vychovatelka
Skolni druziny a asistentka pedagoga. K prohlubovani odborné kvalifikace vyuzivaji nabidky
akreditovanych seminar( dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikd.

| pres kvalifikovanost a dostatecnou praxi a zkusenost ucitelek je nutné vyvazit pocty zakd ve tridach,
které se mohou kazdy Skolni rok ménit podle odchozich 73k( 5. ro¢niku a prichozich zakd 1. roc¢niku.



Sestaveni rozvrhu pfimé pedagogické ¢innosti podléha vice faktordim:

platnd legislativa, RVP 2V, SVP ZV

efektivita vyuky

pocet 7akd v ro¢niku a tridé

charakter spojenych vyucovacich predmétl (vyucovaci predmeéty nemusi byt z jednoho
vzdélavaciho oboru, musi vSak byt mozné skloubit vyuziti forem a metod vyuky)

respektovani psychohygienickych zdsad (stfidani charakteru predmétl a jejich rozlozeni do
dne/tydne)

vzdélavani zaka/zakd s podplrnym opatienim

limit vyu€ovacich hodin hrazenych ze statniho rozpoctu (tzv. PH MAX)

poclet uceben

pedagogické schopnosti ucitele

kontrolni a hospitacni ¢innost reditelky Skoly jako nedilna soucast fizeni (a soubézné vedeni
materské skoly)

a mnohé dalsi faktory

2.5.5 Funkéni informacni systém vnitrni

Zakladem informacniho systému Skoly je virtualni datové ulozisté na pocitacich pedagogu.

Tridy jsou vybaveny ICT technologiemi, proto je moZné veskerou dokumentaci vést elektronicky a
nasledné prevést do tisténé podoby.

Jsou zavedeny vzorové formulare, dokumenty, které jsou v datovém ulozisti pedagogim k dispozici.
Jednd se napf. o

vnitrni pfedpisy

Skolni vzdélavaci program a dalsi pedagogickd dokumentace
pracovni i pedagogické formuldre

metodiky

organizacni plan skolniho roku

aktudlni informace k chodu skoly

moznost sdileni priklad( dobré praxe

ajiné

Kromé pedagogické rady, kterou zfizuje reditelka Skoly jako sv(j poradni organ podle Skolského
zakona, se pedagogové setkdvaji na provoznich poraddch ¢i osobnich konzultacich, kdy spole¢né sdileji
rdznorodé informace potrebné ke vzdélavani zaka a k provozu Skoly.



2.6 Funkéni informacni systém vné;jsi

2.6.1 Ztizovatel a mistni organizace

Co se tykd spoluprace s vnéjsimi subjekty, nejvice Skola samoziejmé spolupracuje se svym zfizovatelem
— obci Krchleby.

Nase Skola prispiva ke kulturnim programim obce v pribéhu celého roku (obvykle jarni ¢i vanocni
slavnosti, ale i nepravidelné akce). Nasi Zaci se podili na vitani novych obcank. Prispivame aktualitami
a zajimavostmi ze Zivota Skoly do obecniho zpravodaje, které zfizovatel vydava. Snazime se zajimavosti
a vyznamné udalosti ze Zivota Skoly predavat do obecni kroniky. Jsme pravidelnymi navstévniky
v obecni knihovné. Zfizovatel Skolu podporuje v jejim rozvoji, a to nejen financné. Vypovidajicim
prikladem muze byt dobrovolnd brigada, pfi které bylo porezano velké mnoZstvi dfeva na zimu,
protoze $kola je vytdpéna kotlem na tuha paliva. Hlavnimi posilami byli ¢lenové SdruZeni dobrovolnych
hasi€l v Krchlebech, vedeni obce, krchlebsti obcané a rodice nasich zak(, v neposledni radé nas
pedagogicky sbor.

2.6.2 Skolsky obvod

JelikoZ jsme spadovou Skolou pro vice obci, komunikujeme s predstaviteli obci zejména v oblasti
nabidky pfedikolniho a zakladniho vzdélavéani. Skolsky obvod matefské i zékladni $koly tvofi obec
Krchleby, pod kterou spadd mensi obec Chedrbi. Smluvnimi obcemi jsou pro nds Souriov, Trebonin,
Hrabésin.

2.6.3 Externi odbornici a jiné instituce (kulturni, poradenské, vzdélavaci apod.)

Spolupracujeme také s dalSimi organy statni spravy a samospravy, zejména vsak s odborem socidlné-
pravni ochrany déti.

Nasim partnerem ve vzdélavani je Skolska rada.

V pfipadé potfeby oslovujeme a zveme do Skoly odborniky poskytujici pomoc zejména pfi feseni
individualnich vychovnych a vzdéldvacich problém zaku (Skolska poradenska zafizeni).

Organizujeme celou fadu kulturnich akci (divadla, kabarety, koncerty, vylety, zdbavné prednasky a
setkani s odborniky, ukdzky zajimavych profesi apod.), které vhodné doplfiuji zakladni vzdélavani.
MnoZstvi téchto akci je vSak nutné udrZovat v rozumné mife.

Spolupracujeme s materskou Skolou, kdy hlavnim cilem je motivace pfedskolnich déti k pfechodu na
zakladni Skolu.

Nase budouci vize — spoluprdce s ,,nasi” materskou skolou

Spolecné s materskou skolou tvofime jednu organizaci. Budovy obou skol stoji blizko sebe, déli nds jen
klidna komunikace. Obé skoly sice vzdélavaji riizné vékové skupiny, pracuji riznymi metodami, jsou na
sobé v podstaté nezavislé. Presto je vzajemnd spoluprdce nezbytnd. Nabizi se zde jedinecnd prileZitost
vyuzit blizkost a zastfeseni spolecné organizace k pfenosu poznatkl, zpétné vazbé, spoluprdci na
spolecnych projektech, propojeni déti a Zakt i pedagogd.

Realizujeme spole¢né tematicky zamérené ,projektové dny”, napr. orientované na environmentdlni
vzdélavani, vychovu a osvétu, bezpecnost chodcl a cyklistt v silnicnim provozu, lidové tradice a zvyky,
mistni zvyklosti apod.

Nasim spolecnym cilem je co nejvice usnadnit détem prechod z pfedskolniho do zdkladniho vzdéldvani.



2.6.5 Spoluprace se zakonnymi zastupci

Zakonné zastupce prlibézné informujeme o déni ve Skole, v konkrétnich tfidach. Vyuzivame skolni
informacni systém (viz niZze) a samoziejmé pfimou cestu emailu ¢i telefonu a osobniho kontaktu. Neni
zde minéno formalni jednani urcené k projednani zavaznéjsich informaci k prospéchu a chovani. Mame
na mysli kazdodenni setkani napt. pfi vyzvednuti Zaka ze Skoly ¢i ranni pfichod zakd do $koly, coz jsou
kratké chvile vhodné pro kratkou vyménu informaci se zdkonnymi zastupci, pokud je zfejmy zdjem a
vhodna situace.

Informujeme také nepfimo pomociinfopanell v budové $koly a prostfednictvim internetovych stranek
www.zskrchleby.cz.

Internetové stranky

Internetové stranky pokladame za dilezity a zakonnymi zastupci, ale i SirSi verejnosti vyhledavany zdroj
informaci. Socidlni sité nevyuzivame, a proto jsou tedy internetové stranky pro nas hlavnim
prezentacnim kandlem. Kromé uredni ¢asti, kde uZivatel najde napf. povinné zverejiované informace
a spravni dokumenty, uvadime aktuality, zverejriujeme jidelni¢ek, prezentujeme na fotografiich skolni
akce.

Velmi dbdme na ochranu osobnich Udajd zakd, proto je fotogalerie chranéna prihlasovacimi Udaji,
které se kazdy Skolni rok méni.

Nabizime zakonnym zastupcim zdarma vyuziti mobilni aplikace ,V obraze”, kterd je upozorniuje na
novinky, které byly na www stranky pridany. Nemusi tedy kontrolovat a hledat, ktera zprava a v jaké
sekci stranek se objevila, aplikace sama upozorni a zpravu ¢i fotografii zobrazi.

Skolni informaéni systém

Pro komunikaci s rodici vyuzivdame od pocatku Skolniho roku 2023/2024 prednostné skolni informacni
systém. Pracujeme s kompletnim systémem, tedy vyuzivame tfidni knihu, Zadkovskou knizku a dalsi
moduly.

Nase budouci vize — spoluprdce se zakonnymi zdstupci

Zdkonné zdstupce nasich Zdki zveme ke spoluprdci, spoluprdci s nimi rozhodné vitame. Nasi vizi je
zapojit zdkonné zdstupce, kteri maji zdjem, do celoskolnich akci (organizace, materidlni podpora,
ukdzky remesel apod.). Oporou pro rozvoj spoluprdce je pro nds také skolska rada.

.r

Informace pro nove prijaté i stavajici Zaky

Pfed zacatkem skolniho roku obvykle porddame schlizku pro rodic¢e (zdkonné zastupce) budoucich
zakl prvni tridy scilem navazani kontaktu (prvotni kontakt probiha jiz béhem zapisu) rodici a
pedagogl, nastinéni forem a metod vyuky, organizacnich opatreni, planovanych akci, nastaveni
funkéniho komunikaéniho a informacniho systému apod. Je moiné provést setkani také online,
pfipadné informovat pisemné, pokud rodice zakd projevi zajem.

Cilem takto organizovanych schizek je vybavit rodice, a tedy i nase budouci zaky, potifebnymi
informacemi ihned pfi zahajeni dochazky a zodpovédét pripadné dotazy Ci zbavit obav pfed neznamym
a novym prostrednim.

Tridni schlzky probihaji hromadné nebo v podobé individualnich konzultaci, kdy informujeme o
prabéhu adaptace Zaka, zapojeni do kolektivu, Uspésich ¢i pocinajicich nesnazich v nékteré oblasti, se
kterymi zakovi mizeme pomoci my, ucitelky, ve spolupraci s rodinou, nebo ve spolupraci s odborniky,
které jsme schopny doporucit.

Individualni konzultace mimo predem urcené terminy jsou samoziejmosti.



Konzulta¢ni hodiny

Pro zdkonné zastupce reditelka Skoly stanovi pravidelné konzultacni hodiny. Zakonni zastupci
konzultaéni hodiny vyuZivaji, ale mnohem castéji vyuZiji konzultaci mimo pravidelné terminy dle svych
¢asovych moznosti po vzajemné dohodé.

2.6.6 Sponzofi a pratelé skoly

Velice si vazime toho, Ze nas podporuji zakonni zastupci nasich zakd, at formou materialnich dard nebo
ve formé pomoci napf. pfi realizaci Skolni akce.

Neméné vyznamna je pro nas podpora lidi, jejichZz déti se u nds nevzdélavaji. Pfikladem je jiz dfive
v textu zminénd brigdda — pofez dieva, do které se zapojili nejen zastupci vedeni obce a dobrovolni
hasici a rodice nasich zakd, ale také lidé z blizkého okoli. Dalsim prikladem je darovani starého papiru
vramci soutéZze ve sbéru druhotnych surovin, do které jsme v regionu zapojeni a také sbér
elektroodpadu ¢i starych baterii, i s timto sbérem nam pomahaji mistni obyvatelé nebo byvali Zaci.

2.6.7 Skola — nedilna sougast komunity

Povazujeme svou Skolu za otevienou instituci, kterd hleda partnery a oporu, aby soucasné ziskala o to
vétsi autoritu a opodstatnéni své ¢innosti a existence. Proto poddvame zakonnym zastupcdm (a Siroké
verejnosti) dostate¢né mnozstvi informaci.

V ramci podpory spoleéného souziti zverejfiujeme ve vnitfnich prostorach skoly pozvanky na akce
poradané nejen obci, ale i jinymi organizacemi ¢i spolky s obci spjatymi. Radi timto zpUsobem
pfispivame k rozsifeni mistni nabidky volnocasovych aktivit a kulturniho déni v obci.

Od roku 2023 pofddame vanoéni akci nejen pro déti MS a 7aky ZS a jejich rodinné ptislugniky, ale zveme
velmi radi také krchlebskou vefejnost. Jednd se o nade zapojeni do celorepublikové akce Cesko zpiva
koledy. Druhou podobnou akci, na kterou zveme verejnost, je podzimni privod. Vydatné nas v tomto
konani podporuje organizacné i finanéné nas zfizovatel.



2.7 Dlouhodobé projekty

Skola je zapojena do projekt(l externich organizatord a realizuje také vlastni projekty. Smyslem
projektd je realizace prlafezovych témat (PT) a prolinani uciva vyucovacich pfedmétd (P), realizace
primarni prevence rizikového chovani, uplatnéni vychovného poradenstvi a environmentalniho
vzdeélavani, vychovy a osvéty.

2.7.1 Sazka olympijsky viceboj — odznak vSestrannosti (externi)

Odznak vsestrannosti, s pdvodnim delsSim ndzvem Odznak vSestrannosti olympijskych vitézu, zalozili
dva zlati olympijti medailisté v desetiboji Robert Zmélik a Roman Sebrle.

Hlavnim cilem odznaku je vSestranny sportovni rozvoj zak(. At uz to jsou déti, které pravidelné sportuji,
ale mohou byt vedeny v klubech jednostranné, nebo déti, které nesportuji ve volném ¢&ase vibec.
Iniciatofi programu chtéji spolecné s uciteli détem ukazat, Ze kdyzZ se budou trochu vénovat tréninku,
zlepsi se jejich schopnosti.

Je vyuzito prirozené soutézivosti déti, porovnavanim mezi sebou a moznosti zisku odznak( rdznych
urovni (bronzovy, stribrny, zlaty, diamantovy) dle dosazenych vysledkd, jsou motivovany k rozvoji
vSestrannosti.

PV: osobnostni a socidlni vychova, multikulturni vychova

P: télesna vychova, matematika

2.7.2 Recyklohrani (externi)

Program Recyklohrani rozviji vztah zakd k Zivotnimu prostfedi formou tematickych her, praktickych
¢innosti, kvizll a mensich projektl, ale také pfimou Ucasti na sbéru pouZitych baterii a vyslouzilého
drobného elektrozarizeni.

Program Recyklohrani vznikl v zafi roku 2008 se zamérem podpofit environmentdlni vychovu
v matefskych, zakladnich a stfednich kolach v Ceské republice. Cilem projektu je prohloubit znalost
zakll astudentl v oblasti pfedchazeni vzniku, tfidéni a recyklace odpadl a umoznit jim osobni
zkuSenost se zpétnym odbérem baterii a pouZitych drobnych elektrozafizeni. Od roku 2020 doslo
k rozsifeni témat o problematiku Setrné spotfeby vody a nasledné jesté o téma klimaticka
zména. Nad vznikem projektu vroce 2008 pfevzalo zastitu MSMT Ceské republiky aje
spolufinancovan spolec¢nostmi, které se v Ceské republice specializuji na zpétny odbér a recyklaci
(ECOBAT s.r.o. — zpétny odbér baterii, ELEKTROWIN a.s. — zpétny odbér elektrozatizeni). Ucast
v projektu je bezplatna, zdarma je dodani sbérnych nadob na poufZité baterie a vyslouZilé drobné
elektrozafizeni a také nasledny odvoz po jejich naplnéni.

PV: environmentalni vychova

P: prvouka, pfirodovéda

2.7.3 Digitalizujeme $kolu — realizace investice Narodniho planu obnovy — komponenta 3.1 (externi)

V ramci komponenty 3.1 Inovace ve vzdélavani v kontextu digitalizace investice pfispiva na vybaveni
zakt digitalnimi technologiemi pro rozvoj jejich informatického mysleni a digitdlnich kompetenci
a na prevenci digitalni propasti.

PV: medidlni vychova

P: informatika a ostatni vyucovaci pfedméty



2.7.4 Ovoce, zelenina a mléko do kol (externi)

Skolni projekt Ovoce, zelenina a mléko do kol je projekt Evropské unie, ktery je vymezen evropskou
legislativou. Cilem projektu je predevsim prispét k trvalému zvyseni spotieby ovoce, zeleniny, mléka
a mlécnych vyrobkd, vytvofit zdravé stravovaci navyky ve vyzivé déti, bojovat proti epidemii détské
obezity a zvratit klesajici spotifebu ovoce, zeleniny, mléka a mlécnych vyrobkd.

PV: enviromentalni vychova, osobnostni a socialni vychova

P: prvouka, pfirodovéda

2.7.5 Obédy pro déti (externi)

Obédy pro déti je projekt obecné prospésné spole¢nosti WOMEN FOR WOMEN, o.p.s., kterda pomaha
rodicm s détmi, jiz se ocitli v tizivé Zivotni situaci, kterou nedokazou vlastnimi silami zvladnout, ale
aktivné pristupuji k Feseni svych problém.

Od skolniho roku 2024/2025 bude také moziné zajistit financovani obédd pro potfebné rodiny
z dotaéniho programu Stfedoceského kraje.

2.7.6 Vlastni projekty
Vlastni projekty vedou k dosazZeni kliCovych kompetenci a jsou propojenim:
- realizace prlrezovych témat
- prolinani uciva vyucovacich predmétd
- realizace environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty (EVVO)
- realizace prevence rizikového chovani

- realizace vychovného poradenstvi

Domaci zahradka

v péce o zdhony, rozdifovani, péstovani vlastnich dyni na podzimni strasidla, kvétinovy zahon
apod.

v' PT: environmentdlni vychova

v’ P: prvouka, pracovni vychova, pfirodovéda, zajmové ¢innosti ve Skolni druziné

Ekologické dny

v" Den vody, Den Zemé&, Den stromU, Den bez aut, Pésky do $koly (spole¢nd akce s materskou
Skolou) apod.

v' péce o ,Skolni“ andulky vinkované

v' PT: environmentdIni vychova, multikulturni vychova, vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, osobnostni a socialni vychova, medialni vychova

v' P: prvouka, pfirodovéda, ¢esky jazyk, matematika, informatika, hudebni vychova, vytvarna
vychova, pracovni vychova, anglicky jazyk



Lidové tradice

v
v
v
v
v

v

podzimni privod obci s lampiony (spolecna akce s materskou Skolou, zapojeni obce)

vanoc¢ni minijarmark (spolec¢nd akce s materskou Skolou, zapojeni obce)

Cesko zpiva koledy (externi; spole€nd akce s matefskou $kolou, zapojeni obce)

velikonocni dilnicka

PT: osobnostni a socidlni vychova, vychova demokratického obc¢ana, multikulturni vychova,
environmentalni vychova, medidlni vychova

P: pracovni vychova, vytvarna vychova, hudebni vychova, Cesky jazyk, matematika, informatika,
prvouka, vlastivéda, zajmové Cinnosti ve Skolni druziné

Maly obchodnik

v
v

finan¢ni gramotnost
fiktivni obchodovani

PT: osobnostni a socidlni vychova, vychova demokratického obcana, multikulturni vychova,
medialni vychova

P: matematika, zdjmové Cinnosti ve Skolni druziné

Cesticka do skoly

v

v
v
v
v

motivacni program pro predskolaky, na jehoz realizaci se vyznamné podileji nasi Zaci (spolecna
akce s materskou $kolou)

usnadnéni pfechodu déti z predskolniho do povinného zakladniho vzdélavani
zapojeni zakud s cilem podporovat sounalezitost starsich s mladsimi
PT: osobnostni a socidlni vychova

P: vytvarna vychova, ¢esky jazyk, télesnd vychova

Krchlebska véz

v

AN NN NN

inspirace skute¢nou hasi¢skou soutézi ve vystupu do ctvrtého podlaZzi cvicné véZze pomoci
jednohakového Zebfiku, kterd se nazyva Krchlebska véZ a odehrava se v blizkosti nasi skoly
obvykle v ¢ervnu

cvicny pozarni poplach, evakuace (spole¢na akce s materskou Skolou)

chovani ¢lovéka za mimoradnych udalosti
prvni pomoc
PT: osobnostni a socidlni vychova, multikulturni vychova, medialni vychova

P: Cesky jazyk, prvouka, prirodovéda, vlastivéda, informatika, eticka vychova



Sportovec roku

v

v
v
v
v
v

Ucast na sportovnich soutézich vlastnich i externich poradatell
trénink a nacvik pohybovych dovednosti v soutéznich disciplinach
podpora a rozvoj individualnich dispozic a talentu zakd

pravidla fair-play

PT: osobnostni a socidlni vychova, multikulturni vychova

P: télesna vychova, etickd vychova, zajmové Cinnosti ve skolni druziné

Sbératel roku

v

v
v

celoroéni soutéz ve sbéru starého papiru, hlinikovych plechovek, drobného elektroodpadu
(externi odbér druhotnych surovin)

PT: osobnostni a socidlni vychova, vychova demokratického obcana, environmentalni vychova

P: matematika, informatika

Ve zdravém téle zdravy duch

v koncept ,prestavka v pohybu” (podrobné viz u¢ebni osnovy TV)

v’ relaxa¢ni kouta ve tfidé v zavislosti na prostorovych a materialnich podminkach

v’ vicedenni ozdravny pobyt v pfirodé

v program Zdravé zoubky (externi)

v’ vychdazky a cesty do ptirody v okoli

v' misto, kde Zijeme (kulturni pamatky, pfirodni zajimavosti, historie)

v' PT: osobnostni a socidlni vychova, multikulturni vychova, vychova demokratického obcana,
environmentalni vychova, medidlni vychova

v' P: prvouka, pfirodovéda, vlastivéda, télesnd vychova, cesky jazyk, matematika, vytvarna
vychova, informatika, zajmové innosti ve Skolni druziné

Knihomol

v' motivace ke ¢teni knih ze $kolni knihovny

v ndvstéva obecni knihovny v Krchlebech

v' Celé Cesko ¢te détem (externi; spolecnd akce s matefskou $kolou)

v' navstéva divadelnich a filmovych predstaveni

v vlastni vystoupeni a besidky, spojeni zpévu, hudby, recitace, tance, pohybu, gymnastiky atd.
(obvykle prosinec a Cerven)

v' PT: osobnostni a socidlni vychova, vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
multikulturni vychova, enviromentalni vychova, medidlni vychova

v' P: Cesky jazyk, prvouka, télesnd vychova, vytvarnd vychova, hudebni vychova, vlastivéda,

pfirodovéda, informatika, eticka vychova, zajmové Cinnosti ve Skolni druziné



Skolni parlament
v sdileni ndpadl a nazorl tykajicich se skoly a Zivota ve Skole
v" moznost 7akd podilet se na smérovani skoly v nékterych oblastech

v’ tfidnické hodiny (nejsou soucdsti rozvrhu hodin, konaji se svét$im casovym odstupem
pravidelné cca 1x za mésic, zakonni zastupci jsou informovani uvedenim hodiny v rozvrhu)

v' PT: osobnostni a socidlni vychova, vychova demokratického obéana, multikulturni vychova
v’ P: Cesky jazyk, prvouka, etickd vychova

Vize — mezindrodni spoluprdce

Rddi bychom se zapojili do komunity evropskych skol (projekt eTwinning), které vzdjemné spolupracuji
na spolecnych projektech, tématech, sdili své zkusenosti, ale predevsim zprostredkuji Zakim mozZnost
prakticky uplatnit znalost anglického jazyka (v pfipadé Slovenska by i zde méla cesko-slovenska
komunikace své vyhody), komunikovat prostrednictvim digitdlnich technologii, nahlédnout do Zivota
Zdku ve skole i mimo skolu v jinych zemich apod.

2.8 Vlastni hodnoceni Skoly

Pravidelné identifikujeme oblasti, ve kterych skola dosahuje dobrych vysledkd, a ve kterych je tfeba
uroven vzdélavani zlepsit, véetné navrh( prijatych opatfeni. Uvédomujeme si silné a slabé stranky
¢innosti Skoly, pfijimame opatreni k rozvoji silnych a potlaceni slabych stranek. Z vysledkl a zpétné
vazby vyvozujeme zavéry pro dalsi praci a stanovime smér, kterym se Skola bude nadale ubirat.

2.8.1 Oblasti

Pravidelné provadéné vlastni hodnoceni Skoly zahrnuje tyto oblasti:

1) podminky vzdélavani
a. demografické
b. personalni
c. bezpelnostni a hygienické
d. ekonomické
e. materialni

2) obsah a pribéh vzdélavani
a. Skolni vzdélavaci program
b. planovani vyuky
c. podplrné vyukové materialy
d. realizace vyuky (interakce ucitele a z34k{, strategie uceni cizimu jazyku, rozvoj

kompetenci k uceni)

e. mimovyukové aktivity

3) podpora skoly zaklm, spoluprdce s rodici, vliv vzdjemnych vztah( Skoly, zak(, rodicd a

dalSich osob na vzdélavani

a. klima skoly (interakce ucitele a zakd, klima ucitelského sboru)

b. systém podpory zakim
c. zohlednéni individualnich potfeb zakd
d. spoluprace s rodici

e. spoluprace s odbornymi institucemi a zfizovatelem
4) vysledky vzdélavani zakd
a. hodnoceni vyuky (interakce ucitele a zak()
klicové kompetence
postoje zakl ke Skole
motivace Zakd
Uspésnost absolventl

® oo o



5) vedeni a fizeni skoly, kvalita personalni prace, kvalita dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovnikd
a. strategické rizeni
b. organizacni fizeni Skoly
c. pedagogické Fizeni Skoly
d. profesionalita a rozvoj lidskych zdroj
e. partnerstvi skoly a externi vztahy
6) Uroven vysledkd prace Skoly, zejména vzhledem k podminkach vzdélavani a ekonomickym
zdrojlim

2.8.2 Cile
Cile v oblasti rozvoje skoly (podrobnéji rozpracovany ve vlastnim hodnoceni $koly jako samostatném
dokumentu) vychdzeji z MISE a VIZE $koly a jsou ndsleduijici:
1) lidské zdroje
a. pedagogové, ktefi
e jsou kvalifikovani
o se prlbéiné vzdélavaji a maji zajem na vlastnim rozvoji
e vystupuji profesionalné
jednaji lidsky a slusné
dokazi déti a Zaky nadchnout
dokazi pomoci détem a zakiim slabsim a soucasné
e dokazi inspirovat talentované
b. kolektiv pedagogli i nepedagogt
e pracuje v atmosfére vzajemné dlvéry a tolerance
e ma jasné vymezené povinnosti a pravomoci v ramci organizac¢ni struktury
e je ze strany vedeni Skoly respektovan
2) ekonomické zdroje
e dostatecné vysoky prfispévek zfizovatele na provoz skoly
e Skola jako uspésny prijemce dotaci (evropské, narodni, regionaini vyzvy)
3) vzajemné vztahy Ucastnikd ve vzdélavani a propagace Skoly
e pfiznivé klima Skoly
e smysluplna spoluprace rodina — Skola z pohledu skoly i zdkonnych zastupc( zakd
e zakonni zastupci zapojeni do aktivit Skoly
e spolecny zdjem skoly a zfizovatele na rozvoji Skoly
e plynuly prfechod 73kd na 2. stupen zakladni Skoly
4) vzdélavaci proces
e optimalni rozvoj klicovych kompetenci Zakd v souladu se Skolnim vzdélavacim
programem
e systematické sledovani vzdélavaciho pokrok( kazdého zaka
e podminky pro moderni vyuku

2.8.3 Kritéria

1) kvalita skoly (formulace, provédzanost s vizi Skoly, soulad s aktudlné platnymi zavaznymi
dokumenty vzdélavaci politiky statu, vztah k oblastem vlastniho hodnoceni)

2) cile rozvoje skoly (formulace pro zvolené evaluacni obdobi, provézanost s vizi Skoly, ovéreni
dosazeni, dosazitelnost, formulace na hrané dosazitelného maxima skoly)

3) evaluacni nastroje (relevantnost, spolehlivost)

4) planovani evaluacnich cinnosti (stanoveni termin(, odpovédnost, zdznam a analyza
informaci, pokryti oblasti, struktura)



2.8.4 Nastroje
Pro poskytnuti spolehlivych informaci o aktualnim stavu ve specifickych oblastech jsou vyuZitelné
nasledujici nastroje, z nichz podtrzené jsou vyuzivany nejcastéji:

- analyza edukacnich produktt - nastroje sebereflexe

- analyza dokument( - portfolio

- anketa - poznamky (terénni zdznamy)

- brainstorming - pozorovani

- dilna/workshop - prezentace

- denik - projekty

- diskuze - prizkum

- dotazovani - psani

- dotaznik - rozhovor (interview)

- evaluace pomoci fotografie a - sebehodnoceni
videozdznamu - SWOT analyza

- hospitace - test

- méreni Skolnich vykond - tvorba Skolniho ¢asopisu

- myslenkova mapa

2.8.5 Casové rozvrieni

Vlastni hodnoceni je provadéno na konci skolniho roku. Je sloZzeno z nékolika na sebe navazujicich kroka:

1) planovani (duben — kvéten)

2) sbér dat (kvéten — Cerven)

3) rozbor vysledkl (Cerven)

4) vystupy a jejich vliv na koncepci Skoly (¢erven —srpen)



3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zaméreni Skoly

MISE skoly
Skola jako misto, kde vzdéldvdni déti bavi
VIZE Skoly
1. Byt Skolou, kde si svij pocit uspéchu zaZije kaZdé dité.

2. Byt Skolou, jejiz Zdci na zdkladeé ve Skole ziskanych znalosti a dovednosti umi resit problémy
béZného Zivota.

Soucasnym trendem je stéhovani lidi z vétsSich mést na venkov, kde rodiny chtéji, aby jejich déti
vyrUstaly blize pfirodé, ale soucasné je pro né dulezité zajistit détem kvalitni vzdélani. Pro Uspésnou
budoucnost Skoly je nutné povazovat jeji velikost a umisténi v mensi obci v sousedstvi vétsiho mésta
za prileZitost, ne za nevyhodu.

Uplatiujeme takové metody a formy vyuky, které vedou zaky k dosazeni klicovych kompetenci
k uceni, k feSeni problémd, komunikativnich, socidlnich a personalnich, ob&anskych, pracovnich i
digitdlnich, a to tak, Ze nasi Zaci:

e jsou schopnitymové spoluprace a vyvazené komunikace

e jsou samostatni pfi pInéni zadanych ukold

e ucise prijimat zodpovédnost za své jednani

e sevzdélavaji v prostredi blizkém rodinnému s vysoce individualnim pristupem

e vyuZivaji individudlni podporu, maji-li specifické vyukové potfeby

e jsou motivovani k osobnimi rozvoji a uplatnéni svého talentu

Uvedeny vycet neni (ani nema byt) vylerpavajici, ale stru¢né se snazi vystihnout smérovani skoly, jeji
MISI a VIZI, tedy hlavni cile.

Vroce 2023 jsme spolecné vymysleli logo Skoly, nas
symbol. Je to Ctyrlistek - vSeobecné uzivany symbol Stésti.
Pro nds neznamena jen to, Ze si prejeme Stastnou $kolu a
v ni Stastné Zaky. Za naSim ctyrlistkem stoji osobni
zkuSenost 74k, ktefi na skolni zahradé Ctyrlistky v travé
skutec¢né nachazeji. Jeho ctyfi listky symbolizuji Ctyfi
soucasti skoly, soucasné pastelka jako jeden z listk( znaci
pfitomnost déti a jejich tvorivost, hravost.

Vroce 2023 jsme zaloZili 8kolni parlament s cilem
nabidnout nasim zakim mozny zplsob, jak se podélit o
radosti i starosti Skolniho Zivota, jak se podilet na Uspéchu
Skoly, mit moznost zeptat se na to, co je zajima a vyjadfit svlj nazor. Vse slusné, zodpovédné,
ohleduplné.

K tomu ma kromé jiného prispét dopliujici vzdélavaci obor eticka vychova, ktery je od skolniho roku
2023/2024 soucasti u¢ebniho planu.

Problémy vsedni i nevsedni se snazime resit také pomoci t¥idnickych chvilek, nejsou soucasti rozvrhu
hodin, nekonaji se kazdy tyden pravidelng, ale podle potfeby a aktualni situace. | v malém kolektivu
je stdle mnoho zaleZitosti k feseni, diskuzi apod.



3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie
3.2.1 Pojetf zkladniho vzd&lavani na 1. stupni ZS

Podle RVP 7V zakladni vzdélavani na 1. stupni usnadiuje svym pojetim prechod 7ak( z pfedskolniho
vzdélavani a rodinné péce do povinného, pravidelného a systematického vzdélavani. Je zaloZzeno na

poznavani, respektovani a rozvijeni individudlnich potfeb, moznosti a zajmd kazdého Zzdka (v¢etné
74kl se speciadlnimi vzdélavacimi potifebami, Zakl nadanych a mimoradné nadanych).

Vzdélavani svym cinnostnim a praktickym charakterem a uplatnénim odpovidajicich metod motivuje
zaky k dalsimu uceni, vede je k ucebni aktivité a k poznani, Ze je mozné hledat, objevovat, tvofit a
nalézat vhodnou cestu rfeSeni problém.

3.2.2 Nase metody vyuky — kombinace klasickych a aktivizujicich

Pfi vyuce uplatiujeme jak klasické metody (napf. vypravéni, vysvétlovani, prace s textem, rozhovor,
pfedvadéni a pozorovani, instruktdz, manipulovani a experimentovani), tak metody aktivizujici
(diskusni, heuristické, situacni, inscenacni metody, didaktické hry, prace stextem, mentalni
mapovani, skupinové metody).

Aktivizace 7akl znamena zaméreni na rozvoj osobnosti, na rdst kompetenci. Optimalné zapojovat
zaky do aktivni Ucasti ve vyuce je pro ucitele ndrocné, protoze aktivitu nelze vyvolat direktivnimi
zasahy a pokyny, ale je tfeba hledat moznosti, jak zdky podnécovat, inspirovat, motivovat a citlivé
usmérnovat k hledani jejich vlastni cesty zadoucim smérem. Je tfeba také pocitat s tim, Ze i aktivizujici
metody maji své limity a Uskali, nemély by vést k nezdvaznému hrani, jak se obavaji néktefi kritici.
Vhodnym FeSenim se proto jevi vyuZit i vdech osvédcenych metod a postupd a propojovat je s
metodami aktivizujicimi.

3.2.3 Vychovné a vzdéldvaci strategie uitel k utvareni a rozvoji kli¢ovych kompetenci zak(

Vychovné a vzdélavaci strategie jsou spole¢né postupy na Urovni Skoly, uplatfiované ve vyuce i mimo
vyuku, jimiZ Skola cilené utvafi a rozviji klicové kompetence Zakd.

Vychovné a vzdélavaci strategie jsou formulovany prostifednictvim spole¢né uplatiiovanych a
upfednostriovanych postupl, metod a forem prace, pripadné aktivit, prilezitosti ¢i pravidel.

Vychovné a vzdélavaci strategie jsou formulovany ke kazdé klicové kompetenci. Jsou vymezovany na
urovni Skoly a budou v ramci vzdélavaciho procesu uplatriovany viemi pedagogy. Jsou vychodiskem
pro vychovné a vzdélavaci strategie, které jsou vymezovany na urovni vyucovacich pfedméta.

K utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci (ve sloupci vlevo) sméruji vychovné a vzdélavaci strategie,
které ucitelé uplatriuji (ve sloupci vpravo).



Kompetence k uceni

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

vybira a vyuZiva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a
strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje
ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

vyhleddva a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni,
propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni,
tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci
do souvislosti, propojuje do SirSich celkl poznatky vzdélavacich
oblasti a na zakladé toho si vytvati komplexnéjsi pohled na
matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky
porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuZziti v
budoucnosti

poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi
vlastni pokrok a urci prekazky ¢i problémy branici ucent,
naplanuje si, jakym zptGsobem by mohl své uéeni zdokonalit,
kriticky zhodnoti vysledky svého uéeni a diskutuje o nich

Béhem vyuky klademe draz na ¢teni s porozuménim, praci s textem,
vyhleddvani informaci.
Z4ky vedeme k sebehodnoceni.

Vytvarime motivujici prostfedi a vhodny pracovni rezim.
Vychazime z dfivéjsich znalosti a dovednosti Zaka, opakujeme je a
zdokonalujeme.

Individualnim pfistupem davame kazdému Zakovi Sanci proZit
uspéch.

Zaky vedeme k samostatnému organizovani nékterych akci mimo
vyucovani.

Zakam umoziiujeme ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni
napady, podnécujeme jejich tvofivost.

Zaci se zUcastiuji rznych soutéZi a olympidd.

Ucdime se vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni pro
samotné uceni a pro jeho dalsi pfinos.

Ve vhodnych pfipadech umozZiujeme Zakiim realizovat vlastni
napady.

Ve vyuce reagujeme na aktudlni déni ve svété.

Kompetence k feSeni problému

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni,
rozpozna a pochopi problém, premysli o nesrovnalostech a jejich
pri¢inach, promysli a naplanuje zplsob feseni problém( a
vyuziva k tomu vlastniho Usudku a zkusenosti

vyhleda informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich
shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a
dovednosti k objevovani rlznych variant feseni, nenecha se
odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné reseni
problému

samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pri
feseni problému logické, matematické a empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost reseni problémd a osvédcené
postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych nebo novych
problémovych situaci, sleduje viastni pokrok pfi zdolavani
problému

kriticky mysli, ¢ini uvazlivd rozhodnuti, je schopen je obhdjit,
uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych
¢inli zhodnoti

Vyuka je vedena tak, aby Zaci hledali rGzna resSeni problému, svoje
reSeni si dokazali obhadjit.
Pfi vyuce motivujeme Zaky problémovymi tlohami
z praktického Zivota.
Zaci se postupné zdokonaluji v ziskavani informaci z réiznych zdroja,
vyhledavaji je, tfidi, vhodné vyuZiji.
Podle svych schopnosti a dovednosti se Zaci zapojuji do soutézi.
Starsi Zaci pripravuji rGzné aktivity pro mladsi spoluzaky.
Zaci jsou vedeni k aktivnimu podilu na véech fazich ¢innosti, na
planovani, ptipravé, realizaci i hodnoceni.
Davame zakam prostor a motivujeme je k hledani rGznych reseni
problému a nasledné obhajobé svych nazord a postoju.

Kompetence komunikativni

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

formuluje a vyjadtuje své myslenky a ndzory v logickém sledu,
vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim
projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né
reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svlij nazor a
vhodné argumentuje

rozumi riznym typ( textl a zaznam, obrazovych materiald,
béZné uzivanych gest, zvuk( a jinych informacnich a
komunikacnich prostfedkl, premysli o nich, reaguje na né a
tvofivé je vyuZziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spolecenského déni

vyuZziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro
kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim svétem

vyuZziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahu
potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s
ostatnimi lidmi

Vedeme Zaky ke vhodnému zplsobu komunikace se spoluzaky, s
uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo $kolu.

Ucime Zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svdj vlastni
nazor a zaroven naslouchat nazorim druhych.
Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami, vedeme
zaky k toleranci.

Zaci vyssich roénika pripravuji pro mladsi zaky nékteré aktivity v
ramci nasich dlouhodobych projekta.

Nasi Zaci pomahaji ptipravit a z velké ¢asti sami realizuji ¢innosti pro
déti z nasi materské Skoly pfi tematicky zamérenych akcich.
Zaclenujeme metody kooperativniho uéeni pro podporu vzajemné
spoluprace.




Kompetence socialni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

Uplatfiujeme skupinovou praci zakl, vedeme ke vzajemné pomoci pfi
uceni.
Usilujeme o to, aby Zaci prokazali schopnost uplatnit sama sebe ve
skupiné v rGznych rolich.

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na
vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti
nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné
prace

Otevienou komunikaci se snazime vést zaky k utvareni pratelskych
kontaktl mezi tfidami a k odmitani negativnich vztaht mezi zaky
rizného véku a etnik.

Budujeme pfijemnou atmosféru ve tfidé, vytvarime pozitivni klima

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé
ohleduplnosti a uUcty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k
upevnovani dobrych mezilidskych vztahd, v pripadé potreby
poskytne pomoc nebo o ni pozada

ve Skole (vstficnost, pomoc, pratelské jednani, prirozeny respekt,
ochota, empatie).
Zaky vedeme k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel chovéni,
na jejichz formulaci se sami podileji.
Ucime Zaky odmitavy postoj ke vSéemu, co narusuje dobré vztahy

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape
potiebu efektivné spolupracovat s druhymi lidmi pfi reseni
daného ukolu, oceriuje zkusenosti druhych lidi, respektuje réizna
hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a

délaji .

J mezi zaky.
vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje Prostfednictvim preventivniho programu plisobime proti rizikovému
jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani chovani zaka.

a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence ob¢anské

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich
hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak
a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti
fyzickému i psychickému nasili

Ve tfidnich kolektivech Zaci spolecné stanovuji pravidla chovani,
ktera nasledné respektuji.
Zaci se udi znat sva prava, dodriovat stanovend pravidla chovani a
chdape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské pInit své povinnosti.
normy, je si védom svych prav a povinnosti ve skole i mimo $kolu |V modelovych situacich u¢ime zaky domyslet nasledky svého chovani
a byt odpovédny za své jednani.
rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych | Vedeme Zaky k respektovani narodnostnich, kulturnich a dalSich
moznosti i¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych rozdil mezi lidmi.
situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka Podporujeme udrZovani tradic.
Aktivné zaky zapojujeme do kulturniho déni a sportovnich aktivit v
obci, v blizkém Sirsim okoli.
Vytvarime pozitivni vztah k pfirodé a vychovdvame k ochrané
Zivotniho prostredi.
U¢ime Zaky jednat v krizovych situacich.

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické
dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro
kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a
sportovnich aktivit

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi,
rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrZitelného rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

pouziva bezpecné a ucinné materialy, ndstroje a vybaveni,
dodrzZuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zdvazky, adaptuje Motivujeme Zaky k zapojeni do svéta prace.

se na zménéné nebo nové pracovni podminky Rozvijime u Zakl zruénost a praktické dovednosti.

Vedeme zaky k zodpovédnému zachdzeni s majetkem, a to z hlediska
funkcnosti, hospodarnosti a také z hlediska ochrany zdravi svého i
druhych.

Vedeme Zaky k zodpovédnému hospodareni jak s materialnimi tak
financ¢nimi zdroji.

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich Vedeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni svych
oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na realnych moznosti nejen pfi volbé povolani.
budoucnost, Cini podloZzena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a
profesnim zaméreni

orientuje se v zdkladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni
podnikatelského zaméru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a
riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

pristupuje k vysledkdim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality,
funkénosti, hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z
hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostifedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot




Kompetence digitalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby;
vyuZiva je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti;
samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou Cinnost ¢i
feSeny problém pouZit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data,
informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplsoby a
prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a icelu

Zaci se podileji na zpracovani fotografii a riizné dalsi dokumentace ze
Skolniho Zivota, sv(j zplsob zpracovani informaci nasledné

prezentuji.

vytvéfia upravuje digitdIni obsah, kombinuje riizné formty, Zaci vyuzivaji digitalni technologie k ziskavani informaci, k ucenti, k

vyjadfuje se za pomoci digitdInich prostredkd

usnadnéni prace.
Vedeme Zaky k uvédoméni, Ze digitalni technologie mohou mit
negativni dopad na télesné i dusevni zdravi za poruseni urcitych

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci,
zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své
pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

ravidel.
chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, P

seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich
pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacich ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat,
situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi
i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostredi jednd eticky




3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specidlnimi vzdélavacimi potrebami
3.3.1 Pravidla a prbéh tvorby, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické podpory (1. stupen PO)

Plan pedagogicky podpory je dokument zpracovany na podporu zdka s potfebnou podpirnych
opatreni prvniho stupné. Podplrna opatfeni prvniho stupné predstavuji minimalni Upravu metod,
organizace a hodnoceni vzdélavani a jsou poskytovana Zakovi, u kterého se projevuje potieba Uprav
ve vzdélavani nebo Skolskych sluzbach a zapojeni v kolektivu. Podplrna opatfeni prvniho stupné
nemaji normovanou finan¢ni naro¢nost.

e prvotni diagnostiku a vyhodnoceni potfeby poskytovani podplrnych opatfeni prvniho stupné
provadi vyucujici zaka ve spolupraci s tfidnim ucitelem

e 7za vytvoreni PLPP zodpovida tfidni ucitel (rovnéZz komunikuje se zakonnymi zdstupci), na
tvorbé se podileji dalsi ucitelé zaka
e tridni ucitel je povéren komunikaci se Skolskym poradenskym zarizenim (je uréen rfeditelkou)

e PLPP ma pisemnou formu, vzor je pfilohou tohoto SVP ZV a je uloZen ve spole¢ném uloZisti
dat (viz pfislusné vnitfni smérnice Skoly; ve spolecném ulozisti je veskera pedagogicka
dokumentace)

e tridni ucitel dbd na prlbéiné vyhodnocovani poskytovani podplrnych opatreni (shromazdéni
informaci od ostatnich ucitel()

e nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podplrnych opatfeni Skola vyhodnoti, zda
podplrna opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cild

e pokud podplrna opatfeni prvniho stupné nevedou k naplnéni stanovenych cill, doporuci
Skola zakonnému zastupci zaka vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni;
do doby zahajeni poskytovani podplrnych opatfeni druhého az patého stupné na zakladé
doporuceni Skolského poradenského zafizeni poskytuje Skola podplirna opatrfeni prvniho
stupné

3.3.2 Pedagogicka intervence (1. stupen PO)

Pedagogicka intervence slouZi zejména k podpofe vzdélavani Zaka se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami ve vyucovacich predmétech, kde je tfeba posilit jeho vzdélavani, ke kompenzaci
nedostate¢né domaci pfipravy na vyuku a k rozvoji ucebniho stylu Zzaka. Pedagogickou intervenci
mUze soub&iné vyuzivat vice zakd, je-li to mozné a vhodné.

Pedagogicka intervence se poskytuje jako opatfeni prvniho stupné na zakladé rozhodnuti feditele v
zakladni Skole nebo Skolni druziné. Pedagogickou intervence jako podpurné opatfeni prvniho stupné
muze doporucit Skolské poradenské zafizeni.

PodpUrna opatreni prvniho stupné jsou vymezena vyhl. 27/2016 Sb. v platném znéni.

3.3.3 Asistent pedagoga

Asistent pedagoga poskytuje podporu jinému pedagogickému pracovnikovi pfi vzdélavani zaka i
zakl se specidlnimi vzdélavacimi potifebami v rozsahu podplrného opatreni. Asistent pedagoga
pomaha jinému pedagogickému pracovnikovi pfi organizaci a realizaci vzdélavani, podporuje
samostatnost a aktivni zapojeni zaka do vSech Cinnosti uskute¢riovanych ve skole v ramci vzdélavani,
véetné poskytovani skolskych sluzeb.

Asistent pedagoga pracuje podle potreby s Zaky tfidy, oddéleni nebo studijni skupiny podle pokyn(
jiného pedagogického pracovnika a ve spolupraci s nim.

Asistent pedagoga zajistuje zejména



a) primou pedagogickou cinnost pri vzdélavani a vychové podle presné stanovenych postupl a
pokynU ucitele nebo vychovatele zamérenou na individualni podporu Zakd a prace souvisejici s touto
pfimou pedagogickou ¢innosti

b) podporu zaka v dosahovani vzdélavacich cil( pfi vyuce a pfi pfipravé na vyuku, Zak je pfitom veden
k nejvy$si mozné mife samostatnosti

c) vychovné prace zamérené na vytvareni zakladnich pracovnich, hygienickych a jinych navyk( a dalsi
¢innosti spojené s nacvikem socidlnich kompetenci.

3.3.4 Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP Zdka se specidlnimi vzdéldvacimi
potfebami

v v/

Individudlni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava skola (Feditelka povéri vypracovanim IVP tfidni ucitelku
zaka ve spolupraci s dalSimi vyucujicimi), vyzaduji-li to speciadlni vzdélavaci potieby Zdka. Individualni
vzdélavaci plan se zpracovava na zdkladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni.

Individudlni vzdélavaci plan je zavaznym dokumentem pro zajisténi specidlnich vzdélavacich potreb
zaka, pficemz vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu a je soucdsti dokumentace zaka ve Skolni
matrice.

IndividudIni vzdélavaci plan obsahuje Udaje o skladbé druhl a stupil podpdrnych opatfeni
poskytovanych v kombinaci s timto planem, identifikacni Udaje Z3ka a Udaje o pedagogickych
pracovnicich podilejicich se na vzdélavani zaka. V individualnim vzdélavacim planu jsou dale uvedeny
zejména informace o

a) Upravach obsahu vzdélavani zaka,

b) Casovém a obsahovém rozvrzeni vzdélavani,

c) Upravach metod a forem vyuky a hodnoceni zaka,

d) pripadné Upravé ocekavanych vystupl vzdélavani zaka.

Individualni vzdélavaci plan dale obsahuje jméno pedagogického pracovnika Skolského poradenského
zarizeni, se kterym $kola spolupracuje pfi zajistovani specidlnich vzdélavacich potreb zaka.

Individualni vzdélavaci plan je zpracovan bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji vSak do 1 mésice ode
dne, kdy Skola obdrZela doporuceni a Zadost zakonného zastupce zaka. Individualni vzdélavaci plan
mUze byt doplfiovan a upravovan v pribéhu celého skolniho roku podle potfeb zaka.

Zpracovani a provadéni individudlniho vzdélavaciho planu zajistuje Skola. Individualni vzdélavaci plan
se zpracovava ve spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim, zdkem a zakonnym zastupcem zaka.

Skola sezndmi s individudinim vzdéladvacim planem vdechny vyucujici Zaka a soucasné zakonného
zastupce Zaka, ktery tuto skutecnost potvrdi svym podpisem.

Vzor individudiniho vzdélavaciho planu je pfilohou tohoto SVP ZV.



3.3.5 Postup pfi poskytovani podplrnych opatfeni 2. az 5. stupné

Podplirna opatreni skola poskytuje bezodkladné po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského
zarizeni a poté, co zakonny zastupce zaka udélil ve skole nebo Skolském zafizeni pisemny informovany
souhlas s jejich poskytovanim.

Informovany souhlas podle odstavce 1 obsahuje

a) vyslovné vyjadreni souhlasu s poskytovanim podplrnych opatfeni,

b) informace o dUsledcich, které vyplyvaji z poskytovani podplirného opatfeni, zejména o zménach
ve vzdélavani v souvislosti s poskytovanim podpUrného opatteni,

c) informace o organizacnich zménach, které v souvislosti s poskytovanim podplrnych opatfeni
mohou nastat, a

d) podpis zakonného zastupce Zaka stvrzujici, Ze informacim uvedenym v pismenech b) a c)
porozumél.

Neni-li mozné ze zavaznych dlvodl zabezpecit bezodkladné poskytovani doporuc¢eného podplrného
opatfeni, poskytuje $kola po projedndni se Skolskym poradenskym zafizenim a na zakladé
informovaného souhlasu zakonného zastupce zédka po dobu nezbytné nutnou jiné obdobné podptrné
opatreni stejného stupné. Neni-li doporucené podplrné opatreni poskytnuto do 4 mésict ode dne
vydani doporuceni, Skola projedna tuto skutecnost se Skolskym poradenskym zafizenim.

Skola ve spolupréci se $kolskym poradenskym zafizenim, 7&dkem a zdkonnym zastupcem Zdka
pribéZné vyhodnocuje poskytovani podplrného opatfeni.

Shleda-li $kola, Ze podplrna opatieni nejsou dostacujici nebo nevedou k naplfiovani vzdélavacich
moznosti a potfeb Zaka, bezodkladné doporuci zakonnému zastupci Zaka vyuziti poradenské pomoci
Skolského poradenského zafizeni.

Obdobné skola postupuje i v ptipadé, shleda-li, Ze poskytovana podplrna opatreni jiz nejsou
potfebna.

3.3.6 Organizace vzdélavani zZakua s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi 2. — 5. stupné

Ve tfidé, oddéleni nebo studijni skupiné se mize vzdélavat zpravidla nejvyse 5 zakd se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi druhého az patého stupné, a to s
prihlédnutim ke skladbé téchto podplrnych opatfeni a povaze specialnich vzdélavacich potreb zaka.

Pocet 74kl se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami s pfiznanymi podplrnymi opatienimi druhého az
patého stupné nesmi presahnout jednu tfetinu zak( ve tridé, oddéleni nebo studijni skupiné.
Ve tfidach, oddélenich a studijnich skupinach, které nejsou zfizeny podle § 16 odst. 9 zakona, a ve

tridach, oddélenich a studijnich skupinach skol, které nejsou zfizeny podle § 16 odst. 9 zdkona, mohou
vykonavat pfimou pedagogickou ¢innost soubézné nejvyse 3 pedagogicti pracovnici.

Omezeni se neuplatni u materské a zakladni Skoly, které v jeho plnéni brani plnéni povinnosti
pfednostniho pfijeti ditéte podle § 34 odst. 3 zakona nebo Zdka podle § 36 odst. 7 zdkona.



Ve tridé, oddéleni nebo ve studijni skupiné, kterad neni ztfizena podle § 16 odst. 9 zakona, se mohou s
prihlédnutim k rozsahu specialnich vzdélavacich potreb zakd vzdélavat nejvyse 4 zaci uvedeniv § 16
odst. 9 zdkona. Omezeni podle véty prvni se neuplatni u Skoly, které v jeho plnéni brani plnéni
povinnosti prednostniho prijeti ditéte podle § 34 odst. 3 zakona nebo Zéka podle § 36 odst. 7 zakona.

3.4 Zabezpeceni vyuky Zakl mimoradné nadanych

Za nadaného Zaka se povazuje predevsim Zak, ktery pfi adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s
vrstevniky vysokou udroven v jedné Ci vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Za mimoradné nadaného Zaka se povazuje predevsim zak, jehoZ rozloZeni schopnosti dosahuje
mimoradné Urovné pri vysoké tvofivosti v celém okruhu cinnosti nebo v jednotlivych oblastech
rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Zjistovani mimoradného nadani véetné vzdélavacich potieb Zaka provadi Skolské poradenské zafizeni
ve spolupraci se Skolou, ktera zaka vzdélava.

Vv

Nadanym zakim lIze v souladu s vyvojem jejich Skolnich dovednosti rozsifit obsah vzdélavani nad
ramec stanoveny pfislusSnym vzdéldvacim programem nebo umoZnit Gcast na vyuce ve vySSim
rocniku.

Reditel 3koly mlZe prefadit mimofddné nadaného 7dka do vydiho roéniku bez absolvovani
predchoziho ro¢niku na zakladé zkousek vykonanych pred komisi, kterou jmenuje reditel Skoly.

Plati stejny postup pro zpracovani PLPP a IVP pro Zdka mimofadné nadaného jako pro zdka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Nase vize — podpora naddni Zdka

VyuZili jsme moZnost zapojit se do projektu Synapse (zajistuije MAP Cdslavsko). V rédmci tohoto
projektu jsme ziskali mnoho inspirace ke zlepseni vyuky ve prospéch vsech Zdku, nejen téch nadanych.
Jednd se predevsim o mozZnost diferencovat vyuku, a to nejen v rdmci rocniku, ale v ramci rtiznych
stupfiti naddni ?dkd. Pro ucitele malotfidni ZS je diferencovand vyuka té23i prévé o jiZ tak nutnou
diferenciaci pro Zaky riznych rocniki a riiznych potfeb podpory a pomoci. | pfes velkou ndroc¢nost na
pfipravu, schopnosti a cas ucitele je nasim cilem pracovat na zlepseni vyuky v uvedeném sméru.
Problematika je mnohem Sirsi a naddle se ji vénujeme.



3.5 Zaclenéni prarezovych témat

Prarezova témata reprezentuji okruhy aktualnich problém soucasného svéta a stavaji se vyznamnou
a nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani. Jsou dilezitym formativnim prvkem zakladniho vzdélavani,
vytvareji prilezitosti pro individudlni uplatnéni Zakd i pro jejich vzajemnou spoluprdci a pomahaji
rozvijet osobnost Zaka predevsim v oblasti postojl a hodnot.

Realizace prlrezovych témat ma nezastupitelné misto pfi vzdélavani vsech zakd a zvlasté pak zakd, u
kterych je upravovan obsah a vystupy ze vzdélavani od 3. stupné podpudrnych opatfeni. Prifezova
témata obsahuji silny vychovny aspekt a napomahaji osobnostnimu a charakterovému rozvoji téchto
zakl, vytvareji prostor pro utvareni jejich postojd a hodnotového systému. Proto bude i pfi vyuce
téchto zak( kladen dlraz predevsim na kultivaci jejich postojd a hodnotovych orientaci. Naroky
kladené na utvareni védomosti a dovednosti téchto 73kl budou vidy pIné respektovat jejich
individualni moZnosti.

Tematické okruhy prifezovych témat prochazeji napfic¢ vzdélavacimi oblastmi a umoznuji propojeni
vzdélavacich obsahl oborl. Tim pfispivaji ke komplexnosti vzdélavani Zakd a pozitivné ovliviuji
proces utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci 24kd. Zaci dostavaji moznost utvafet si integrovany
pohled na danou problematiku a uplatfiovat Sirsi spektrum dovednosti.

Priifezova témata tvofi povinnou soucast zakladniho vzdélavani. Skola musi do vzdélavani na 1. stupni
i na 2. stupni zaradit vSechna prarezova témata uvedend v RVP ZV. VSechna prarezova témata vsak
nemuseji byt zastoupena v kazdém rocniku.

Podminkou ucinnosti prirezovych témat je jejich propojenost se vzdélavacim obsahem konkrétnich
vyucovacich predmétll a s obsahem dalSich ¢innosti zakd realizovanych ve Skole i mimo skolu.

V etapé zakladniho vzdélavani jsou vymezena tato prirezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Priirezové téma Osobnostni a socidlni vychova v zakladnim vzdélavani akcentuje formativni prvky,
orientuje se na subjekt i objekt, je praktické a ma kazdodenni vyuZiti v bézném Zivoté. Reflektuje
osobnost Zaka, jeho individualni potfeby i zvlastnosti. Jeho smyslem je pomahat kazdému Zakovi
utvaret praktické Zivotni dovednosti.

Specifikem Osobnostni a socidlni vychovy je to, Ze se ucivem stava sam zak, stava se jim konkrétni
Zakovska skupina a stavaji se jim vice ¢i méné béiné situace kaZzdodenniho Zivota. Jejim smyslem je
pomahat kazdému Zakovi hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zaloZzené na dobrych vztazich k
sobé samému i k dalsim lidem a svetu.

Pfinos prlrezového tématu k rozvoji osobnosti zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prifezové téma:

* vede k porozuméni sobé samému a druhym

* napomaha ke zvladani vlastniho chovani

* pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i mimo ni

* rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti

e utvari a rozviji zdkladni dovednosti pro spolupraci

* umoznuje ziskat zdkladni socidlni dovednosti pro reseni slozitych situaci (napt. konfliktd)
* formuje studijni dovednosti

* podporuje dovednosti a prinasi védomosti tykajici se dusevni hygieny

V oblasti postojl a hodnot prirfezové téma:

* pomahad k utvareni pozitivniho (nezranujiciho) postoje k sob& samému a k druhym

* vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

* vede k uvédomovani si hodnoty rdznosti lidi, nazorQ, pristupl k feseni problémd

* prispiva k uvédomovani si mravnich rozmérd rdznych zpUsob lidského chovani

* napomaha primarni prevenci socidlné patologickych jev( a Skodlivych zpUsobl chovani



Vychova demokratického obcana

Prarezové téma Vychova demokratického obcana ma mezioborovy a multikulturni charakter. V
obecné roviné predstavuje syntézu hodnot, a to spravedlnosti, tolerance a odpovédnosti, v konkrétni
roviné pak predevsim rozvoj kritického mysleni, védomi vlastnich prav a povinnosti a porozuméni
demokratickému usporadani spolecnosti a demokratickym zpdsobUm feseni konfliktl a problémda.
Vychova demokratického ob¢ana ma vybavit Zaka zakladni Urovni obcanské gramotnosti. Ta vyjadfuje
zpUsobilost orientovat se ve sloZitostech, problémech a konfliktech oteviené, demokratické
a pluralitni spolecnosti. Jeji ziskani ma Zakovi umozZnit konstruktivné fesit problémy se zachovanim
své lidské ddstojnosti, respektem k druhym, ohledem na zdjem celku, s védomim svych prav
a povinnosti, svobod a odpovédnosti, s uplatfovanim zdsad slusné komunikace a demokratickych
zpUsobl feseni.

Prifezové téma v zakladnim vzdélavani vyuzivd ke své realizaci nejen tematické okruhy, ale
i zkuSenosti a prozitky 7k, kdy celkové klima sSkoly (vztahy mezi vSéemi subjekty vzdélavani zalozené
na spoluprdci, partnerstvi, dialogu a respektu) vytvari demokratickou atmosféru tridy, slouzici jako
,laboratof demokracie”. V ni jsou Zaci vice motivovani k uplatfiovani svych ndazorl v diskusich
a k moZnosti demokraticky se podilet na rozhodnutich celku, spole¢enstvi, komunity. Zaroven si sami
na sob& mohou nejen ovérit vyznam dodrzovani pravidel, eventualné se v zajmu spravedInosti podilet
na vytvareni pravidel novych, ale i to, jak je dllezité se o udrzovani demokracie starat, protoze
prekroceni hranice k anarchii ¢i naopak k despotismu je neustadle pritomnym nebezpecim. Tato
zkusenost pak rozviji schopnost kritického mysleni.

Prinos prirezového tématu k rozvoji osobnosti zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prarezové téma:

* vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrZovani lidskych prav a svobod

e vede k pochopeni vyznamu radu, pravidel a zakon( pro fungovani spole¢nosti

* umoznuje participovat na rozhodnutich celku s védomim vlastni odpovédnosti za tato rozhodnuti
a s védomim jejich dusledk

* rozviji a podporuje komunikativni, formulacni, argumentacni, dialogické a prezentacni schopnosti
a dovednosti

* prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani

* vede k uvaZovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému mysleni

V oblasti postojt a hodnot prifezové téma:

* vede k otevfenému, aktivnimu, zainteresovanému postoji v Zivoté

* vychovava k ucté k zakonu

* rozviji disciplinovanost a sebekritiku

* ulisebelcté a sebedlvére, samostatnosti a angazovanosti

* pfispiva k utvareni hodnot, jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovédnost

* rozviji a podporuje schopnost zaujeti vlastniho stanoviska v pluralité nazord

* motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slabsim

* umoznuje posuzovat a hodnotit spolecenské jevy, procesy, udalosti a problémy z rlznych uhld
pohledu (lokdlni, narodni, evropska, globalni dimenze)

* vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisnosti

* vede k asertivnimu jednani a ke schopnosti kompromisu



Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Prarezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech akcentuje ve vzdélavani
evropskou dimenzi, kterd podporuje globalni mysleni a mezinarodni porozuméni a jako princip
prostupuje celym zdakladnim vzdéladvanim. Podstatnou soucasti evropské dimenze je vychova
budoucich evropskych obcanl jako zodpovédnych a tvofivych osobnosti, schopnych v dospélosti
mobility a flexibility v obCanské a pracovni sféfe i v osobnim Zivoté. Rozviji védomi evropské identity
pfi respektovani narodni identity. Otevira Zakam Sirsi horizonty poznani a perspektivy Zivota
v evropském a mezindrodnim prostoru a seznamuje je s moZnostmi, které jim tento prostor
poskytuje.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech prolind vsemi vzdélavacimi oblastmi,
integruje a prohlubuje poznatky a umoziiuje uplatnit dovednosti, které si Zaci osvojili v jednotlivych
vzdélavacich oborech. Podporuje ve védomi a jednani Zakd tradi¢ni evropské hodnoty, k nimz patfi
humanismus, svobodna lidska vile, moralka, uplatfiovani prava a osobni zodpovédnost spolu s
raciondlnim uvazovanim, kritickym myslenim a tvofrivosti.

Prinos prirezového tématu k rozvoji osobnosti zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prirezové téma:

* rozviji a integruje zakladni védomosti potifebné pro porozuméni socidlnim a kulturnim
odliSnostem mezi narody

* prohlubuje porozuméni vlivu kulturnich, ideologickych a sociopolitickych rozdilt na vznik a feseni
globalnich probléma v jejich vzajemnych souvislostech

* prohlubuje zakladni védomosti nezbytné pro pochopeni struktury a funkci mezinarodnich
a nevladnich organizaci, jejich vlivu na feSeni globdlnich i lokdlnich problém( v oblasti
humanitarni, politické, socialni, ekonomické, kulturni a dodrzovani lidskych prav

* rozviji schopnost srovndvat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu, nachazet spole¢né
znaky a odlisnosti a hodnotit je v SirSich souvislostech

* rozsSifuje a prohlubuje dovednosti potifebné pro orientaci v evropském prostiedi, seberealizaci
a reSeni realnych situaci v otevieném evropském prostoru

* prohlubuje védomosti potfebné k pochopeni souvislosti evropskych kofenl a kontinuity
evropského vyvoje a podstaty evropského integracniho procesu

* vede k pochopeni vyznamu spolec¢nych politik a instituci Evropské unie; seznamuje s dopadem
jejich ¢innosti na osobni i oblansky Zivot jednotlivce i s moZnostmi jejich zpétného ovliviiovani
a vyuzivani

* vede k poznania pochopeni zivota a dila vyznamnych Evropani a iniciuje zajem zakd o osobnostni
vzory

* rozviji schopnost raciondlné uvaZovat, projevovat a korigovat emocionalni zaujeti v situacich
motivujicich k setkdvani, srovnavani a hledani spole¢nych evropskych perspektiv

V oblasti postojt a hodnot prifezové téma:

* pomahad prekonavat stereotypy a predsudky

* obohacuje pohledy Zdka na sebe sama z hlediska otevfenych Zivotnich perspektiv rozsifenych
o mozZnosti volby v evropské a mezindrodni dimenzi

* kultivuje postoje k Evropé jako Sirsi viasti a ke svétu jako globalnimu prostredi Zivota

* utvari pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti

* podporuje pozitivni postoje k tradi¢nim evropskym hodnotam

* upevnuje osvojovani vzorcl chovani evropského obcana a smysl pro zodpovédnost



Multikulturni vychova

Prarezové téma Multikulturni vychova v zakladnim vzdélavani umoznuje zakim seznamovat se
s rozmanitosti rlznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak Zaci
mohou lépe uvédomovat i svoji vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty.

Multikulturni vychova zprostfedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni
odlisSnym kulturam. Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chapani
a respektovani neustale se zvysujici sociokulturni rozmanitosti. U mensinového etnika rozviji jeho
kulturni specifika a soucasné pozndvani kultury celé spole¢nosti, majoritni vétSinu seznamuje se
zakladnimi specifiky ostatnich narodnosti Zijicich ve spole¢ném staté, u obou skupin pak pomaha
nachazet sty¢né body pro vzajemné respektovani, spolec¢né aktivity a spolupraci.

Multikulturni vychova se hluboce dotyka i mezilidskych vztahd ve Skole, vztah( mezi uciteli a zaky,
mezi 74ky navzajem, mezi §kolou a rodinou, mezi $kolou a mistni komunitou. Skola jako prostfedi, v
ném? se setkdvaji Zaci z nejrdznéjsiho socidlniho a kulturniho zazemi, by méla zabezpecit takové
klima, kde se budou vSichni citit rovnopravné, kde budou v majoritni kultufe Uspésni i Zaci minorit a
Zaci majority budou pozndvat kulturu svych spoluzakd — pfislusnikd minorit. Tim pFispiva
k vzajemnému poznavani obou skupin, ke vzajemné toleranci, k odstrafiovani nepratelstvi
a predsudk( vici ,,nepoznanému”.

Prinos prirezového tématu k rozvoji osobnosti zdka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prarezové téma:

* poskytuje zakam zakladni znalosti o rlznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ceské
a evropské spole¢nosti

* rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spole¢nosti a vyuzivat interkulturni kontakty
k obohaceni sebe i druhych

e udi zaky komunikovat a Zit ve skupiné s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, uplatfiovat
sva prava a respektovat prava druhych, chdpat a tolerovat odlisné zajmy, ndzory i schopnosti
druhych

* udi pfijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, Ze vSechny etnické skupiny
a vSechny kultury jsou rovnocenné a Zadna neni nadfazena jiné

* rozviji schopnost poznavat a tolerovat odlisnosti jinych narodnostnich, etnickych, ndboZenskych,
socidlnich skupin a spolupracovat s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin

* rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesndsenlivosti a napomaha prevenci vzniku
xenofobie

* uci zaky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projevl a pfipravenosti
nést odpovédnost za své jednani

* poskytuje znalost nékterych zakladnich pojm0 multikulturni terminologie: kultura, etnikum,
identita, diskriminace, xenofobie, rasismus, narodnost, netolerance aj.

V oblasti postojt a hodnot prifezové téma:

* pomahd zakdm prostrednictvim informaci vytvaret postoje tolerance a respektu k odliSnym
sociokulturnim skupindm, reflektovat zdzemi pfrislusnik(l ostatnich sociokulturnich skupin
a uznavat je

* napomadhad zakdm uvédomit si vlastni identitu, byt sdm sebou, reflektovat vlastni sociokulturni
zazemi

* stimuluje, ovliviiuje a koriguje jednani a hodnotovy systém zak(, uci je vnimat odliSnost jako
prilezitost k obohaceni, nikoliv jako zdroj konfliktu

* pomahd uvédomovat si neslucitelnost rasové (nabozenské i jiné) intolerance s principy Zivota
v demokratické spolecnosti

* vede k angaZovanosti pfi potirani projevl intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu

* udi vnimat sebe sama jako obcana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu spolecnosti
k minoritnim skupinam



Environmentalni vychova

Environmentdlni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a sloZitosti vztah( clovéka
a zivotniho prostredi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného prechodu k udrzitelnému rozvoji
spole¢nosti a k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani spolecnosti i kazdého jedince. Umoznuje
sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi ¢lovékem a prostifedim pfi pfimém
poznavani aktualnich hledisek ekologickych, ekonomickych, védecko-technickych, politickych
a obcanskych, hledisek ¢asovych (vztah( k budoucnosti) i prostorovych (souvislosti mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi problémy) i moznosti rdznych variant feSeni environmentalnich problémd.
Vede jedince k aktivni U¢asti na ochrané a utvareni prostiedi a ovliviiuje v zajmu udrZitelnosti rozvoje

lidské civilizace Zivotni styl a hodnotovou orientaci Zakd.

Pfinos prirezového tématu k rozvoji osobnosti zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prarezové téma:

* rozviji porozuméni souvislostem v biosféfe, vztahim ¢lovéka a prostiedi a dlsledkim lidskych
¢innosti na prostredi

* vede k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohrozovani

* pfispiva k poznavani a chapdani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy k prostfedi
v rdznych oblastech svéta

* umoznuje pochopeni souvislosti mezi lokdlnimi a globalnimi problémy a vlastni odpovédnosti
ve vztazich k prostredi

* poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni Zadouci jednani obcana
vUci prostredi

* ukazuje modelové priklady Zadouciho i nezddouciho jednani z hledisek Zivotniho prostfedi
a udrzitelného rozvoje

* napomaha rozvijeni spoluprace v péci o Zivotni prostfedi na mistni, regionalni, evropské
i mezindrodni Urovni

* seznamuje s principy udrZitelnosti rozvoje spole¢nosti

* uci hodnotit objektivnost a zavaznost informaci tykajicich se ekologickych problém

* uéi komunikovat o problémech Zivotniho prostredi, vyjadfovat, racionalné obhajovat
a zdUvodnovat své nazory a stanoviska

V oblasti postojt a hodnot prifezové téma:

* pfispiva k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty

* vede k odpovédnosti ve vztahu k biosfére, k ochrané pfirody a prirodnich zdroj(

* vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného rozvoje jako pozitivni perspektivy dalsiho
vyvoje lidské spolecnosti

* podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k prostfedi

* pfispiva k utvareni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostredi

* vede k angaZovanosti v feSeni problémU spojenych s ochranou zZivotniho prostredi

* vede k vnimavému a citlivému pfistupu k pfirodé a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi



Medialni vychova

Prarezové téma Medialni vychova v zékladnim vzdélavani nabizi elementarni poznatky a dovednosti
tykajici se medialni komunikace a prace s médii. Média a komunikace predstavuji velmi vyznamny
zdroj zkusenosti, prozitkl a poznatkd pro stale vétsi okruh prijemcl. Pro uplatnéni jednotlivce ve
spolecnosti je dlleZité umét zpracovat, vyhodnotit a vyuZit podnéty, které prichazeji z okolniho svéta,
coz vyzaduje stale vétsi schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty prichazejici z médii. Média
se stavaji dlleZitym socializacnim faktorem, maji vyrazny vliv na chovani jedince a spole¢nosti, na
utvareni Zivotniho stylu a na kvalitu Zivota vlabec. Sdéleni, jeZ jsou médii nabizena, maji pfitom
nestejnorody charakter, vyznacuji se svébytnym vztahem k pfirodni i socidlni realité a jsou vytvareny
s rlznymi (namnoze nepfiznanymi, a tedy potencidlné manipulativnimi) zdméry. Spravné
vyhodnoceni téchto sdéleni z hlediska zaméru jejich vzniku (informovat, presvédcit, manipulovat,
pobavit) a z hlediska jejich vztahu k realité (vécna spravnost, logickd argumentacni stavba, hodnotova
platnost) vyZaduje znac¢nou prlpravu.

Medidlni vychova ma vybavit Zaka zakladni Urovni medialni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak osvojeni
si nékterych zakladnich poznatk( o fungovani a spolecenské roli soucasnych médii (o jejich historii,
strukture fungovani), jednak ziskani dovednosti podporujicich poucené, aktivni a nezavislé zapojeni
jednotlivce do medialni komunikace. Pfedevsim se jedna o schopnost analyzovat nabizena sdéleni,
posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikacni zamér, popfipadé je asociovat s jinymi
sdélenimi; dale pak orientaci v mediovanych obsazich a schopnost volby odpovidajiciho média jako
prostiedku pro naplnéni nejriznéjsich potreb — od ziskavani informaci pres vzdélavani az po naplnéni
volného casu.

Prinos prirezového tématu k rozvoji osobnosti zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prarezové téma:

* pfispiva ke schopnosti Uspésné a samostatné se zapojit do medialni komunikace

* umoznuje rozvijet schopnost analytického pristupu k medidinim obsahtm a kritického odstupu
od nich

e uci vyuZivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného ¢asu

* umoznuje pochopeni cil( a strategii vybranych medialnich obsahd

* vede k osvojeni si zdakladnich principd vzniku vyznamnych medidlnich obsahl( (zejména
zpravodajskych)

* umoZnuje ziskat pfedstavu o roli médii v klicovych spolecenskych situacich a v demokratické
spolecnosti viibec (véetné pravniho kontextu)

* vytvafi pfedstavu o roli médii v kazdodennim Zivoté v regionu (v lokalité)

* vede k rozezndvani platnosti a vyznamu argument( ve verejné komunikaci

* rozviji komunikacni schopnost, zvlasté pfi verfejném vystupovani a stylizaci psaného a mluveného
textu

* pfispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci i v redakénim kolektivu

* pfispiva ke schopnosti pfizpUsobit vlastni ¢innost potfebdam a cildm tymu

V oblasti postojt a hodnot prifezové téma:

* rozviji citlivost vci stereotypdm v obsahu médii i zplsobu zpracovani medialnich sdéleni

* vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného Casu) a odpovédnosti za jeho
naplnéni

* rozviji citlivost vici predsudkim a zjednodusujicim soudlm o spolecnosti (zejména o mensinach)
i jednotlivci

* napomdhd k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadreni vlastnich postojli a odpovédnosti
za zpUsob jeho formulovani a prezentace



Rozsah

Do vzdélavani na 1. stupni jsou zafazena vSechna prirezova témata dle RVP ZV. VSechna prirezova
témata nemuseji byt zastoupena v kazdém rocniku.

ZpUsob a formy realizace

PrUfezova témata jsou integrativni soucasti vzdélavaciho obsahu vyucovacich predmét(.

Kromé toho maji nékterd prlrezova témata charakter projektl. Jsou propojena se vzdélavacim
obsahem vyucovacich predmétl a obsahem dalSich ¢innosti ZakU realizovanych ve skole i mimo skolu
(viz kapitola 2.7 Dlouhodobé projekty).

Nasleduje podrobny vycet prirezovych témat a jejich tematickych okruhd.



Prufezové téma

Tematické okruhy prifezového tématu

Osobnostni a
socialni vychova

Osobnostni
rozvoj

Rozvoj schopnosti
poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problému
dovednosti pro uceni a studium

Sebepoznani a
sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé

druzi jako zdroj informaci o mné

moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)
co 0 sobé vim a co ne

jak se promitd mé ja v mém chovani

muj vztah k sobé samému

moje uceni

moje vztahy k druhym lidem

zdravé a vyrovnané sebepojeti

Seberegulace a
sebeorganizace

cvic¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile;
organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia;
stanovovani osobnich cilt a kroku k jejich dosazeni

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému;
socialni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich;
dobrd organizace Casu;

Psychohygiena S ia s L . . -~ . L A
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni
komunikace atd.);
hledani pomoci pfi potizich

Krentivita cviceni pro rozvoj zékladnich ryst kreativity (pruznosti napad, originality, schopnosti vidét véci jinak,

citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v mezilidskych vztazich

Socidlni rozvoj

Poznavani lidi

vzajemné pozndvani se ve skupiné/tridé;
rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odliSnostech;
chyby pfi poznavani lidi

Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy;

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét ocima druhého, respektovani, podpora,
pomoc;

lidskd prava jako regulativ vztahu;

vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socidlni skupiny)

Komunikace

fec téla, re¢ zvukl a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd;
cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani;

dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim
sdélovani);

specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu , rétorika“);

dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt);

komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, reseni
konflikt(, vyjedndvani, vysvétlovani, Zadost apod.);

efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci,
otevrena a pozitivni komunikace;

pravda, leZ a predstirani v komunikaci

Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod.,
dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni apod.);

rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd, podfizeni
se, vedeni a organizovani prace skupiny);

rozvoj individudlnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Moralni rozvoj

Reseni problém( a
rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rtznych typt problému a socidlnich roli,
problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problém0 vazanych na latku predmétd, problémy v
seberegulaci

Hodnoty, postoje,
prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postojl a hodnot a jejich projevl v chovani lidi;

vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.;
pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu);

dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne




Multikulturni vychova

Kulturni diference

jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti;
¢lovék jako nedilnd jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika;
poznavani vlastniho kulturniho zakotveni;

zakladni problémy sociokulturnich rozdilti v Ceské republice a v Evropé

Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci;

udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupréci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socidlni,
nabozenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost;

vztahy mezi kulturami (vzéjemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich
rozdilnosti);

predsudky a vzité stereotypy (pficiny a dasledky diskriminace);

dulezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich;

uplatriovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy);

vyznam kvality mezilidskych vztaht pro harmonicky rozvoj osobnosti;

tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého;

lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni Zakd z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tridy

Etnicky pavod

rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur;
odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost;
postaveni narodnostnich mensin;

zakladni informace o rliznych etnickych a kulturnich skupindch Zijicich v ¢eské a evropské spolec¢nosti;

rizné zplsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta;
projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a divody vzniku

Multikulturalita

multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti;

multikulturalita jako prostifedek vzajemného obohacovani;

specifické rysy jazykl a jejich rovnocennost;

naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k
odlisnostem;

vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

Princip socidlniho smiru
a solidarity

odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a pfedsudkd vici etnickym
skupinam;

nekonfliktni Zivot v multikulturni spole¢nosti;

aktivni spolupodileni se podle svych mozZnosti na pretvareni spole¢nosti, zohlednéni potfeb minoritnich
skupin;

otazka lidskych prav, zékladni dokumenty

Vychova demokratického ob¢ana

Obcanskd spolecnost a
Skola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokratickd atmosféra a
demokratické vztahy ve skole;

zpUsoby uplatriovani demokratickych principd a hodnot v kazdodennim zivoté skoly (vyznam aktivniho
zapojeni zakd do zakovské samospravy — zakovskych rad ¢i parlamentd);

formy participace zaku na Zivoté mistni komunity;

spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

Obcan, obcanska
spolecnost a stat

obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho préva a povinnosti, schopnost je aktivné uplatriovat,
prijimat odpovédnost za své postoje a ¢iny, angaZovat se a byt zainteresovany na zajmu celku);
Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana;

uloha ob¢ana v demokratické spolecnosti;

zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace,
rdznorodost);

principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna komunikace a spolupréce,
pFi¢iny nedorozuméni a zdroje konflikt()

Formy participace
obcant v politickém
Zivoté

volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby);
obec jako zékladni jednotka samosprévy statu;
spolecenské organizace a hnuti

Principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovéni

demokracie jako protivaha diktatury a anarchie;

principy demokracie;

zékladni kategorie fungovani demokracie (spravedinost, fad, norma, zakon, pravo, moralka);
vyznam Ustavy jako zakladniho zdkona zemé;

demokratické zplUsoby feseni konfliktd a problému v osobnim Zivoté i ve spolecnosti




Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

Evropa a svét nas
zajima

rodinné pribéhy, zaZitky a zkuSenosti z Evropy a svéta;

mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu;
nasi sousedé v Evropé;

Zivot déti v jinych zemich;

lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

Objevujeme Evropu a
svét

nase vlast a Evropa; evropské krajiny;

Evropa a svét;

mezinarodni setkavani;

statni a evropské symboly;

Den Evropy;

Zivot Evropand a styl Zivota v evropskych rodinach;
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropant

Jsme Evropané

koteny a zdroje evropské civilizace;

klicové mezniky evropské historie;

evropska integrace;

instituce Evropské unie a jejich fungovani;

Ctyfi svobody a jejich dopad na Zivot jedince;

co Evropu spojuje a co ji rozdéluje;

mezinarodni organizace a jejich pfispéni k feSeni problémui déti a mlddeze

Environmentdlni vychova

Ekosystémy

les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa);
pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem €lovéka, zplisoby hospodareni na polich, pole a jejich okoli);

vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodafstvim, dileZitost pro krajinnou ekologii);

mofe (druhova odli$nost, vyznam pro biosféru, morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky
destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohroZovani, globalni vyznam a vyznam pro nas);

lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni
podminky);

kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace aZ po dnesek)

Zakladni podminky
Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve
svété a u nas, zplsoby feseni);

ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota
ovzdusi u nas);

puda (propojenost sloZzek prostredi, zdroj vyzivy, ohroZeni pady, rekultivace a situace v okoli, zmény v
potiebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné;

ochrana biologickych druht (dGvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych druhd);

ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji Urovné, ohroZovani a ochrana
ve svété a u nas);

energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdrojd na spolecensky rozvoj, vyuZivani energie, moznosti a
zpUsoby Setfeni, mistni podminky);

pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy
hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskdvani a vyuZivani prirodnich zdroja v okoli)

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi;

doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy
dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace);

pramysl a Zivotni prostiedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostredi,
zpracovavané materialy a jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych néstroji na vztahy prdmyslu k
ochrané Zivotniho prostredi, primysl a udrZitelny rozvoj spole¢nosti);

odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zpisoby hospodafeni s odpady, druhotné
suroviny);

ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek;

pravni feSeni u nds, v EU a ve svété, pfiklady z okoli, zdsada predbézné opatrnosti;

ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich — zésady MOV);

zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy);

dlouhodobé programy zamérené k rustu ekologického védomi vefejnosti (Statni program EVVO, Agenda
21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

Vztah ¢lovéka k
prostredi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich plivod, zplisoby vyuzivani a feseni odpadového hospodafstvi, pfiroda a
kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho prostiedi v obci — instituce, nevladni
organizace, lidé);

nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi);

aktudlni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pfricina, disledky, souvislosti, moznosti a
zpUsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodnovani a prezentace);

prostfedi a zdravi (rozmanitost vlivli prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni,
moznosti a zplsoby ochrany zdravi);

nerovnomeérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostredi a rozdilny spolec¢ensky vyvoj na Zemi,
priciny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, priklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas)




Medidlni vychova

Receptivni
¢innosti

Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni

péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé;

rozlisSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvk( ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych;
hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabéra);

hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim;

chéapani podstaty medialniho sdéleni, objasfiovani jeho cil a pravidel;

identifikovani zakladnich orientaénich prvku v textu

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality

rdzné typy sdéleni, jejich rozlisSovani a jejich funkce;

rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym“ a ,, fiktivnim“ obsahem;

hlavni rysy reprezentativnosti (rozliseni reality od stereotypd zobrazovanych médii jako reprezentace
reality);

vztah medidlniho sdéleni a socidlni zkusenosti (rozliseni sdéleni potvrzujicich predsudky a predstavy od
sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje);

identifikace spolec¢ensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o kterou se sdéleni
opira;

identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované uzivani prostiedku (ve zpravodajstvi,
reklamé i zabavé)

Stavba medialnich
sdéleni

priklady pravidelnosti v usporadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako
vypraveéni, sestavovani prispévkl podle kritérii);

principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uzite¢nost),
zezabavniujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost);

priklady stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran rtznych denik() a dalSich medialnich
sdéleni (napriklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici)

Vnimani autora
medidlnich sdéleni

identifikovani postojd a nazord autora v mediovaném sdéleni;

vyrazové prostredky a jejich uplatnéni pro vyjadreni ¢i zastieni ndzoru a postoje i pro zdmérnou
manipulaci;

prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadfeni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obrazt a zvukd z
hlediska zaméru a hodnotového vyznamu

Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

organizace a postaveni médii ve spolecnosti;

faktory ovlivriujici média, interpretace vlivi psobicich na jejich chovani;

zpUsoby financovani médii a jejich dopady;

vliv médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost, politicky Zivot a kulturu z hlediska sou¢asné i historické
perspektivy;

role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na rejstiik konverzacnich
témat, na postoje a chovani;

role médii v politickém Zivoté (pfedvolebni kampané a jejich vyznam);

vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spole¢nosti);

role médii v politickych zménach

Produktivni
¢innosti

Tvorba medialniho
sdéleni

uplatnéni a vybér vyrazovych prostredku a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunika¢né
(spolecensky a situa¢né) vhodnych sdéleni;

tvorba medialniho sdéleni pro $kolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium;

technologické mozZnosti a jejich omezeni

Prace v realiza¢nim
tymu

redakce skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového média;

utvareni tymu, vyznam rGznych vékovych a socidlnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a
spoluprace v tymu;

stanoveni si cile, €asového harmonogramu a delegovani tkolG a zodpovédnosti;

faktory ovliviiujici praci v tymu;

pravidelnost medidlni produkce




Realizace prirezovych témat ve vyucovacich predmeétech a rocnicich

Propojenost se vzdélavacim obsahem vyuéovacich pfedméti v
rocnicich 1. stupné
Prufezové téma Tematické okruhy prifezového tématu
1 2 3. 4 5
0Osobnostni rozvoj a HV a a a
Osobnostni a socidlni vychova Socidlni rozvoj v v Hv E E
2 L PRV & E w w
Mordlni rozvoj HV, W w w, TV v v
Obcanskd spolecnost a Skola
Obcan, obcanska spolecnost a stat
PRV VL
Vychova demokratického ob¢ana ) PRV PRV E
Formy participace ob&an v politickém Zivoté E E
Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani
Evropa a svét nds zajima Al
. T ¢ Alfs A L A VL VL
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech Objevujeme Evropu a svét M M W
Jsme Evropané wW
Kulturni diference
Lidské vztahy . A A
(o] . Y
icky pG © PRV CJ (1]
Multikulturni vychova Etnicky pivod (of] & PRV £ £
- X £
Multikulturalita W W
Princip socidlniho smiru a solidarity
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
A Aleficrrd £ Y PV PV PV PV PV
Environmentdlni vychova B &
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi PRV PRV PRV PR PR
Vztah ¢lovéka k prostredi
Kritické ¢teni a vnimdni medialnich sdéleni
Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
ivni & i Stavba medialnich sdéleni M M
Receptivni ¢innosti & &
Medidlni vychova Vnimani autora mediélnich sdéleni d INF INF
w w
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Tvorba medidlniho sdéleni
Produktivni ¢innosti
Prace v realiza¢nim tymu

Realizace prurezovych témat v projektech ve vSech rocnicich




Prafezové
téma

Tematické okruhy prifezového tématu

Skolni projekty, v nichZ jsou realizovana priifezova témata v jednotlivych roénicich

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj

Socialni rozvoj

Moralni rozvoj

Ekologické dny, Lidové tradice, Maly obchodnik, Cesticka do skoly, Krchlebska véz, Sportovec
roku, Ve zdravém téle zdravy duch, Knihomol, Skolni parlament, Sbératel roku, Sazka olympijsky
viceboj, Douc¢ovani, Ovoce, zelenina a mléko do skol

Vychova demokratického
obcana

Obcanska spolecnost a Skola

Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

Formy participace obéant v
politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy
vlady a zplisobu rozhodovani

Lidové tradice, Maly obchodnik, Ve zdravém téle zdravy duch, Skolni parlament, Sbératel roku

Vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané

Ekologické dny, Knihomol

Multikulturni vychova

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky ptvod

Multikulturalita

Princip socidlniho smiru a solidarity

Ekologické dny, Lidové tradice, Maly obchodnik, Krchlebska véz, Sportovec roku, Ve zdravém téle
zdravy duch, Knihomol, Skolni parlament, Sazka olympijsky viceboj

Environmentdlni vychova

Ekosystémy

Zéakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

Vztah ¢lovéka k prostredi

Domaci zahradka, Ekologické dny, Lidové tradice, Ve zdravém téle zdravy duch, Knihomol,
Recyklohrani, Ovoce, zelenina a mléko do skol, Sbératel roku

Kritické ¢teni a vnimani medidlnich
sdéleni

Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni

Vnimdni autora medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Receptivni
Medigini | Cinnosti
vychova
Produktivni
¢innosti

Tvorba medidlniho sdéleni

Prace v realiza¢nim tymu

Ekologické dny, Lidové tradice, Maly obchodnik, Krchlebska véz, Sportovec roku, Ve zdravém téle
zdravy duch, Knihomol, Digitalizujeme Skolu




4. UCebni plan

4.1 Tabulace ucebniho planu

Tabulace uéebniho pldnu 2025/2026 rocnik inimalni
P (ve druhém sloupci je disponibilni ¢asova dotace) minimalni
disponibilni casovd
. Casova . dotace RVP
soucet P soucet .y
deldvaci L bez DCD sDCD | | stuped
veaetavact vzdélavaci obor vyvucovela 1. 2. 3. 4, 5. '
oblast predmét 16
118
. Cesky jazyk a Y .
Jazyk a literatura cesky Jazyk 9 9 5 5 5 33 0 33 33
jazykova
komunikace cizi jazyk anglickyjazyk| 0 | 1 [ o | 1| 3 3 3 9 2 11 9
matematika a jeji aplikace matematika | 4 4 41114 |1]4]1 20 3 23 20
informatika informatika | 0 0 0 1 1 2 0 2 2
prvouka 2 2 2 0 0 0
Clovék a jeho svét vlastivéda 0 0 0 1 (1|2 11 1 14 11
pfirodovéda | O 0 0 1 1 1 1 2
thdean hlleebm 1 1 1 1 1 0 12
uméni a vychova vychova b "
kultura v 3 v 3
vyltvarna vy’tvarna 1 1 1 2 ) 0 0
vychova vychova
¢lovék télesna
COVeKa i klesnd vychova| o oone 2 2 2|1 l21]2]1] 10 3 13 10
zdravi vychova
¢lovék a svét prace pr’acovnl 1 1 1 1 1 5 0 5 5
vychova
doplniujici vzdélavaci obor etika 1 1 1 1 1 0 5 5
20 2 (20 2 |19| 3 |21 | 5 (22| 4
soucet roénik 22 22 22 26 26
min/max ro¢nik| 18/22 18/22 22/26 22/26 22/26 102 16 118 102

4.2 Poznamky k u¢ebnimu planu

Z tabulace ucebniho planu je zfejmé, jak byla vyuZita disponibilni ¢asova dotace (uvedena v pravém
sloupci ro¢niku).

Z tabulace ucebniho planu je zrejmé, v jakych vyucovacich predmétech je realizovana vzdélavaci
oblast Clovék a jeho svét.

Minimalni a maximalni ¢asova dotace pro jednotlivé vzdélavaci oblasti a ro¢niky na daném stupni
zakladniho vzdélavani byla dodrzena.

Prlrezova témata jsou zarazena jako integrativni souc¢ast vzdélavacich obsahl jednotlivych pfedmétl
a soucasné jsou realizovana v projektech Skoly. Detailni rozpracovani je uvedeno v samostatné
kapitole.

Anglicky jazyk — vyucovaci predmét povinny pro zaky 1., 2. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny tydné, pro Zaky
3., 4., 5. roéniku v rozsahu 3 hodiny tydné.

Matematika — vyucovaci predmét posilen ve 3., 4., 5. ro¢niku.



Vlastivéda — vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét se realizuje ve vyucovacich pfedmétech Prvouka (1.,
2., 3. ro¢nik), Prirodovéda (4., 5. ro¢nik), Vlastivéda (4., 5. rocnik), pricemz Vlastivéda a Pfirodovéda
jsou posileny ve 4. a 5. ro¢niku.

Télesna vychova — vyucovaci pfedmét posilen ve 3., 4., 5. ro¢niku (za uUcelem zlepSeni télesné
zdatnosti zaku, jejiz zhorseni vyplyva z vysledk( narodnich Setfeni).

Eticka vychova — dopliujici vzdélavaci obor povinny pro zaky 1., 2., 3., 4., 5. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny
tydné je podrobné popsan v ucebnich osnovach.

Zkratky vyucovacich predmétd pouZité v rozvrhu hodin:

gesky jazyk CJ vlastivéda VL
anglicky jazyk Al pfirodovéda PR
matematika M hudebni vychova HV
informatika INF vytvarna vychova vV
prvouka PRV télesnd vychova TV
eticka vychova EV pracovni vychova PV

5. UCebni osnovy

Poznamka pro ucebni osnovy vsech vyucovacich predmétd ve vsech rocnicich:

v poradi prvni tabulka konkrétniho vyucovaciho predmétu uvadi vidy ocekdvané vystupy
RVP ZV a ucivo RVP zZV

dalsi tabulky konkrétniho vyucovaciho pfedmétu zobrazuji o¢ekdvané vystupy rozpracované
do ro¢nikd a ucivo v ro¢niku

vystupy jsou formulovany smérem k Zakovi, ale opakujici se slovo ,,zak” v tabulkach ucebnich
osnov uvedeno neni (= je vSak nutné si toto slovo predstavit, vystupy jsou tak formulovany,
napfr. Zzak zapiSe a rfesi jednoduché ulohy)

SVP ZV/RVP ZV rozliduje dvé vzdélavaci obdobi:
o 1. obdobi=1.-3.rocnik
o 2.obdobi=4.-5.rocnik
zakladni vyucovaci jednotkou je vyucovaci hodina o délce 45 min

kromé vyucovaci hodiny lze realizovat vyuku vyucovaci jednotkou s jinou délkou trvani nez
45 minut za dodrzeni psychohygienickych zdsad (¢lenéni hodiny, pfimérené tempo vyuky,
stridani ¢innosti, zarazeni relaxacnich technik zejména v nizsich rocnicich)

metody a formy vyuky uvedené v u¢ebnich osnovach nestanovi SVP PV pro utitele zavazné;
ucitel voli vzdélavaci a vychovné strategie tak, aby vedly k dosaZeni klicovych kompetenci
zaka, pritom ucitel vychazi z vice hledisek (charakter vyucovaciho predmétu, individualini
potfeby Zdka a jeho osobnost, aktudlni klima ve tridé, praktické zkuSenosti ucitele,
psychohygienické zdsady apod.)

minimalni doporucend Uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci podptrnych opatreni
je uvedena v RVP ZV, podle RVP ZV budou v ramci podpulrnych opatfeni v pfipadé potreby
ocCekavané vystupy upraveny

shodné pro vyucovaci predméty uvadime tyto poznamky:

Poznamky k vyucovacimu predmétu

o navstéva kulturnich zafizeni a akci (divadelni a filmové predstaveni, vystavy, pamatky,
besedy apod.)



o vychazky a vylety

o UcCast vsoutézich Skolnich, okresnich, krajskych, narodnich, mezinarodnich (dle
nabidky a moznosti)

o vyuziti pomdcek (knihy tiskoviny s riznym zaméfenim — encyklopedie, mapa, atlas,
kalendar apod., nasténné vyukové obrazy, obrazovy materidl, pocitacové vyukové
programy, internetovy vyhledavac¢, audiovizudlni média, audiovizudlni pomdacky,
didaktické hry, stavebnice a pomdcky zamérené na konkrétni vyucovaci predmét —
karty s pismeny, kostky, pocitadlo, kompas)

o a dalsi aktivity, naméty, ¢innosti, pomdlcky podle zvolené vzdélavaci a vychovné
strategie ucitele

5.1 Cesky jazyk

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura
Nazev vyucovaciho predmétu: Cesky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu - obsahové vymezeni

Vyucovaci predmét Cesky jazyk je sou&asti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace, kterd
zaujima stéZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména
podpora rozvoje komunikaénich kompetenci, vybavuje Zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které
mu umoZziuji spravné vnimat rlizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a ucinné
uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Ziskané dovednosti jsou potifebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dllezité i pro Uspésné
osvojovani poznatk( v dalSich oblastech vzdélavani. UZivani ¢estiny jako matefského jazyka v jeho
mluvené i pisemné podobé umoznuje zakim poznat a pochopit spole¢ensko-kulturni vyvoj lidské
spolec¢nosti.

Vzdélavaci obsah ma komplexni charakter, pro prehlednost je rozdélen do tfi slozek: Komunikacéni a
slohova vychova, Jazykova vychova, Literarni vychova. Ve vyuce se vzdélavaci obsah slozek vzajemné
prolina.

V Komunikaéni a slohové vychové se Zzaci uli vnimat a chdpat rdznd jazykova sdéleni, Cist
s porozumeénim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo slySeného
textu rlizného typu vztahujiciho se k nejriznéjsim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho
obsah. Ve vyssich rocnicich se uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychoveé Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby
Ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede zaky k pfesnému
a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného, prehledného a srozumitelného
vyjadfovani. PFi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatfuji a prohlubuji i jejich obecné
intelektové dovednosti, napr. dovednosti porovnavat rlzné jevy, jejich shody a odliSnosti, tridit je
podle uréitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od po¢atku vzdélavani stava nejen
nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i pfedmétem poznavani.

V Literarni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim cetby zdkladni literarni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o precteném dile.
Uci se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské
navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k




takovym poznatklm a prozitkim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové
orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Casové a organizaéni vymezeni

Tydenni ¢asova dotace pro jednotlivé ro¢niky je uvedena v tabulaci uéebniho planu. Vzhledem
k ndro¢nosti a vyznamu této oblasti je v nizsich roc¢nicich hodinovd dotace vyrazné posilena
z disponibilni ¢asové dotace. Cesky jazyk je vyucovan ve viech roénicich prvniho stupné.

Vyuka probihd zpravidla v kmenové ucebné. Vzhledem kvyuce vice ro¢nikd vjedné tridé a
k rozdilného poctu hodin v u¢ebnim planu probihd vyuka pfevainé soubéziné, ale i oddélené. Vyuka
muze probihat také v pocitacové ucebné, mlze byt pfenesena do venkovniho prostfedi nebo do
jinych vhodnych prostor v zavislosti na vychovnych a vzdélavacich strategiich, které ucitelé uplatriuji.

Uplatnované vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni
- zadavame zaklm samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatkd
- vyzadujeme od zakl vhodné rozvrzeni vlastni prace
- umozZnujeme zaklim pozorovat a porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry
Kompetence k feseni problémi
- prubézné monitorujeme, jak zZaci reseni problém prakticky zvladaji
- umoznujeme zaklm pozorovat rlizné jevy, hledat pro né vysvétleni
- zakdm neni branéno pfi vlastni volbé poradi vypracovani ukold
Kompetence komunikativni
- klademe ddraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani
zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni i pisemné prezentace
jako vystup z nékterych témat vyuky vyZadujeme nejriznéjSim zpUsobem zpracované
zavérecné prace (dle véku zakl a druhu tématu)
nasledné pozadujeme prezentace a naslouchani druhych
Kompetence socialni a personalni
- volime formy prace, které pojimaji rdznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se
dopliujicich kvalit, umoZnujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho
maxima
- od prvniho ro¢niku zarfazujeme do vyuky praci v tymu, zdUraziiujeme pravidla kvalitni
spoluprace a nutnost vzajemné pomoci
- vyuku orientujeme na konkrétni pfiklady z kazdodenniho Zivota
Kompetence obcanské
- jiz od prvniho ro¢niku vyZzadujeme od zak( spolupodileni se na vytvareni pravidel ,vlastni
tridy
- zaddvame zakam konkrétni priklady z kazdodenniho bézného Zivota
Kompetence pracovni
- zapojujeme zaky do ptipravy skolnich projektl vyzadujeme od zak({ zhodnoceni vlastni prace
a navrhy na zlepSeni Zadnou praci Zaky netrestdme
Kompetence digitalni
- vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni
dat, informaci a digitdlniho obsahu
- ucime zaky vyuzivat digitalni technologie k usnadnéni, zefektivnéni a zkvalitnéni
vysledk( své prace
- vedeme zaky k vytvareni a upravovani digitalniho obsahu a vyjadfovani se za
pomoci digitalnich prostfedkd

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede
zaka k:



- pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a dilezitého
sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi

- pochopeni jazyka jako dilezitého nastroje celozZivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k materfskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj
osobniho i kulturniho bohatstvi

- rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturni rozmanitosti

- vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostredku k ziskavani a predavani informaci,
k vyjadfeni jeho potreb i prozitkl a ke sdélovani nazord

- zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a rozvijeni pozitivniho
vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace

- samostatnému ziskavani informaci z rlznych zdrojl a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi prameny i s texty rdzného zaméreni

- ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostfedku prosazeni sebe sama

- individudinimu proZivani slovesného umeéleckého dila, ke sdileni ctenarskych zazitkd,
k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dalSim druh@m uméni zalozenym na uméleckém
textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

Do vzdéldvaciho obsahu jsou integrovana tato prlirezova témata a jejich okruhy

Osobnostni a socialni vychova (osobnostni rozvoj, socialni rozvoj, moralni rozvoj) — 1. — 5. ro¢nik

Multikulturni vychova (kulturni diference, lidské vztahy, etnicky plvod, multikulturalita, princip
socialniho smiru a solidarity) — 1. — 5. ro¢nik

Medialni vychova (receptivni ¢innosti, produktivni ¢innosti) — 3. — 5. ro¢nik



Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmeétu

Vzdélavaci oblast:
Vyuéovaci predmét:

Ocekdvané vystupy
RVP ZV 1. a 2. obdobi

1. obdobi

JL-3-2-01

L-3-2-02

¢JL-3-2-03
CIL-3-2-04

CL-3-2-05

CIL-3-2-06

&L-3-2-07

CL-3-2-08

2. obdobi
CL-5-2-01
&JL-5-2-02
CIL-5-2-03
CJL-5-2-04

CIL-5-2-05

CIL-5-2-06

dL-5-2-07
CIL-5-2-08
CIL-5-2-09

1. obdobi
CJL-3-1-01
CIL-3-1-02
L-3-1-03
CIL-3-1-04
CIL-3-1-05

&JL-3-1-06

dL-3-1-07
¢JL-3-1-08

CIL-3-1-09
&L-3-1-10
L-3-1-11

2. obdobi
CIL-5-1-01

&JL-5-1-02
CIL-5-1-03
&JL-5-1-04

CIL-5-1-05
CL-5-1-06

GL-5-1-07

&JL-5-1-08
CIL-5-1-09

&L-5-1-10

1. obdobi
CJL-3-3-01
L-3-3-02

CIL-3-3-03

CJL-3-3-04

2. obdobi
JL-5-3-01

CIL-5-3-02
&JL-5-3-03

CIL-5-3-04

Cesky jazyk a literatura
Cesky jazyk

rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hldsky, odlisuje dlouhé a krdtké
samohldsky

porovndvd vyznamy slov, zvldsté slova opaéného vyznamu a slova vyznamem soufadnd,
nadrazend a podrazend, vyhledd v textu slova pribuznd

porovndvd a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu - déj, véc, okolnost, vlastnost

rozlisuje slovni druhy v zékladnim tvaru
uZivd v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a
sloves

spojuje véty do jednodussich souveti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

oddvodriuje a piSe sprdvné: i/y po tvrdych a mékkych souhldskdch i po obojetnych
souhldskdch ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, i/, bé, pé, vé, mé - mimo morfologicky
Sev; velkd pismena na zacdtku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovdni

porovndvd vyznamy slov, zvldsté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamovd

rozlisuje ve slové koren, Cdst priponovou, predponovou a koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZivd je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

rozlisuje slova spisovnd a jejich nespisovné tvary

vyhleddvd zdkladni skladebni dvojici a v neuplné zdkladni skladebni dvojici oznacuje zdklad
véty

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souveéti

uZivd vhodnych spojovacich vyrazu, podle potreby projevu je obmériuje

pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhldskdch
2zvlada zdkladni priklady syntaktického pravopisu

plynule cte s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a ndrocnosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nesprdvnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech sprdvné dychd a voli vhodné tempo reci

voli vhodné verbdini i nonverbdlni prostiedky reci v béZnych skolnich i mimoskolnich
situacich

na zdkladé vlastnich zazitkd tvofi kratky mluveny projev

2zvldda zékladni hygienické ndvyky spojené se psanim

pise spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje viastni
pisemny projev

pise vécné i formdiné sprdavné jednoduchd sdéleni

seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vyprdvi podle nich jednoduchy pribéh

Cte s porozuménim pfimérené ndrocné text potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamendvd

posuzuje uplnost ¢i netplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfimérené sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatnd fakta

vede sprdvné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zdznamniku
rozpozndva manipulativni komunikaci v reklamé

voli ndleZitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zéméru

rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uZivd podle komunikacni situace

piSe spravné po strance obsahové i formdlni jednoduché komunikacni Zénry
sestavi osnovu vypravéni a na jejim zdkladé vytvdri kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim casové posloupnosti

Cte a predndsi zpaméti ve vhodném frdzovdni a tempu literdrni texty primérené véku
vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

rozlisuje vyjadrovdni v préze a ve versich, odlisuje pohddku od ostatnich vyprdavéni

pracuje tvorivé s literdrnim textem podle pokyni ucitele a podle svych schopnosti

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamendvd je
volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori vlastni literdrni text na dané téma
rozlisuje razné typy uméleckych a neuméleckych textd

pri jednoduchém rozboru literdrnich textu pouZivd elementdrni literdrni pojmy

UCIVO 1. stupné dle RVP ZV

JAZYKOVA VYCHOVA

Zvukovd strdnka jazyka

sluchové rozliseni hldsek

vyslovnost samohldsek, souhldsek a souhldskovych skupin
modulace souvislé reci (tempo, intonace, prizvuk)

Slovni zdsoba a tvoreni slov
slova a pojmy

vyznam slov

slova jednoznacnd a mnohoznacnd

antonyma, synonyma, homonyma

stavba slova (kofen, édst pfedponovd a pfiponovd, koncovka)
Tvaroslovi

slovni druhy

tvary slov

Skladba

véta jednoduchd a souvéti

zdkladni skladebni dvojice

Pravopis

lexikdini pravopis

zdklady morfologického pravopisu (koncovky podstatnych jmen a pridavnych jmen tvrdych a mékkych)
zdklady syntaktického pravopisu (shoda pfisudku s holym podmétem)

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni

praktické ¢teni (technika Cteni, cteni pozorné, plynulé, znalost orientacnich prvki v textu)
vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhleddvaci, klicova slova)

Naslouchdni

praktické naslouchdni (zdvofrilé, vyjadieni kontaktu s partnerem)

vécné naslouchdni (pozorné, soustredéné, aktivni - zaznamenat slysené, reagovat otdzkami)

Mluveny projev
zdklady techniky mluveného projevu (dychdni, tvoreni hlasu, vyslovnost)

vyjadrovadni zavislé na komunikacni situaci

komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprdva, ozndmeni, vypravovani, dialog na zdkladé
zdkladni komunikacni pravidla (osloveni, zahdjeni a ukonceni dialogu, stfiddni roli mluvciho a posluchace,
zdvorilé vystupovani)

mimojazykové prostredky feci (mimika, gesta)

Pisemny projev

zdkladni hygienické ndvyky (spravné sezeni, drZeni psaciho ndcini, hygiena zraku, zachdzeni s grafickym
materidlem)

technika psani (uhledny, Citelny a prehledny pisemny projev, formdini tprava textu)

Zdnry pisemného projevu: adresa, blahopfani, pozdrav z prézdnin, omluvenka

zprdva, ozndmeni, pozvdnka, vzkaz, inzerdt, dopis, popis
Jednoduché tiskopisy (pfihldska, dotaznik)

vypravovdni

LITERARNI VYCHOVA
poslech literdrnich texti

zazitkové cteni a naslouchdni

tvorivé ginnosti s literdrnim textem - pfednes vhodnych literdrnich textd, volnd reprodukce precteného nebo
slyseného textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

zdkladni literdrni pojmy - literérni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hddanka, fikanka, bdseri, pohddka, bajka,
povidka

spisovatel, bdsnik, kniha, étendf

divadelni predstaveni, herec, reZisér

vers, rym, prirovndni



1. roénik - o&ekavané VYSTUPY SVP ZV v ro&niku 1. rogntk - UCIVO v ro&niku

JAZYKOVA VYCHOVA JAZYKOVA VYCHOVA
rozliSuje zrakem tvary stejné a odlisné, urcuje pravou a levou stranu expozice prvnich pismen
dokaZe se orientovat prakticky v pojmech nahore - dole, vzadu - vpredu, pfed - za, nad -

pod ap. vyvozovani kratkych a dlouhych samohlasek

umi urcit hlasku na zacatku a konci slova, postupné vyjmenuje vSechny hlasky ve slové
dokaze z hlasek sestavit slovo.

pozna své jméno psané velkymi tiskacimi pismeny technika psani, uvolriovaci a kresebné cviky, vytvareni zaklad( rukopisu

zakladni hygienické a pracovni ndvyky (sezeni, drzeni tuzky, umisténi sesitu, liniatura,
hygiena zraku)

analyza hlasek a jejich pozice ve slovech

prifadi pismena k obrazkdm podle zac¢4tku slova

dokaZe vytvaret pismena z prst(, z vlastniho téla, z modeliny, ze Spejli, z dratku rozklad slov na slabiky

Cte velkou tiskaci abecedu rozliSovéni naslovnych hlasek

dokaZe se orientovat na strance v knize poznavani souhlasek uvnitr a na konci slov, dvojhlasky ou, au
rozumi pojmu stranka, radek, c¢lanek, pismeno, slovo, véta pojmy: otaznik, vykri¢nik, pomlcka

prifazuje obrazky ke slovim rozliSovani slabik ti, ty; ti, ty; di, dy

sklada slova z prehazenych pismen orientace v pojmech: dole, nahore, za, u, vedle, vpravo, vlevo
doplriuje chybéjici pismena do slov opisovani a prepisovani pismen, slov a vét

umi precist slabiky di -dy, ti - ty, ni -ny a slabiky dé - té - né - bé - pé - vé -mé. napisovani hackua

po celé toto obdobf se uc¢i uvolfiovat ruku pfed psanim psani podle diktdtu a autodiktatu

umi spravné sedét a drZet psaci potfeby (pravaci i levaci)

opisuje spravné tvary pismen (slov a vét) velké tiskaci abecedy tuzkou

piSe podle diktatu pismena a krétka slova

prifazuje mala tiskaci pismena k velkym - nejdrive ta podobna (napt. Vv, Oo, Zz...),
potom zbyvajici

rozliSuje délku samohlasek, dvojhlasku ou a au

zarovern se tato pismena uci psat psacim pismem

zkousi psat tvary ve vzduchu, mokrym Stétcem na tabuli, fixou na tabulku, tuzkou na
papir, tuzkou (pozdéji perem) do sesitu

pise slova (max. 6 pismen), poté i véty

védomé zacind vétu velkym pismenem a kon¢i teckou

ovlada psaci abecedu mimo pismen X, W, Q

piSe opis, prepis i diktat

kontroluje svij vlastni pisemny projev

na konci roku ¢te kratka slova plynule, delsi hlaskuje

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
uvédoméle se nauci spravnému dychani, trénuje si pamét na kratkych textech,

) Yy e . [ praktické a vécné naslouchdni
vyslovuje peclivé a spravné vsechny hlasky (spoluprace s logopedem)

s nazorem ucitele opakuje rytmicka cvic¢eni (hra na télo) srozumitelné mluveni, artikulovani
voli vhodné tempo a hlasitost reci dodrZovani hlasové hygieny

dokaZe naslouchat ostatnim vypravovani podle obrazkové osnovy
voli vhodné verbalni prostiedky pfi feseni situaci ve skole i mimo skolu komunikacéni Zanry: omluva, prani
uci se slusnou formou odmitat a fikat ,,ne” zakladni komunikac¢ni pravidla

zkousi si tyto situace nanecisto v podobé scének ve Skole popis obrazku

umi vyjadrit své prani, dokadze se omluvit, pozdravit, poprosit o pomoc, podékovat,
vyfidit jednoduchy vzkaz

respektuje pravidla rozhovoru, neskace do reci druhému (nejen dospélému)

uci se nonverbalnimu vyjadrovani (fec téla)

nahrazuje slova v textu slovy stejného vyznamu

vypravuje kratky pribéh vlastni nebo reprodukuje ¢teny text

formy spolecenského styku (pozdrav, uvitani)

LITERARNI VYCHOVA LITERARNI VYCHOVA
rozliSuje pojmy - basnicka, fikadlo, pohadka, pribéh, odliSuje verse, umi tvofit slova,
ktera se rymuji

umi naslouchat ¢tenému textu rozlisuje dobro a zlo, vysvétli ponauceni z pribéhu,
vyjmenuje kladné a zdporné postavy

pfiprava na ¢tenfi

rozvijeni znélého hlasu, zaklady spravného dychani

zaradi postavu do spravné pohddky vyvozovani samohlasek

nakresli ilustraci k pfibéhu vyvozovani souhlasek a hlaskovych skupin
sestavi z nékolika obrazk( osnovu pfibéhu a vypravuje podle ni basnicky

je schopen dramatizovat scénu piibéhu analyza a syntéza hlasek

Cte a predndsi zpaméti kratké texty primérené véku navstévuje divadelni predstavenia |, ) .
o ’ S Cteni slabik, slov a vét
hovofi o svych zazitcich
Cteni izolovanych slov

Cteni prvnich souvislych textd

zdzitkové cteni

postupny rozvoj ¢tenarskych dovednosti
zvySovani kvality cteni

praktické a vécné cteni

Cteni skupin's &

Cteni slov se dvéma souhldskami vedle sebe
tvorivé ¢innosti s literarnim textem
pohadka (lidova, uméla)

dramatizace

lidova fikadla, koledy

slova spisovna a nespisovna

ptima rec

reprodukce textu




2. roénik - otekavané VYSTUPY 3VP ZV v ro&niku

2. roénik - UCIVO v roéniku

JAZYKOVA VYCHOVA
rozliSuje grafickou a zvukovou podobu slova, ¢leD61:D118ni slova na slabiky, hldsky
skladd slova z hlasek, slabik, sklada ze slov véty.

rozliSuje druhy vét podle postoje mluvciho a vybird vhodné prostredky k jejich tvoreni

odlisuje kratké a dlouhé samohlasky, rozliSuje vyznam slova podle délky samohlasky
(napf. draha a dréha)

prakticky vyuziva slov opacného a podobného vyznamu, slova souradnd, nadrazena a
podrazena

porovnava a tridi slova podle riznych hledisek (pocet slabik, pocet hlasek, vyznam slova
a podobné)

uziva spravnych tvarl ohebnych slov v textu

vyjmenuje samohlasky kratké a dlouhé, souhlasky tvrdé, mékké i obojetné

odtvodni a spravné napise i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach

zdGvodni a spravné napise ve slovech G/d

piSe spravné slabiky dé, té, né, bé, pé, vé, mé

umi pouzivat velkd pismena na zacatku vét a v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

vyhleda a rozlisi podstatna jména, slovesa a predlozky, tvori s nimi véty

vyjmenuje zpaméti abecedu a dokaze fadit slova podle abecedy podle prvniho
(druhého, tretiho) pismene

umi hledat v abecednim rejstfiku

zdGvodni a spravné pise slova s parovou souhldskou na konci i uvnitf (b-p, d-t, d-t, z-s, 7
3, h-ch, v-f)

pise Uhledné viechna pismena psaci (velka i mald) i tiskaci (velkd) abecedy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cte s porozuménim texty priméreného rozsahu a naroc¢nosti
Cte se spravnou intonaci

rozumi textu a reprodukuje jeho obsah

dokaZe se v textu orientovat, vyhleddvat odpovédi na otdzky, hledd klicova slova umi
Cist v rolich , rozlisuje pfimou rec

umi napsat adresu, kratky dopis, pozdrav, blahoptani, vzkaz
tvori smysluplné bohaté véty k obrazkdm

nahrazuje slova jinym vyrazem

pracuje s obrazkovou osnovou (fadi, vypravi)

odstranuje prebytecna slova v textu

popisuje predmét, obrazek, osobu, zvife, pracovni postup

LITERARNI VYCHOVA

poslouchd uvédomeéle literarni texty

Cte samostatné knihy a zaznamenava si jejich nazev, jméno spisovatele, jméno
ilustratora do denicku

kresli ke knize vlastni ilustraci

vypravi, co se mu v knizce libilo, hleda a predcitd détem zajimavou ¢ast knihy
seznami se se systémem puljcovani knih ve vefejnych knihovnach

prednasi zpaméti texty primérené jeho véku

rozliSuje a pouziva pojmy - pohadka, hddanka, fikanka, basen, sloka, rym, vers, kniha,
knihovna, knihkupectvi, ¢tenar, basnik, spisovatel, ilustrator, divadlo, herec, jevisté,
hledisté, rezisér, divadelni hra, hlavni postavy

chodi do divadla a na koncerty

JAZYKOVA VYCHOVA

slabika - slovo - ustalena slovni spojeni
véty, usporadani vét

druhy vét

slova souradna, nadrazena a podrazend

slova - slabiky

hlasky a pismena

samohlasky kratké a dlouhé
dvojhlasky ou, au
slabikotvorné souhlasky
pismeno é

slova opac¢ného vyznamu

druhy vét

vyslovnost a psani souhldsek uprostfed a na konci slov
abeceda

slovni druhy

podstatna jména a jejich tvary, velka pismena

jména obecna a vlastni
slovesa, predlozky, spojky
vyznamy slov

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

technika mluveného projevu, rozdily mezi jazyky
technika psani

nonverbalni prostredky reci

zakladni komunikacni pravidla (omluva, pozdrav, rozhovor, telefonicky rozhovor)

vypravovani, popis

prednes a volna reprodukce literarnich text(

popis zvirete, obrazkd

vypravovani podle fotografické predlohy a obrazkové osnovy
praktické ¢teni

vécna a formdlni spravnost pisemnych sdéleni

dopis, adresa

obrazkovy pribéh, osnova

zazitkové Cteni a naslouchani, praktické a vécné naslouchdni
ustélena réeni

adresa, PSC

velikono¢ni prani

interpretace basné

nonverbalni grafické znacky

LITERARNI VYCHOVA
vypravovani

basen

poslech literarnich textd

pohadka

tvorivé ¢innosti s literdrnim textem
zazitkové Cteni a naslouchani

text s obrazky

lidové fikadlo

hadanka

komiks

povést

rozpocitadlo

fikadlo

pisfiovy text

praktické a vécné Cteni




3. roénik - oéekdvané VYSTUPY 8VP zV v roéniku

3. roénik - UCIVO v roéniku

JAZYKOVA VYCHOVA

rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

odivodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, /0, bé, pé, vé, mé - mimo morfologicky Sev

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntim pfimérené sloZitosti

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

porovnava vyznamy slov, zvIasté slova opaéného vyznamu a slova vyznamem soufadna, nadfazena
a podrazena, vyhleda v textu slova pfibuzna

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntim pfimérené sloZitosti

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

rozliduje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢lent slova na hlasky, odliduje dlouhé a kratké
samohlasky
oduvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, té, né, U/, bé, pé, vé, mé - mimo morfologicky sev

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntim pfimérené sloZitosti

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

odlvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskéch i po obojetnych souhléskach ve
vyjmenovanych slovech

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntim pfimérené sloZitosti

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

rozliduje slovni druhy v zakladnim tvaru

uzivd v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

odUvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhldskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; d&, t&, né, 0/0, bé, pé, vé, mé - mimo morfologicky $ev; velka pismena na
zatatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovéni

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naro¢nosti
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfiméfené slozitosti
peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

rozliduje slovni druhy v zakladnim tvaru
uzivd v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

odUvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhldskéach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech

plynule ¢te s porozuménim texty priméreného rozsahu a naro¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndm pfimérené sloZitosti

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

rozlisuje slovni druhy v zékladnim tvaru
uzivad v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

odUvodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskéch i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naro¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfiméfené sloZitosti

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

zvladd zakladni hygienické navyky spojené se psanim

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

odUvodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhldskéach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech

plynule ¢te s porozuménim texty priméreného rozsahu a naro¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndm pfimérené slozitosti

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

JAZYKOVA VYCHOVA

Opakovani dfive probraného uciva

Véta, slovo, slabika

Abeceda

Psani u/u/a

Psani y/y po tvrdych souhlaskach

Psani i/i po mékkych souhlaskach

Slova se skupinami dé, té, né, bé, pé, vé, mé
Psani souhlasek uvnitt a na konci slov

Nauka o slové

Slovo a skute¢nost, vyznam slov

Slova protikladna (antonyma)

Slova souznac¢na (synonyma)

Slova nadfazend, podrazend, soufadna
Slova mnohoznac¢na

Slova citové zabarvena

Slova pfibuzna

Hldskoslovi a vyslovnost

Stavba slova

Slovni pfizvuk

Psani i, i/y, y uvnitf slov B, L, M, P,S,V, Z

Obojetné souhlasky

Vyjmenovana slova po B
Vyjmenovana slova po L
Vyjmenovana slova po M
Vyjmenovana slova po P
Vyjmenovana slova po S
Vyjmenovana slova po V
Vlyjmenovana slova po Z

Tvaroslovi - slovni druhy
Slovni druhy (slova ohebnd, neohebnd, terminologie, pamétné osvojeni pojmu, oznaovani
Cislicemi)

Podstatna jména

Pfidavna jména

Zajmena
Cislovky
Slovesa
Prislovce
Predlozky
Spojky
Castice
Citoslovce

Tvaroslovi - podstatnd jména

Podstatna jména - rod

Podstatna jména - ¢islo

Podstatna jména - pad

Tvaroslovi - slovesa
Slovesa - ¢islo

Slovesa - osoba

Slovesa - ¢as

Slovesa - infinitiv
Zvratna slovesa
Casovani sloves

Véta jednoduchd a souvéti
Stavba véty jednoduché

Zakladni skladebni dvojice ve vété jednoduché

Souvéti

Spojovani jednoduchych vét do souvéti
Spojovaci vyrazy v souvéti

Oddélovani vét v souvéti ¢arkou




KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naro¢nosti
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfimérené sloZitosti
respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci

voli vhodné verbdlni i nonverbélni prostfedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich situacich

na zakladé vlastnich zazitkd tvori kratky mluveny projev

seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic, sprdvné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

LITERARNI VYCHOVA

plynule Cte s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naro¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntim pfiméfené sloZitosti

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci

na zakladé vlastnich zazitkd tvori kratky mluveny projev

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovéni a tempu literdrni texty primérené véku
pracuje tvofivé s literdrnim textem podle pokynt ucitele a podle svych schopnosti
rozlisuje vyjadfovani v proze a ve versich, odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni
pracuje tvorivé s literdrnim textem podle pokynt ucitele a podle svych schopnosti

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Porozuméni textu, prace s textem

Rozsifovani slovni zdsoby, obohaceni vypravéni pouZitim synonym
Nahrazovani zaporné citové zabarvenych slov slovy bez citového zabarveni
Konfrontace textu/mluveného projevu s obrazkem

Rozvoj mluveného projevu (spisovna rec, intonace, tempo, sila hlasu apod.)

Pestrost jazykového projevu s bohatym vyuzitim prisudk(, priviastkd

Procvicovani tvard psacich pismen
Psani osobniho (neformélniho) dopisu a krétkého pozdravu, psani vlastni rukou
Dalsi zplisoby psani (email, SMS, socialni sité apod. a jejich vyhody a nevyhody)

Doplriovani vhodnych slov z nabidky do textu (psani s porozuménim)

Prepis slov ciziho plivodu

Prepis kratkého textu

Nahrazovani slov v textu

Prace s textem - vyhledavani informaci v textu a v jinych zdrojich
Vypravéni podle obrazkové osnovy, podle obrazk

Vypravovani jako forma vyjadreni predstav

Rozvoj fantazie - dokonceni pribéhu

Telefonicky rozhovor (zésady - pozdrav, predstaveni se, kratké sdéleni informace,
rozlouceni)

Dulezita telefonni ¢isla: 112, 150, 155, 158

Popis zvifete nebo vypravéni o nékterém zvireti

Prirovnani jako soucast popisu

Vénocni/velikono¢ni/obecné ptani, pozvanka

Psani adresy a jiné nalezitosti

PFani k svatku/narozeninam

LITERARN( VYCHOVA

Podzimni pranostiky

Pribéhy s podzimni tematikou, reprodukce textu
Cteni tiché i hlasité

Cteni s porozuménim

Pohadky, fikanky, hadanky, lidové pisné

Vyhledavéni vyjmenovanach slov a slov s nimi pribuznych ve vhodnych textech
Rym

Poslech a cetba pohddky, porozuméni ¢tenému textu
Komiks

Vyhledavani osvojenych slovnich druhli v textu
Intonace hlasu (konec véty, mezi vétami)




4. ro¢nik - o&ekavané VYSTUPY 3VP ZV v roéniku

4. ro¢nik - UCIVO v roéniku

JAZYKOVA VYCHOVA

rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohldsky

porovnava vyznamy slov, zvIasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem souradnd, nadfazena
a podrazend, vyhledd v textu slova pfibuzna

rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pridavnych jmen a sloves

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

oddvodnuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a narocnosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntim pfimérené sloZitosti

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dychd a voli vhodné tempo feci

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova

rozliduje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

rozlisuje ve slové koren, ¢ast priponovou, predponovou a koncovku

rozlisuje ve slové koren, ¢ast priponovou, predponovou a koncovku
pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu
pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu
vyhledava zékladni skladebni dvojici a v nelplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty

vyhledava zékladni skladebni dvojici a v nelplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty
odliduje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazd, podle potfeby projevu je obménuje

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

JAZYKOVA VYCHOVA

Opakovani drive probraného uciva

Abeceda

Véta, slovo, slabika, hlaska

Druhy vét

Psaniy/y po tvrdych souhlaskach
Psani i/i po mékkych souhlaskach

Psani souhldsek uvnitr a na konci slov
Vyznam slov

Slova nadrazend a podrazena

Vlastni jména osobni a mistni
Vyjmenovana slova

Slovni druhy

Véta jednoducha a souvéti

Nauka o slové
Vyznam slova a jeho hldskovd podoba

Slova jednoznacna a mnohoznacnd
Slova protikladna a souznac¢na

Slova nadrazend, podrazena a souradnd
Slova spisovnd a nespisovna

Slova citové zabarvena

Stavba slova

Kofen, pfedpona, pfipona

Predlozky a predpony

Predlozky od, nad, pod, pred
Predpony od-, nad-, pod-, pred-
Predlozka bez

Predpony bez-, roz-, vz-

Predlozky v, ve, pfedpony ob-, o-, v-
Psani skupin bé/bje, vé/vje, pé
Zdvojené souhlasky

Vyjmenovana slova
Vyjmenovana slova po B
Vyjmenovana slova po L
Vyjmenovana slova po M
Vyjmenovana slova po P
Vyjmenovand slova po S
Vyjmenovana slova po V
Vyjmenovana slova po Z
Psanii, i/y, y po F

Slovni druhy

Podstatna jména
Rod a ¢islo podstatnych jmen

Pad podstatnych jmen

Skloriovéni podstatnych jmen

Skloriovani podstatnych jmen rodu stfedniho

Sklonovani podstatnych jmen rodu Zenského
Sklonovani podstatnych jmen rodu muzského

Slovesa
Tvar urcity a neurcity

Jednoduché a slozené slovesné tvary
Zvratna slovesa

Casovani sloves - ¢as pFitomny
Casovani sloves - ¢as budouci
Casovani sloves - ¢as minuly

Stavba véty

Véta jednoducha a souvéti
Podmét a prisudek

Shoda pfisudku s podmétem
Podmét rodu stfedniho
Podmét rodu Zenského
Podmét rodu muzského

Re¢ pfima a nepiima




KOMUNIKACN{ A SLOHOVA VYCHOVA

Cte s porozumeénim primérené ndrocné text potichu i nahlas

rozliuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

posuzuje Uplnost ¢i netplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah prfimérené slozitého sdéleni a zapamatuije si z néj podstatna fakta
vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zaznamniku

voli ndlezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zdméru
rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunika¢ni situace
pise spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni Zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim Casové posloupnosti

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenavd je

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma
rozliSuje rdzné typy uméleckych a neuméleckych textt

pfi jednoduchém rozboru literarnich textd pouziva elementarni literarni pojmy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Orientace v textu

Cteni s porozuménim

Prihlaska

Pracovni postup

Popis pracovniho postupu podle obrazkové osnovy

Telefonicky rozhovor

Charakteristika postavy, pfirovndani jako soucast charakteristiky
Vypravéni pribéhu (osnova obrazkovd, body osnovy)

Blahoprani

Pozvanka

Dopis

Rozvijeni a rozsitovani slovni zésoby

Obhohaceni vypravéni pouzitim synonym

Prohlubovani komunikac¢nich dovednosti

Pestrost jazykového projevu s bohatym vyuzitim prisudkd, priviastkd
Konfrontace textu/mluveného projevu s obrazkem

Volba vhodnych jazyovych prostiedkl adekvétnich situaci

Mezilidské komunikacni normy a jejich dodrzovani

LITERARNI VYCHOVA

Vézané Cteni se spravnou intonaci na konci vét

Spravna vyslovnost

Porozumeéni jednoduchému ¢tenému textu

Détské casopisy

Pribéhy s détskym hrdinou

Encyklopedicky text

Reprodukce textu

Cteni basné a prednes basné zpaméti

Tiché i hlasité ¢teni's porozuménim

Naucny text

Basen, rym, hra s rymy

Povést, pohadka, bajka

Vyhledavani vyjmenovanych slov a slov s nimi pfibuznych ve vhodnych textech
Bdsné a pisné s tematikou rocnich obdobi
Rozpocitadlo, réeni, pfislovi, pranostika

Cetba pohadky

Porozuméni ¢tenému textu

Vyhledavani slov reprezentujicich jednotlivé slovni druhy ve vhodndach textech
Koleda, lidova piseri

Intonace hlasu pfi ¢teni souvéti (na konci, mezi vétami)




5. ro&nik - ofekdvané VYSTUPY VP ZV v roéniku

5. ro&nik - UCIVO v roéniku

JAZYKOVA VYCHOVA
porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova

rozliduje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

Cte s porozuménim primérené naro¢né text potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

posuzuje Uplnost ¢i netplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem soufadnd, nadfazena
a podfazeng, vyhleda v textu slova pfibuzna

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

uZivd v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, ptidavnych jmen a sloves

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostiedky

odUvodriuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, té, né, i/, bé, pé, vé, mé - mimo morfologicky 3ev; velka pismena na
zaddtku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovanich

plynule éte s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a ndro¢nosti
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci
zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

rozliSuje ve slové koren, ¢ast pfiponovou, predponovou a koncovku

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova

rozliSuje ve slové koren, ¢ast pfiponovou, predponovou a koncovku
piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu
pige spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu
pige spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuzivd je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuzivé je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netiplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty
odliduje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

uZiva vhodnych spojovacich vyrazd, podle potfeby projevu je obmériuje

zvlada zékladni priklady syntaktického pravopisu

JAZYKOVA VYCHOVA

Opakovani drive probraného uciva

Vyznam slova
Prace se slovnikem

Reg, jazyk, matefsky jazyk, nareci

Abeceda
Vlastni jména osobni a mistni

Slova pfibuzna

Slova citové zabarvena

Slova protikladna a souznacna
Slova nadfazend a podifazend

Psani souhlasek uvnitf a na konci slov

Psani y/y po tvrdych souhlaskach

Psani i/i po mékkych souhlaskach

Psani i/y po obojetnych souhldskach

Psani u/u/a

Psani skupin bé/bje, vé/vje, pé

Pfedlozky a predpony

Pfedpony od-, nad-, pod-, pred-, bez-, roz-, vz-
Rod, ¢islo a pad podstatnych jmen

Skloriovani podstatnych jmen

Casovani sloves

Véta jednoduché a souvéti

Stavba slova

Kofen, predona, pfipona, koncovka

Slova pribuzna

Odvozovani slov pfedponami a pfiponami

Zmény pfi odvozovani slov

Souhlaskové skupiny na rozhrani predpony a kofene
Souhlaskové skupiny na rozhrani kofene a pfipony
Zdvojené souhlasky

Pfidavna jména odvozend pfiponou -sky/-ky
Pfedpony s-, se-, z-, ze-, bez-, vz-, vze-

Predlozky s, se, z, ze

Pfedpony ob-, o-, v-, pfedlozky v, ve, psani skupin bé/bje, vé/vje, pé, mé/mné
Déleni slov na konci fadku

Vyjmenovana slova

Slovni druhy

Podstatnd jména

Podstatna jména - pad
Podstatna jména - ¢islo
Podstatnd jména - rod
Skloriovani podstatnych jmen

Pfidavnd jména
Druhy pfidavnych jmen

Sklorovani pridavnych jmen tvrdych
Skloriovani pridavnych jmen mékkych

Slovesa
Slovesny zpUsob

Oznamovaci zplisob
Rozkazovaci zplsob
Podmiriovaci zptisob

Zajmena
Druhy zajmen (informativné)

Skloriovani osobnich zajmen
Skloriovani privlastriovacich zajmen

Cislovky
Druhy ¢islovek (informativné)

Skloriovani zékladnich &islovek

Prislovce
Prislovce a jejich tvoreni

Druhy pfislovci (informativné)

Stavba véty

Véta a zakladni vétné Cleny

Podmét vyjadieny a nevyjadieny

Podnét nékolikanasobny

Podmét rozvity (informativné)

Piisudek slovesny

PFisudek nékolikandsobny

Prisudek rozvity (informativné)

Shoda pfisudku s podmétem

Shoda prisudku s nékolikanasobnym podmétem stejného rodu
Shoda prisudku s nékolikanasobnym podmétem rdzného rodu (informativné)
Véta jednoduchd a souvéti

PFima a neprima rec







KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

¢te s porozuménim piimérené narocné text potichu i nahlas

rozlisuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatnd fakta
vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zaznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli ndleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho zaméru
rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni situace
piSe spravné po strance obsahové i formdlni jednoduché komunikacni Zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim Casové posloupnosti

LITERARN{ VYCHOVA

vyjadtuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané téma
rozlisuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textt

pfi jednoduchém rozboru literarnich textd pouziva elementarni literarni pojmy

voli ndlezitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zdméru
rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni situace
¢te s porozuménim priméfené naro¢né text potichu i nahlas

rozlisuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni

KOMUNIKACNT A SLOHOVA VYCHOVA
Vypraveéni (vyuZiti osnovy pfi vypravéni, sestaveni osnovy)

Dopis, zdjmena Ty, Vy, Tvj, Vas v dopise

Popis predmétu

Reklama

Vzkaz, kratka zprava
Pozvanka

Verbalni a neverbalni komunikace
Rozhovor

Popis pracovniho postupu

Postovni poukazka

Porozuméni textu

Rozvoj fantazie

Prohlubovéni komunikaénich dovednosti

Rozvijeni slovni zasoby

Porozuméni textu

Pestrost jazykového projevu s bohatym vyuzitim prisudkd, pfiviastkd
Prace s textem

Volba jazykovych prostiedk( adekvatnich situaci

Mezilidské komunikacni normy a jejich dodrzovani

LITERARN{ VYCHOVA

Texty ve spisovném jazyce, narecni texty
Basen, rym

Povést, pohadka, bajka

Anekdota, pfislovi

Lidova piseri

Pranostika, pfislovi, pofekadlo

Encyklopedicky text, nau¢ny text

Vyhledavani slov reprezentujicich jednotlivé slovni druhy ve vhodnych textech

Vyhledavani vyjmenovanych slov a slov s nimi pfibuznych ve vhodnych textech
Pfibéh s détskym hrdinou

Vazané Cteni se spravnou intonaci na konci vét

Spravna vyslovnost

Porozuméni ¢tenému textu

Intonace hlasu pri Cteni souvéti (mezi vétami, na konci)

Kultivace mluveného projevu, hlasova modulace a intonace

Plynulé ¢teni's porozuménim a aktivni naslouchani

Sprévnad vyslovnost, dodrzovani kvantity samohlasek




5.2 Anglicky jazyk

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Cizi jazyk
Nazev vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmeétu - obsahové vymezeni

Osvojovani ciziho jazyka — anglického jazyka pfispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které
presahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuje Zivy jazykovy zaklad
a predpoklady pro komunikaci Zakd v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani anglického jazyka pomaha sniZovat jazykové bariéry, a prispiva tak ke zvyseni mobility
jednotlivcl jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.
Umoznuje poznavat odliSnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice.
Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezindrodniho porozuméni a tolerance a vytvari
podminky pro spolupraci Skol na mezinarodnich projektech.

Vzdélavani v Anglickém jazyce predpokladd dosazeni Urovné A2 podle Spole¢ného evropského
referencniho ramce pro jazyky.

Casové a organizaéni vymezeni

Tydenni ¢asova dotace pro jednotlivé ro¢niky je uvedena v tabulaci u¢ebniho planu. Anglicky jazyk je
vyucovan od 3. do 5. roc¢niku.

Vyuka probihd zpravidla v kmenové ucebné. Vzhledem kvyuce vice rocnikd vjedné tfidé a
k ndrocnosti vyucovaciho predmétu probiha vyuka prevazné soubéiné, ale i oddélené. Vyuka mize
probihat také v pocitacové ucebné, mize byt prenesena do venkovniho prostfedi nebo do jinych
vhodnych prostor v zavislosti na vychovnych a vzdélavacich strategiich, které ucitelé uplatiuji.

Uplatfiované vychovné a vzdéldvaci strategie k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k u¢eni
- na zacatku vyucovaci jednotky vyvodime cil a na konci vyucovaci jednotky spolec¢né s zaky
zhodnotime jeho dosazeni
- vedeme zaky k sebekontrole a k sebehodnoceni
Kompetence k feseni problémda
- nebranime zakdm pfi vlastni volbé poradi vypracovani tkol{
Kompetence komunikativni
- vedeme Zaky k porozuméni béznym sdélenim v anglickém jazyce
- jako vystup u nékterych témat vyuky vyzadujeme zpracované zavérecné prace (pisemné,
pomoci obrazkového vyjadreni apod., dle véku 7Zakd a tématu)
- rozvijime porozuméni slySenému nebo prectenému podle dané obtiZnosti
- zpocatku uprednostfiujeme Ustni vyjadfovani a vytvarime podminky pro postupny pfechod i
k vyjadreni pisemnému
Kompetence socidlni a personalni
- orientujeme vyuku na konkrétni priklady z kazdodenniho Zivota (hrani roli)
- ve vyuce pouzivame hry
Kompetence obcanské
- ve vyuce pouzivdme metodu hrani roli pro ptiblizeni rdznych Zivotnich situaci
- zadavame zakim konkrétni priklady z kazdodenniho bézného Zivota
Kompetence pracovni
- ziskané poznatky zakd pouzivame pfi konkrétnich Cinnostech propojenych s praktickym
zivotem (hrani roli, skupinova prace)
- vedeme zaky k samostatné praci s dvojjazyénym slovnikem
Kompetence digitalni
- vedeme zaky k samostatné praci s elektronickym slovnikem
- vedeme zaky k obezretného vyuziti digitdlnich technologii



v

vyuzivame pocitacové hry a interaktivni programy

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, Ze vede

zaka k:

pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje ndroda a dlleZitého
sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi

pochopeni jazyka jako dlleZitého nastroje celoZivotniho vzdélavani
rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj
osobniho i kulturniho bohatstvi

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyénosti a respektovani kulturni rozmanitosti

vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a predavani informaci,
k vyjadfeni jeho potreb i prozitkl a ke sdélovani nazord

zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho
vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace

samostatnému ziskavani informaci z rdznych zdrojd a k zvlddnuti prace s jazykovymi
a literdrnimi prameny i s texty rlizného zaméreni

ziskavani sebed(véry pfi vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostfedku prosazeni sebe sama

individudlnimu prozivani slovesného umeéleckého dila, ke sdileni ctenarskych zazitkd,
k rozvijeni pozitivniho vztahu k literature i k dalSim druh@m uméni zalozenym na uméleckém
textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

Do vzdéldvaciho obsahu jsou integrovana tato prlirezova témata a jejich okruhy

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (Evropa a svét nas zajima; objevujeme
Evropu a svét; jsme Evropané) — 4. ro¢nik

Multikulturni vychova (kulturni diference, lidské vztahy, etnicky pUvod, multikulturalita, princip
socialniho smiru a solidarity) — 4. = 5. ro¢nik



Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast:
Vyuéovaci predmét:

Ocekdvané vystupy
RVP 2V 1. a 2. obdobi

J-3-1-01
{-3-1-02
J-3-1-03
J-3-1-04

{J-3-1-05
J-3-1-06

CJ-5-1-01

a-5-1-02

J-5-1-03

{J-5-2-01

a-5-2-02

J-5-2-03

{J-5-3-01

J-5-3-01

CJ-5-4-01

a-5-4-02

Cizi jazyk
Anglicky jazyk

1. obdobi

RECOVE DOVEDNOSTI

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prubéhu vyuky setkal
rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prona$en pomalu, zietelné a
s peclivou vyslovnosti, pokud mé k dispozici vizuélni oporu

prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢&i slovniho spojeni
pise slova a kratké véty na zékladé textové a vizuélni predlohy
2. obdobi

POSLECH S POROZUMENIM

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu a zretelné a md k
dispozici vizudIni oporu

MLUVEN(

se zapoji do jednoduchych rozhovort

sdéli jednoduchym zplsobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat

odpovidd na jednoduché otdzky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalsich
osvojovanych témat a podobné otdzky pokladad

CTENI S POROZUMENT

vyhledd potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

rozumi jednoduchym krdtkym textim z bézného Zivota, zejména pokud md k dispozici vizudIni
oporu

PSANI

napise kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a
uddlostech z oblasti svych zdjmu a kazdodenniho Zivota

vyplni osobni udaje do formuldre

UCIVO 1. stupné dle RVP ZV

Zvukovd a grafickd podoba jazyka

fonetické znaky (pasivné)
zdkladni vyslovnostni ndvyky

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Slovni zdsoba

zdkladni slovni zdsoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruh(i

prdce se slovnikem

Tematické okruhy

domov, rodina, Skola, volny cas, povoldni, lidské télo, jidlo, oblékdni, ndkupy, bydlisté, dopravni
prostredky, kalenddrni rok (svdtky, rocni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda,

Mluvnice

zdkladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucdsti pamétné osvojeného repertodru (jsou
tolerovdny elementdrni chyby, které nenarusuji smys| déleni a porozuméni)



1. roénik - o¢ekavané VYSTUPY VP ZV v roéniku

1. roénik - UCIVO v rogniku

RECOVE DOVEDNOSTI

rozumi zakladnim pokyntm

stru¢né pozdravi

velmi jednodu$e se predstavi

zepta se na jméno

pojmenuje bézné predméty ve tride

pojmenuje bézné pfedméty doma

na bézné predméty ve tridé, doma se zeptd

zeptd se na pocet do 10 a na stejnou otazku odpovi
pojmenuje ¢leny rodiny

rozumi otdzkam a vyrazdm pouzivanych pfi béZnych
¢innostech kazdodenniho Zivota (hry, oblékani, koupani,
oslava narozenin)

klade jednoduché otézky tykajici se predmétl v jeho
bezprostfednim okolf

rozlisi zakladni barvy

zepta se na vék spoluzdka, sdéli, kolik je mu let
pojmenuje bézna zvirata

pojmenuje predméty spojené s oslavou Vanoc a Velikonoc

Slovni zdsoba na témata

rodina

Skolni pomacky
hracky

obleceni
narozeniny

koupani

zvitata

Vanoce, Velikonoce

Komunikacni situace

pozdravy

predstavovani
prani k narozenindm, Vanocdm
pokyny pfi vyuce a pfi hie

Jazykové struktury a gramatika

osobni a ukazovaci zdjmena

jednoducha otdzka a odpovéd's pouZitim slovesa byt
Cislovky 1 - 10

mnozné Cislo podstatnych jmen pomoci koncovky s
privlastiovaci zajmena muj, tvj

rozkazovaci zplsob

Redlie
Vénoce ve Velké Britanii
Velikonoce ve Velké Britanii

2. roénik - oekavané VYSTUPY SVP ZV v roéniku

2. roénik - UCIVO v roéniku

RECOVE DOVEDNOSTI

rozumi zakladnim pokyntm

strucné pozdravi

velmi jednodu$e se predstavi

zepta se na jméno

pojmenuje bézné predméty ve tfidé

pojmenuje bézné pfedméty doma

na bézné predméty ve tfridé, doma se zeptd

zepta se na pocet do 10 a na stejnou otazku odpovi
pojmenuje ¢leny rodiny

rozumi otdzkam a vyrazdm pouzivanych pfi béznych
¢innostech kazdodenniho Zivota (hry, oblékani, koupani,
oslava narozenin)

klade jednoduché otézky tykajici se predmétl v jeho
bezprostfednim okoli

rozlisi zakladni barvy

zeptd se na vék spoluzdka, sdéli, kolik je mu let
pojmenuje bézna zvirata

pojmenuje pfedméty spojené s oslavou Vanoc a Velikonoc

Slovni zdsoba na témata

rodina

Skolni pomacky
hracky

obleceni
narozeniny

koupani

zvitata

Vanoce, Velikonoce

Komunikacni situace

pozdravy

predstavovani
prani k narozeninam, Vanoctm
pokyny pfi vyuce a pfi hie

Jazykové struktury a gramatika

osobni a ukazovaci zdjmena

jednoducha otazka a odpovéd's pouZitim slovesa byt
Cislovky 1 - 10

mnozné Cislo podstatnych jmen pomoci koncovky s
privlastriovaci zajmena mj, tvdj

rozkazovaci zplisob

Redlie
Véanoce ve Velké Britdnii
Velikonoce ve Velké Britanii




3. ro&nik - otekavané VYSTUPY 3VP 2V v roéniku

3. roénik - UCIVO v roéniku

RECOVE DOVEDNOSTI

rozumi jednoduchym pokyntm a otazkam ucitele, které jsou sdélovéany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné a
s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizuélni oporu

prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

MAIN STRUCTURE
What’s your name?

My name’s ../ I'm ...

VOCABULARY

Hello/Goodbye

numbers 1-12
colours

Yes/No

What's this?
A red pen.

In the classroom

How old are you? I'm ...

What colour’s the ... ?
What’s your favourite colour?
You're ...

in the house
colours
numbers 13 - 20

It'sa.. my pet
Isita..?VYes,itis./No, itisn’t.
I’'m + adjective feelings

He’s/She’s + adjective
Areyou ... ?

How are you? Im‘fine, thank you.

I've got ...
He’s got .../She’s got ...

my face

How many ... have you got?
| haven't got ...

This is my ...

Who's this? It's ...

my family

You've got ...

It has got ...

Has it got ... ?

Yes, it has./No, it hasn't.

my body

Have yougota ... ?
Yes, | have./No, | haven't.
Whose ... is this?

clothes

It’s Nick’s ...
What do you like? food, drinks, vegetables, fruit
| like .../l don’t like ...

Do you like ... ?
Yes, | do./No, | don’t.

There is/There are ... animals
a/an
Is there ... ? my favourite things

Yes, there is. /No, there isn't.
Are there ... ?
Yes, there are. /No, there aren’t.

Revision

Basic facts - English speaking countries




4. ro&nik - otekavané VYSTUPY 3VP 2V v roéniku

4. roénik - UCIVO v roéniku

POSLECH S POROZUMENIM

rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu a zfetelné a mé k
dispozici vizuaIni oporu

MLUVEN({

se zapoji do jednoduchych rozhovori

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CTENI S POROZUMEN(

vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim
rozumi jednoduchym kratkym textlim z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizuaIni
oporu

PSANI

napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobg, roding, ¢innostech a
uddlostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho Zivota

vyplni osobni tdaje do formulare

MAIN STRUCTURE

What's your favourite ....?
Do you like ... ?
What’s this?

He/She can play the piano.

VOCABULARY

musical instruments

| can swim.

Can you swim?

Can he/she skate?

sports

free time activities

Prepositions of location.
Is there/Are there ... ?

Where’s the green bug?
It’s in/on/behind/under the table.

What is in the house?

I've got a headache.

Imperatives: go to bed, eat/don’t

Be healthy!

Prepositions of place.
Where’s the ...?

It’s next to/opposite the café.
Turn right/left at the museum.

My town

Present continuous tense.
He's/She’s swimming.
What are you doing?

Are you dancing?

On holiday.

It’s hot/cold/windy/raining.
It is snowing?

weather

What time is it?

It’s half past six.

When have we got Maths?
At two o’clock.

| like/don’t like Art.

at school

It’s eight twenty-five.
What programmes do you like?
| like cartoons.

What's on TV?

Present simple tense.
| read/watch TV.
What do you do on Saturdays?

My free time
Days of the week

Present simple tense.

It eats ... / It lives.

What does the lion eat?
Where does the giraffe live?

Amazing animals

Past simple tense.
The first horse was small.
It had four toes.

Then and now

Revison

Basic facts - English speaking countries




5. ro&nik - ofekavané VYSTUPY 3VP zV v roéniku

5. roénik - UCIVO v roéniku

POSLECH S POROZUMENIM

rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu a zfetelné a ma
k dispozici vizualni oporu

MLUVENT

se zapoji do jednoduchych rozhovort

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otdzky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky pokldda

CTEN{ S POROZUMEN(

vyhledd potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

rozumi jednoduchym kratkym textlim z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

PSAN{

napiSe kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho Zivota

vyplni osobni Udaje do formulare

GRAMMAR
¢len neurcity a/an

pokyny kladné a zaporné
tdzaci vyrazy

pravidelné mnozné Cislo
nepravidelné mnozné cislo
vazba There is/are: kladné a
zaporné tvary, otazky, kratké

be: kladné a zaporné tvary pIné i
stazené, otdzky, kratké odpovédi
privlastriovaci zajmena

pfivlastriovaci pad (’s)

predlozky in at, for

have got: kladné a zaporné tvary,
pfidavnd jména

urcovani ¢asu, predlozky s
pfitomny Cas prosty: kladné a
sloveso can/can’t: uziti, otdzky,
pfitomny Cas prabéhovy: kladné
pritomny Cas pribéhovy a
Jedotné a mnozné Cislo - obleceni

Revison

VOCABULARY, COMMUNICATION AND SKILLS

Greetings

In the classroom

Instructions

Numbers
How do you spell that?

Where are you from? (countries and cities)

My family
Days of the week

Geographical places

Possessions
Pets
My school

Parts of a body
My day
Free time
Sports
My room
Our house
Places ina town
My frineds
Clothes
Basic facts - English speaking countries




5.3 Matematika
Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Nazev vyucovaciho predmeétu: Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmeétu - obsahové vymezeni

Vzdéldvaci oblast Matematika a jeji aplikace — vyucovaci pfedmét Matematika - je v zdkladnim
vzdélavani zaloZena predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi
objekty a pro uZiti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potifebné v
praktickém Zivoté, a umoznuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou
roli prolind celym zakladnim vzdélavanim a vytvari predpoklady pro dalsi Uspésné studium.

Vzdélavani klade ddraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupdm a pojmim
matematiky a jejich vzajemnym vztah(m. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zpUsoby jejich uZiti.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na ¢tyFi tematické okruhy. V tematickém okruhu Cisla a pocetni operace
si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické
porozumeéni (proc€ je operace provadéna predlozenym postupem) a vyznamové porozumeéni (umét
operaci propojit s redlnou situaci). UCi se ziskavat Ciselné Udaje mérfenim, odhadovanim, vypoctem a
zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci realnych situaci.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji urcité typy zmén a zavislosti,
které jsou projevem béznych jevi realného svéta, a seznamuiji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuiji
si zmény a zavislosti znamych jevd, dochdzeji k pochopeni, Zze zménou mulze byt rlst i pokles a Ze
zména muaze mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagram( a
grafl, v jednoduchych pfipadech je konstruuji a vyjadfuji matematickym predpisem nebo je podle
moznosti modeluji s vyuZitim vhodného pocitacového softwaru nebo grafickych kalkulatord.
Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci urCuji a znazornuji geometrické Utvary a
geometricky modeluji redIné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti Utvar(, které se vyskytuji vSude
kolem nas, uvédomuji si vzadjemné polohy objektl v roviné (resp. v prostoru), uci se porovnavat,
odhadovat, mérit délku, velikost Uhlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat svUj
graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k reSeni polohovych a metrickych uloh a
problémda, které vychazeji z béznych Zivotnich situaci.

DuleZitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni Ulohy a problémy, jejichz
feSeni mlze byt do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech skolské matematiky, ale pfi
némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto Ulohy by mély prolinat vSéemi tematickymi okruhy v
priib&hu celého zékladniho vzdélavani. Zaci se uéi fedit problémové situace a Ulohy z bé7ného Zivota,
pochopit a analyzovat problém, utfidit Udaje a podminky, provadét situacni nacrty, fesit optimalizacéni
tlohy. Redenf logickych uloh, jejich? obtiZznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti 7akd, posiluje
védomi Zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mUZe podchytit i ty zaky, ktefi jsou v
matematice méné Uspésni.

Zaci se u¢i vyuZivat prostfedky vypocetni techniky (pFedeviim kalkuldtory, vhodny poéitacovy
software, urcité typy vyukovych program(l) a pouzivat nékteré dalsi pomdcky, coz umoznuje pristup
k matematice i zaklm, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach.
Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.



Casové a organizaéni vymezeni

Tydenni ¢asova dotace pro jednotlivé rocniky je uvedena v tabulaci u¢ebniho planu. Matematika je
vyucovana ve vsech rocnicich prvniho stupné.

Vyuka probihd zpravidla v kmenové ucebné. Vzhledem kvyuce vice rocnikd vjedné tridé a
k ndro¢nosti vyucovaciho pfedmétu probiha vyuka prevazné soubéiné, ale i oddélené. Vyuka muize
probihat také v pocitacové ucebné, muize byt pfenesena do venkovniho prostfedi nebo do jinych
vhodnych prostor v zavislosti na vychovnych a vzdélavacich strategiich, které ucitelé uplatriuji.

Uplatnované vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni
- zaddvame ukoly, které rozviji abstraktni a logické mysleni
- vedeme Zaky k vyuziti sebekontroly a sebehodnoceni
- vedeme zaky k vyhledavani informaci a ovérovani vysledkl, vyvozeni zavérd pro vyuZiti v
budoucnosti
- vedeme Zaky k vhodnému a efektivnimu rozvrzeni prace a uceni
Kompetence k feseni problém
- umoznujeme zaklm vyuzivat ziskané védomosti k objevovani rlznych variant feseni a
ovérovat vysledek
- motivujeme Zaky problémovymi Ulohami z praktického Zivota
- dodavéame zakim sebedlveéru, pri pripadném nezdaru pomahame hledat konecné reseni
problému
Kompetence komunikativni
- vedeme zaky k vystiznému vyjadfovani s uzivanim matematického jazyka
Kompetence socialni a personalni
- zarazujeme do vyuky préci ve skupiné, zddrazriuje pravidla kvalitni spoluprace a nutnost
vzajemné pomoci
- vyZadujeme od 74kl schopnost rozdélit si a stfidat role ve skupiné, vytvoreni pravidel pro praci
vtymu
Kompetence obcanské
- vyZzadujeme od zak(l hodnoceni vlastni prace a chovani i prace a chovani ostatnich
- vedeme Zaky k ohleduplnosti a schopnosti vcitit se do situaci ostatnich lidi, nabidnout pomoc
Kompetence pracovni
- organizujeme vyuku tak, aby uc¢inné zapojila vSechny Zaky
- vedeme Zaky ke vhodnému uziti pomUcek
- vedeme zaky k pInéni Ukoll v terminu
Kompetence digitalni
- vedeme Zaky k vyuZiti informacnich technologii pro kvalitni a Uc¢innou komunikaci s okolim
- vedeme Zaky ke vhodnému uZiti techniky

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, Ze vede
zaka k:
- vyuzivani matematickych poznatkd a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méreni
a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace
- rozvijeni paméti zak( prostfednictvim numerickych vypoltl a osvojovani si nezbytnych
matematickych vzorcd a algoritm(
- rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné
a vécné argumentaci prostfednictvim rfeseni matematickych problémd
- rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich
matematickych pojm0 a vztah(, k pozndvani jejich charakteristickych vlastnosti a na zakladé
téchto vlastnosti k ur€ovani a zarazovani pojmda



- vytvareni zasoby matematickych nastrojl (pocetnich operaci, algoritm(, metod reseni Uloh)
a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu

- vnimani sloZitosti redlného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkusenosti s matematickym
modelovanim (matematizaci realnych situaci), k vyhodnocovani matematického modelu
a hranic jeho poufZiti; k poznani, Ze realita je sloZitéjsi neZ jeji matematicky model, Ze dany
model m(Ze byt vhodny pro rliznorodé situace a jedna situace mlzZe byt vyjadfena rdznymi
modely

- provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledkd, volbé spravného postupu
k vyfeSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkdm ulohy
nebo problému

- presnému a stru¢nému vyjadrovani uzivdnim matematického jazyka vcetné symboliky,
provadénim rozbord a zapisl pfi feSeni Uloh a ke zdokonalovani grafického projevu

- rozvijeni spoluprace pri reseni problémovych a aplikovanych udloh vyjadfujicich situace
zbéZiného Zivota a nasledné k vyuZiti ziskaného feSeni v praxi; k pozndvani moZnosti
matematiky a skutec¢nosti, Ze k vysledku Ize dospét rdznymi zplsoby

- rozvijeni davéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feseni Uloh, k soustavné sebekontrole pfi
kazdém kroku postupu reseni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti, k vytvareni
dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkuSenosti nebo pokusu a k jejich ovéfovani nebo
vyvraceni pomoci protipfiklad(

Do vzdéldvaciho obsahu jsou integrovana tato prlirezova témata a jejich okruhy

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech (Evropa a svét nas zajima, objevujeme
Evropu a svét, jsme Evropané) — 3. — 4. ro¢nik



Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast:
Vyuéovaci predmét:

Ocekdvané vystupy
RVP ZV 1. a 2. obdobi

1. obdobi

M-3-1-01

M-3-1-02

M-3-1-03
M-3-1-04
M-3-1-05
2. obdobi

M-5-1-01
M-5-1-02

M-5-1-03

M-5-1-04
M-5-1-05

M-5-1-06

M-5-1-07

M-5-1-08

1. obdobi
M-3-2-01
M-3-2-02
M-3-2-03
2. obdobi
M-5-2-01
M-5-2-02
1. obdobi
M-3-3-01

M-3-3-02
M-3-3-03
2. obdobi

M-5-3-01

M-5-3-02

M-5-3-03
M-5-3-04

M-5-3-05

2. obdobi

M-5-4-01

Matematika a jeji aplikace
Matematika

pouzivd pfirozend ¢isla k modelovdni redlnych situaci, poéita predméty v daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem prvkd

Cte, zapisuje a porovndvd prirozend ¢isla do 1000, uZivd a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
uZivd linedrni usporddani; zobrazi &islo na Ciselné ose

provddi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly

fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

vyuZiva pfi pamétném i pisemné pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a ndsobeni

provddi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych cisel
zaokrouhluje prirozend ¢isla, provddi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
prirozenych Cisel

fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych &isel
modeluje a urci éast celku, pouZivd zdpis ve formé zlomku

porovnd, s¢itd a odcitd zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych Cisel
precte zdpis desetinného Cisla a vyznadi na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku "-" pro zdpis celého zdporného Cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné ose

orientuje se v ¢ase, provddi jednoduché prevody jednotek casu
popisuje jednoduché zdvislosti z praktického Zivota
doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti cisel

vyhleddvd, sbird a tridi data
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné utvary a jednoduchd télesa; nachdzi v
realité jejich reprezentaci

porovndvd velikosti tvaru, méfi a odhaduje délku usecky

rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

narysuje a znézorni zékladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruZnici); uZivd
Jjednoduché konstrukce

scitd a odcita graficky usecky; urci délku lomené cdry, obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho
stran

sestroji rovnobézky a kolmice

urci obsah obrazce pomoci ctvercové sité a uziva zdkladni jednotky obsahu

rozpoznd a zndzorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci osu soumérnosti
utvaru prekladdnim papiru

resi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichZ reseni je do znacné miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

UCIVO 1. stupné dle RVP ZV

CiSLO A POCETNI OPERACE

prirozend ¢isla, celd Cisla, desetinnd &isla, zlomky

zdpis &isla v desitkové soustavé a jeho zndzornéni (Ciselnd osa, teplomér, model)

ndsobilka
vlastnosti pocetnich operaci s ¢isly
pisemné algoritmy pocetnich operaci

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
zavislosti a jejich vlastnosti
diagramy, grafy, tabulky, jizdni Fady

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Zdkladni dtvary v roviné - lomend cdra, pfimka, polopfimka, usecka, ctverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, ctyruahelnik, mnohouhelnik

Zdkladni dtvary v prostoru - kvddr, krychle, jehlan, koule, kuZel, vdlec

délka usecky

Jjednotky délky a jejich prevody

obvod a obsah obrazce

vzdjemnd poloha dvou pfimek v roviné

0sové soumérné utvary

NESTANDARDN/ APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
slovni ulohy

Ciselné a obrdzkové rady
magické ctverce
prostorovd predstavivost



1. rognik - o&ekavané VYSTUPY SVP ZV v rogniku

1. ro¢nik - UCIVO v roéniku

zapise Cisla 0-20, rozlisi ¢islice tiskaci a psaci

doplni chybéjici ¢isla v Fadé 0-20, 20-0

podle obrazku rozhodne o vztahu vice, méné

spocita prvky daného souboru do 20 (véetné)

vytvori skupinu s danym poctem prvkd do 20

s¢ita a odcita v oboru 0-10, 10-20 bez prechodu

resi slovni Ulohy s porovnavanim cisel

fesi slovni Ulohy se s¢itdnim a odc¢itanim

v oboru 0-20 bez prechodu desitky

resi slovni Ulohy vedouci ke vztahu: x — vice (méné) v oboru do 20
porovna prirozena Cisla (> < =)

zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

pouziva s¢itdni a odcitani pri reseni praktickych situaci v oboru do 20

orientuje se v prostoru, rozliSuje pojmy pred, za, vpravo, vlevo, nahore, dole
porovnd predméty podle velikosti, pouziva pojmy mensi, vétsi, stejny, nizsi, vyssi
rozezna geometrické tvary: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh

rozezna krychli, kvadr, vélec, kouli ; pomoci

stavebnice sestroji jejich modely; uvede priklady téchto tvard

Cisla 0-20

orientace na ciselné ose

¢tenf a psani Cisel

porovnavani Cisel, vztahy vétsi, mensi, rovno

znaménka > < = + -

soucet Cisel bez prechodu desitky

rozdil ¢isel bez prechodu desitky

pocitani predmét v daném souboru

vytvoreni souboru s danym po¢tem prvkd

feseni a tvoreni slovnich uloh na porovnavani cisel

s¢itani a odcitani v oboru do 20 bez prechodu pres desitku
komutativnost s¢itani

feseni a tvoreni Uloh na scitani a od¢itant

reseni slovnich Uloh s vyuzitim vztahl o n —vice, o n — méné

Geometrie

geometrické pojmy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, hned pred ...
rovinné obrazce: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh

télesa: krychle, kvadr, vélec, koule

skladani obrazcl z geometrickych tvard

stavéni staveb ze stavebnice

2. roénik - oéekavané VYSTUPY SVP ZV v roéniku

2. roénik - UCIVO v ro&niku

sCitd a od¢itd do 20 s prechodem pres desitku (8+6, 16-9,...)
spocitd prvky souboru do 100 (vCetné)

zapiSe Cisla 0-100

vytvori konkrétni soubory (na pocitadle, penézi, ve Ctvercové siti), s danym poctem
prvkd do 100

porovna ¢isla do 100, pouziva symboly > < =

sCitd a odCitd nasobky deseti

zaokrouhli dané ¢islo na desitky

orientuje se na Ciselné ose do 100

s¢ita a od¢ita dvojciferné a jednociferné ¢islo v oboru do 100 bez prechodu desitky
s¢itd a od¢itd dvojciferné a jednociferné cislo v oboru do 100 s prechodem desitky

uziva s¢itani a odcitani pfi reseni praktickych uloh

fesi slovni Ulohy s porovnavanim ¢isel do 100

fesi slovni Ulohy vedouci ke s¢itani a od¢itani v oboru do 100

fesi slovni Ulohy s vyuZitim vztahl o x — vice, o x — méné, v oboru do 100

uziva spoje nasobilek 0, 1, 2, 3,4, 5

déli v oboru nasobilek 1, 2, 3, 4, 5

fesi slovni Ulohy na nasobeni a déleni

fesi slovni Ulohy se dvéma pocetnimi vykony (napf. ndsobeni, s¢itani)

fesi jednoduché slovni tlohy se vztahy x — krét vice, x - krdt méné

rozezna Casové jednotky hodina, minuta, sekunda

Cte Casové Udaje na rliznych typech hodin (i digitalnich), sleduje napt. délku vyucovaci
hodiny, pfestavky, dobu snidané, obéda, vecere, délku spanku apod.

kresli kfivé a pfimé cary, rysuje primé cary

rysuje a pojmenuje Usecku

zméri délku Usecky na centimetry

porovnd délky usecek

poznd usecky shodné, shodnost zapise

rozezna geometricka télesa v praxi (krychle, kvadr, koule, valec, jehlan, kuZel)
vymodeluje krychli, kvéadr, kouli, valec

Ciselny obor 0-100

¢isla 0-100, orientace na Ciselné ose, Cteni a zépis Cisel, pocitani po jedné, po
desitkach do 100

feseni a vytvéreni slovnich uloh na porovnavani Cisel

zaokrouhlovani ¢isel na desitky

soucet a rozdil ¢isel

pocitani s pouzitim zdvorek

s¢itani a od¢itani bez prechodu desitky v oboru do 100

s¢itani a odcitani s prechodem pres desitku v oboru do 100

s¢itani a odc¢itani ndsobkd deseti

feseni a tvofeni slovnich Uloh na s¢itani a od¢itant

pocitani s penézi, seznameni s bankovkami a mincemi do stokoruny
nazorné zavedeni nasobeni a déleni na souborech rdznych predmétd
nasobeni jako opakované scitani

nasobek, ¢initel, zaména Cinitell

nasobilky 2, 3, 4 a 5, automatizace nasobilek, fady nasobkd daného ¢isla, déleni
v oboru téchto nasobilek

vztahy mezi ndsobenim a délenim, automatizace déleni v oboru probiranych nasobilek

feseni a vytvareni slovnich uloh na ndsobeni a déleni v oboru nasobilek
feSeni a vytvareni slovnich uloh s vyuZitim vztaht x-krat, x-krat vice
orientace v Case, den — 24 hodin, 1 hodina — 60 minut, 1 minuta - 60 sekund

Geometrie

prace s pravitkem

lomend ¢dra, kriva ¢ara, prima ¢éra

Usecka, rysovani tusecek

porovndavani Usecek prouzkem papiru, mérenim
jednotky délky: milimetr, centimetr, decimetr, metr
délka usecky, méreni délky usecky

oznaceni bodu a Usecek

modelovdni téles, uZiti stavebnic ke stavbam s télesy




3. roénik - oéekavané VYSTUPY VP 2V v ro&niku

3. roénik - UCIVO v roéniku

zna hodnotu ¢isel 0-100

spocitd i vytvori (napf. dokresli, dorovna) dany pocet prvk( do 100

precte a zapise Cisla 0-100

porovnava Cisla (i na ¢iselné ose) v ¢iselném oboru 0-100, rozlisuje vétsi, mensi, pred,
hned pred, za, hned za

zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

vyjmenuje Cisla Ciselné fady 0-100 vzestupné i sestupné

pocita do 100 po desitkach v ¢iselném oboru 0-100

s¢ita a odcitd ¢isla v oboru 0-100 bez prechodu pres desitku (s¢ita a od¢ita i vice Cisel)

fesi jednoduché slovni Ulohy v ¢iselném oboru 0-100 (porovnava, s¢ita, od¢ita)
rozklada ¢isla na jednotky, desitky a stovky

pisemné s¢ita a odcita v Ciselném oboru 0-100 bez prechodu pres desitku
pojmenovava vysledky pocetnich operaci - soucet, rozdil

pozna mince a bankovky (do 100) ¢eské mény, zna zkratku Ceské koruny (K¢) a eura (€)

nasobi a déli ¢isly 1, 2, 3, 4, 5, 10 a nasobi Cislem O

nasobi a déli ¢isly 1, 2, 3,4,5,6,7,8,9, 10 a nasobi ¢islem 0

vyjmenuje nasobky 1-10, vybere nasobky 1-10 z fady Cisel

doplriuje tabulky a posloupnosti ¢isel

resi slovni Ulohy se zamérenim na nasobeni a déleni v oboru nasobilek 0-10
pojmenovava vysledky pocetnich operaci - soucin, podil

rozliSuje a pojmenuje Casové jednotky hodina, minuta

provadi zkousku spravnosti pfikladi s matematickymi operacemi (s¢itani, od¢itan,
nasobeni, déleni)

¢te ¢asové Udaje na riiznych typech hodin

rozezna suda a licha ¢isla v oboru ¢isel 0-100

zaokrouhluje Cisla v ¢iselném oboru 0-100 na desitky

s¢ita a odcitd dvojciferna Cisla v oboru 0-100 bez prechodu pres desitku i s prechodem
pres zaklad 10

s¢ita a odcitd vice Cisel v oboru 0-100 s pfechodem pres desitku

pojmenovava Cleny pocetnich operaci - pfi s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni

fesi slovni Ulohy se znamymi pocetnimi operacemi

pisemné nasobi dvojciferné ¢islo jednocifernym cislem

déli mimo rozsah malé nésobilky

orientuje se v Case (rok, mésic, tyden, den)

provadi prevody jednotek Casu (den, hodina, minuta, sekunda)
méri objekty v m, dm, cm, mm

zjistuje hmotnost predmétl vézenim v kg, dag, g

méri objem tekutin v |, dl

méfi teplotu vzduchu, tekutiny, télesnou teplotu ve stupnich Celsia

porovnava casti celku, ¢te jednoduché zapisy zlomkd

zna hodnotu ¢isel 0-1000

spocitd i vytvori po stovkach (napf. dokresli, dorovnd) dany pocet prvkd do 1000
precte a zapise Cisla 0-1000

zapiSe a porovna Cisla na Ciselné ose v ¢iselném oboru 0-1000, rozliSuje vétsi, mensi,
pred, hned pred, za, hned za

porovnava ¢isla v oboru 0-1000

pouziva zapis vétsi, mensi, rovna se

vyjmenuje ¢isla Ciselné fady 0-1000 vzestupneé i sestupné po stovkach, desitkach i
jednotkach

s¢ita a odcitd po stovkach v oboru 0-1000

pficitd a od¢ita jedno- a dvojciferna Cisla v oboru 0-1000 bez prechodu pres zéklad 100

fesi jednoduché slovni Ulohy v ¢iselném oboru 0-1000 (porovnava, scitd, odcita)

s¢ita a odcitd pisemné dvojciferna ¢isla

doplriuje tabulky a schémata

zna hodnotu ¢isel 0-1000

sCitd a odcita Cisla v oboru 0-1000 bez prechodu pres zéklad 100 i s prechodem pres
zéklad 100

resi slovni Ulohy v ¢iselném oboru 0-1000 (porovnava, s¢ita, odcita)

pojmenovava vysledky pocetnich operaci - soucet, rozdil

s¢ita a odcitd trojciferna isla v oboru 0-1000 bez prechodu pres zaklad 100 i s
prechodem pres zéklad 100

sCitd a odcita pisemné trojciferna Cisla, zna algoritmus pisemného scitani a odcitant
zaokrouhluje Cisla v ¢iselném oboru 0-1000 na stovky

déli se zbytkem v oboru malé nasobilky dvéma, tiemi, Ctyrmi

déli se zbytkem v oboru malé nasobilky dvéma, tfemi, Ctyfmi, péti, Sesti, sedmi, osmi,
deviti, desiti

fesi a tvori slovni Ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace (porovnavani,
sc¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni)

provadi jednoduché prevody jednotek délky, objemu a hmotnosti

aplikuje osvojené pravidlo pri feseni prikladd se sloucenymi pocetnimi operacemi bez
zdvorek a se zavorkami

fesi slovni dlohy se slou¢enymi pocetnimi operacemi (hra na obchod)

pozna mince a bankovky (do 1000) ¢eské mény, zna zkratku ¢eské koruny (K¢) a eura
(), resi a tvori slovni tlohy na téma nakupovani

osvojuje si ucivo nasobeni mimo rozsah malé nasobilky

porovnava zlomky, ¢asti celku

Ciselny obor 0-100 (opakovani dfive probraného uéiva)

orientace na Ciselné ose; jednotky, desitky
s¢itani a od¢itani pamétné i pisemné

zapis a feseni slovnich dloh

finan¢ni gramotnost

nasobeni a déleni Cisly 2, 3,4, 5

nasobeni ¢isly 0, 1, 10 a déleni ¢isly 1, 10
nasobeni a déleni Cisly 4, 5, 6, 7, 8,9
pocetni operace se zavorkami

hodiny a urcovani ¢asu
Ciselny obor 0-100 (roziiteni u¢iva)

zkousky spravnosti

jednocifernd, dvojcifernd, trojciferna cisla

sudd a licha ¢isla

zaokrouhlovéni na desitky

s¢itani a od¢itani dvojcifernych Cisel bez prechodu pres zaklad 10

s¢itani a od¢itani dvojcifernych Cisel do celych desitek a od¢itani k celym desitkam
scitani a odcitani dvojcifernych cisel s prechodem pres zaklad 10

s¢itani a od¢itani vice Cisel

pocetni operace se zdvorkami a bez zavorek

nasobeni mimo rozsah malé nasobilky

pisemné nasobeni - vyvozeni
déleni mimo rozsah malé nasobilky
jednotky délky, hmotnosti, objemu, ¢asu, teploty a rychlosti

jednoduché prevody jednotek

zlomky - Uvodni seznameni

Ciselny obor 0-1000

vyvozeni Ciselného oboru; orientace na ¢iselné ose

jednotky, desitky, stovky

porovnavani Cisel

s¢itani a od¢itani po stovkach

pri¢itani a od¢itani jedno- a dvojcifernych cisel: pricitani k celym stovkam a odcitani k
nejblizsi stovce

pricitani a od¢itani jedno- a dvojcifernych Cisel: pricitani a od¢itani bez prechodu pres
zéklad 100

pficitani a od¢itani jedno- a dvojcifernych Cisel: pricitani do celych stovek a od¢itani do
celych stovek

pri¢itani a od¢itani jedno- a dvojcifernych cisel: pricitani a od¢itani po jednotkach s
prechodem pres zéklad 100

pricitdni a od¢itani jedno- a dvojcifernych Cisel: pricitani a od¢itani po desitkach s
prechodem pres zéklad 100

pficitani a od¢itani jedno- a dvojcifernych Cisel: pricitani a od¢itani s prechodem pres
zaklad 100

scitani a odcitani trojcifernych Cisel: pricitani a od¢itani celych stovek

s¢itani a odcitani trojcifernych Cisel: s¢itani a odcitani bez prechodu pres zaklad 100
s¢itani a od¢itani trojcifernych Cisel: s¢itani a od¢itani s prechodem pres zéklad 100
zaokrouhlovéni na stovky

déleni se zbytkem

nasobeni a déleni ¢isly 10, 100

nasobeni ¢islem koncicim na jednu nebo dvé nuly; déleni ¢isla konciciho na jednu

nebo dvé nuly
prevody jednotek

sloucené pocetni operace bez zévorek a se zavorkami

pisemné nasobeni - rozsireni uciva
zlomky a porovnavani zlomkd




rozezna typy Car (kfivé, primé, lomené)

pozna a oznadi pfimku a bod

odhaduje délku tse¢ky v mm, cm, dm

rysuje Usecku dané délky v mm, cm, dm

méfi ise¢ku v mm, cm, dm

prevadi jednotky délky

ur¢i vzajemnou polohu bodu, primky a usecky

rozlisuje, pojmenuje a popisuje geometrické Utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruh)

vyhledd v realité reprezentace jednoduchych geometrickych Utvar a téles

rozlisuje a pojmenuje geometricka télesa (krychle, kvadr, koule, valec), modeluje je

pozna sousedni a protilehlé stény krychle a kvadru

ur¢i vzajemnou polohu bodu a polopfimky

urci polopfimky navzajem opacné

rozliSuje primku, usecku a polopiimku

Uhel chépe jako ¢ast roviny

modeluje pomoci $pejli vzajemnou polohu dvou pfimek v roviné
ur¢i rovnobézky a riznobézky

u riznobézek oznaci prasecik

priradi pohledy na danou stavbu z krychli

orientuje se v prostoru

urci obvod jednoduchého rovinného utvaru (trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik,
mnohouhelnik) se¢tenim délek jeho stran

rysuje trojuhelnik

rysuje Ctverec a obdélnik ve Ctvercové nebo teckované siti

pozna sousedni a protilehlé strany ¢tverce a obdélnika

rozezna rozdily mezi geometrickymi Gtvary, rozdily dokaze popsat

rozezna osové soumeérné obrazce, modeluje osové soumérné Utvary

dokresli, popr. nakresli jednoduché osové soumérné obrazce do ¢tvercové sité
rozpozna rozdil mezi kruhem a kruznici, rozdily dokaze popsat

rysuje kruznici, vyznaci jeji stfed, rozliSuje primeér a polomér kruznice
porovnava usecky

sestroji stfed usecky

sestroji trojuhelnik

Geometrie v roviné a prostoru (opakovani dfive probraného uciva)

pfimad ¢ara, kiiva ¢dara, lomena ¢ara

bod, pfimka, bod na pfimce

vzajemna poloha bodu a primky

Usecka: méreni, rysovani a porovnavani Usecek
Ctvercova sit

0s0Va soumeérnost

geometrické Utvary, geometrickd télesa

Geometrie v roviné a prostoru

rovina, prostor

geometricka télesa, krychle, kvadr

postup rysovani

poloprimky

Uhel, pravy uhel

svislé a vodorovné primky, teckovany papir
vzajemna poloha primek - rovnobézky, riznobézky, kolmé pfimky
mnohouhelniky

trojuhelniky

Ctyruhelniky

kruznice, kruh

rysovani kruznice

vzdjemna poloha kruznice a pfimky, vzajemna poloha kruznic
jednoduché konstrukce pomoci kruzitka - prenaseni a porovnavani dsecek, stred
Usecky a kolmice, trojuhelnik




4, roénik - oéekévané VYSTUPY SVP ZV v roéniku 4, roénik - UCIVO v roéniku

precte, zapiSe a porovna Cisla (i na ¢iselné ose) v ¢iselném oboru 0-1000 Ciselny obor 0-1000 (opakovani dFive probraného ugiva)
pouziva matematické symboly vétsi, mensi, rovna se orientace na Ciselné ose, porovnavani Cisel

sCitd a odcita Cisla i vice Cisel v oboru 0-1000 bez prechodu pres zéklad 100 i s
prechodem pres zaklad 100

pamétné scitani a odcitani

zaokrouhluje Cisla v ¢iselném oboru 0-1000 na desitky a stovky viceciferna ¢isla, zaokrouhlovani na desitky a stovky

pisemné scita a odcita dvojciferna Cisla, zna algoritmus pisemného scitani a od¢itani pisemné scitani a odcitani

nasobi a déli v ¢iselném oboru 0-1000 nasobeni a déleni

pisemné nasobi dvojciferné ¢islo jednocifernym cislem nasobeni ¢isel koncicich nulami, déleni ¢isel délencem zakonéenym nulami
déli se zbytkem v c¢iselném oboru 0-1000 pocetni operace se zavorkami a bez zdvorek

rozezna sudd a licha ¢isla nasobeni a déleni mimo rozsah malé nésobilky

resi slovni Ulohy se znamymi pocetnimi operacemi pisemné nasobeni

provadi zkousku spravnosti pfikladt s matematickymi operacemi (s¢itani, od¢itant,
nasobeni, déleni)

pojmenovava vysledky pocetnich operaci - soucet, rozdil, soucin, podil zakladni prevody jednotek
aplikuje osvojené pravidlo pfi Feseni prikladli se slou¢enymi poCetnimi operacemi bez
zévorek a se zavorkami

déleni se zbytkem

Ciselny obor 0-10 000

resi slovni Ulohy se slou¢enymi pocetnimi operacemi vyvozeni ¢iselného oboru 0-10 000

spocitd i vytvori po stovkach a tisicich (napf. dokresli, dorovna) dany pocet prvk( do uréovani stolet!

10000

precte a zapise Cisla 0-10000, zna jejich hodnotu, vyjmenuje je Cisla 1-5 ciferna

orientuje se v Case - tisicileti, stoleti, rok, ¢asova osa porovnavani Cisel

rozklada ¢isla na jednotky, desitky, stovky a tisice zaokrouhlovéni na desitky, stovky, tisice
precte, zapiSe a porovna Cisla (i na Ciselné ose) v ¢iselném oboru 0-10000 pisemné nasobeni jednocifernym cinitelem
zaokrouhluje Cisla v ¢iselném oboru 0-10000 na tisice pisemné nasobeni dvojcifernym Cinitelem
s¢ita a odcitd Cisla v ¢iselném oboru 0-10000 pisemné déleni jednocifernym délitelem
Z(:ize;g)sechny mince a bankovky ¢eské mény, zna znacku ceské koruny (K¢) a symbol nésobeni a déleni &isly 10, 100, 1000

pisemné scita a odcita Cisla v ¢iselném oboru 0-10000, zna algoritmus pisemného
s¢itani a od¢itani, provadi zkousku spravnosti
pisemné nasobi jednocifernym a dvojcifernym Cinitelem v ¢iselném oborou 0-10000 déleni - délenec i délitel zakonceny nulami

nasobeni - Cinitele zakonceny nulami, déleni - délenec zakoncen nulami

pisemné déli jednocifernym délitelem v ¢iselném oboru 0-10000 kombinované pocetni operace - se zavorkami i bez zavorek
provadi zkousku spravnosti pfikladd s pisemnym délenim roznasobeni zavorky

fesi a tvori slovni Ulohy se znamymi pocetnimi operacemi zakladni prevody jednotek

nasobi a déli deseti, stem a tisicem v ¢iselném oboru do 10000 fimské Cislice

prevadi jednotky délky - mm, cm, dm, m, km zlomky

prevadi jednotky hmotnosti - g, dag, kg, g, t rovnice

prevadi jednotky objemu -dl, |, hl diagramy a grafy

znd zdkladni fimské Eislice 1-1000 Ciselny obor 0-1 000 000

modeI:JJe a urci ¢ast celku, pouziva zépis ve formé zlomku, ¢te jednoduché zapisy vyvozeni tiselného oboru 0-100 000

zlomk

porovnava, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel vyvozeni ¢iselného oboru 0-1 000 000

fesi jednoduché rovnice pomoci s¢itani a od¢itani ¢isla 1-6 cifernd, rady Cislic

Cte a doplriuje tabulky, schémata a diagramy porovnavani Cisel

spocitd po desetitisicich a statisicich dany pocet prvk( do 1 000 000 zaokrouhlovéni na desitky, stovky, tisice, desetitisice, statisice
precte a zapise Cisla 0-1 000 000, zna jejich hodnotu, vyjmenuje je logické ulohy

rozklada ¢isla na jednotky, desitky, stovky a tisice, desetitisice, statisice pamétné scitani a odcitani

precte, zapiSe a porovna Cisla (i na Ciselné ose) v Ciselném oboru 0-1 000 000 pisemné scitani a odcitani

ita;)tl?sritéh\me Cisla v oboru ¢isel 0-1 000 000 na desitky, stovky, tisice, desetitisice a pisemné déleni jednocifernym délitelem beze zbytky, se zbytkem
s¢itd a oddita Cisla v ¢iselném oboru 0-1 000 000 nasobeni a déleni 10, 100, 1000, 10 000, 100 000

pisemné scita a od¢ita v Ciselném oboru 0-1 000 000 pamétné déleni pomoci rozkladu

pisemné nasobi jednocifernym, dvojcifernym a trojcifernym Cinitelem v Ciselném

oborou 0-1 000 000 pamétné nasobeni pomoci rozkladu

pisemné déli jednocifernym délitelem v ciselném oboru 0-1 000 000 jednotky a zékladni prevody jednotek, desitkova soustava
fesi a tvori slovni Ulohy na téma nakupovani méritko mapy
nasobi a déli deseti, stem a tisicem, desetitisicem a statisicem v ¢iselném oboru do 1 Y - M
plosné jednotky a jejich prevody
000 000
nasobi Ciniteli zakonéenymi nulami v ¢iselném oboru 0-1 000 000 prevody jednotek ¢asu, Sedesatkova soustava
déli délenec zakonéeny nulami v ¢iselném oboru 0-1 000 000 vypocet Casti z celku
nasobi a déli v oboru 0-1 000 000 odhad vysledku

resi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v ¢iselném oboru 0-1 000 000 |pramér Cisel

prevadi jednotky délky - m, km

prevadi plosné jednotky - mm2, cm2, dm2, m2

orientuje se v Case - den, tyden, mésic, rok, stoleti

rozlisi a pojmenuje ¢asové jednotky - sekunda, minuta, hodina

prevadi jednotky ¢asu - s, min, h

Cte ¢asové Udaje na rliznych typech hodin

provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru ¢isel 0-1 000 000
fesi jednoduché rovnice pomoci ndsobeni a déleni

znd algoritmus vypoctu aritmetického praméru vice Cisel

chépe procenta jako vyjadreni casti celku




rozezna, pojmenuje a popise primku, bod, polopfimku a usecku

urci vzajemnou polohu bodu a primky, bodu a polopfimky, bodu a usecky
odhaduje a méfi délku use¢ky v mm, cm, dm

narysuje Usecku dané délky v mm, cm, dm

prevadi jednotky délky

ur¢i Usecky shodné a zapise jejich shodnost

ur¢i polopfimky navzajem opacné

Uhel chépe jako ¢ast roviny

urci vzajemnou polohu polopfimek

pomoci $pejli modeluje vzajemnou polohu dvou pfimek v roviné

urci vzajemnou polohu primek (rovnobézky a rdznobézky) a zapise ji
rysuje pfimky riznobézné, kolmé a rovnobézné, u rtiznobézek oznaci prisecik
rozezna kruznici a kruh, rozdily dokaze popsat

narysuje, pojmenuje a popise kruznici a kruh vcetné stredu

rozliSuje pramér a polomér kruznice a kruhu

provede zapis kruznice a kruhu

urci vzajemnou polohu primky a kruznice, vzajemnou polohu kruznic
pfiradi pohledy na danou stavbu z krychli

orientuje se v prostoru

ur¢i obvod jednoduchého rovinného dtvaru (mnohouhelnik) seétenim délek jeho stran

ur¢i obsah jednoduchého rovinného Utvaru (mnohouhelnik) zakresleného v
centimetrové siti

rozliduje zékladni druhy ¢tyfuhelnikd (rovnobéznik, lichobéznik, raznobéznik)
rozezna, pojmenuje a popise ¢tverec a obdélnik

rozezna sousedni a protilehlé strany ¢tverce a obdélniku

v realité vyhleda reprezentace Ctverce a obdélniku

narysuje Ctverec a obdélnik

ur¢i obvod jednoduchého rovinného Utvaru (¢tverec a obdélnik) sec¢tenim délek jeho
stran

urci obsah jednoduchého rovinného Utvaru (¢tverec a obdélnik) vynasobenim jeho
dvou sousednich stran

orientuje se v prostoru

porovnava usecky

urci graficky soucet a graficky rozdil Usecek

sestroji stied Usecky

rozezna, pojmenuje a popise trojuhelnik

v realité vyhleda reprezentace trojuhelniku

narysuje trojuhelnik

pozna vrcholy a strany trojuhelniku

narysuje pravouhly trojuhelnik

pfi znalosti délek stran trojuhelniku urci, zda Ize trojuhelnik narysovat

urci obvod jednoduchého rovinného Utvaru (trojuhelnik) se¢tenim délek jeho stran
ur¢i obsah jednoduchého rovinného Utvaru (trojuhelnik) zakresleného v centimetrové
siti

rozeznda osové soumeérné obrazce, modeluje osové soumérné utvary

dokresli, popf. nakresli jednoduché osové soumérné obrazce do Ctvercoveé sité
rozliSuje a pojmenuje geometricka télesa (krychle, kvadr, koule, valec, jehla, kuzel),
modeluje je, vyhleda v realité jejich reprezentace

rozezna sousedni a protilehlé strany krychle a kvadru

rozezna rozdily mezi geometrickymi Gtvary, rozdily dokaze popsat

urci sit krychle

urci povrch krychle se¢tenim obsaht vsech jejich stén

urci sit kvadru

ur¢i povrch kvadru sectenim obsaht viech jeho stén

fesi jednoduché problémy v roviné a prostoru, jejichZ feseni je do znaéné miry
nezdvislé na obvyklych postupech Skolské matematiky

Geometrie v roviné a prostoru

pfimka, polopfimka, usecka

bod; vzajemnd poloha bodu a primky, bodu a poloprimky, bodu a tusecky
délka usecky

shodné usecky

polopfimky, které lezi na jedné primce

poloprimky, které neleZi na jedné ptimce; thel

vzdjemnd poloha dvou pfimek

konstrukce kolmice pomoci trojuhelniku s ryskou
konstrukce rovnobézek pomoci trojuhelniku a pravitka
kruznice, kruh

vzajemna poloha primky a kruznice, vzajemna poloha kruznic
mnohouhelniky, obvod mnohouhelniku

obsah mnohothelniku

Ctyruhelniky

Ctverec, obdélnik

konstrukce ¢tverce, obdélniku

obvod ¢tverce a obdélniku

obsah ¢tverce a obdélniku

prenaseni a porovnavani Usecek - pomoci kruzitka

graficky soucet a rozdil Usecek

stred Usecky, kolmice - konstrukce pomoci kruzitka

trojuhelnik

konstrukce pravouhlého trojdhelniku
trojuhelnikova nerovnost
konstrukce trojuhelniku

obvod trojuhelniku

obsah trojuhelniku - vypocet pomoci te¢kovaného papiru

0sova soumérnost, osové soumeérné Utvary

geometricka télesa
sit krychle a povrch krychle
sit kvadru a povrch kvadru




5. roénfk - o€ekavané VYSTUPY 3VP ZV v roéniku

5. roénik - UCIVO v roéniku

pocita po desetitisicich a statisicich do 1 000 000

precte a zapise ¢isla 0-1 000 000, zna jejich hodnotu, vyjmenuje je

rozklada cisla na jednotky, desitky, stovky, tisice, desetitisice a statisice

precte, zapiSe a porovnava Cisla i na Ciselné ose v ¢iselném oboru 0-1 000 000
pouzivd matematické symboly vétsi, mensi, rovna se

zaokrouhluje Cisla v ¢iselném oboru 0-1 000 000

s¢itd a odcita cisla v ¢iselném oboru 0-1 000 000

s¢itd a od¢ita, nasobi a déli ¢isla v ¢iselném oboru 0-1 000 000

pisemné s¢ita a od¢ita v Ciselném oboru 0-1 000 000

pisemné nasobi jednocifernym, dvojcifernym a trojcifernym Cinitelem v ¢iselném oboru
0-1 000 000

pisemné déli jednocifernym délitelem v ¢iselném oboru 0-1 000 000

provadi zkousku spravnosti pfikladt s matematickymi operacemi (s¢itani, od¢itani,
nasobeni, déleni)

pojmenovava vysledky pocetnich operaci - soucet, rozdil, soucin, podil

aplikuje osvojené pravidlo pfi feseni prikladu se slou¢enymi pocetnimi operacemi bez
zévorek a se zavorkami

fesi slovni Ulohy s kombinovanymi pocetnimi operacemi

resi jednoduché rovnice pomoci s¢itani a od¢itani, nasobeni a déleni

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku, ¢te jednoduché zapisy
zlomkd véetné smiSenych Cisel

porovnava, s¢itad a odcitd zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel
prevadi jednotky délky - mm, cm, dm, m, km

prevadi jednotky hmotnosti - mg, g, dag, kg, g, t

prevadi jednotky objemu - ml, cl, dl, |, hl

resi a tvori Ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v ¢iselném oboru 0-1
000 000

prevadi plosné jednotky - mm2, cm2, dm2, m2

rozliSuje a pojmenuje jednotky rychlosti - km/h, m/s

rozliduje a pojmenuje jednotky teploty - stupné Celsia

orientuje se v Case - den, tyden, mésic, rok, stoletf

rozliduje a pojmenuje ¢asové jednotky - sekunda, minuta, hodina

prevadi jednotky Casu - s, min, h

¢te ¢asové udaje na ruznych typech hodin

vyhleddva, sbira, tfidi zaznamy a data - méreni rychlosti, teploty, ¢asu

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku, ¢te jednoduché zapisy
zlomka

zna algoritmus vypoctu aritmetického praméru vice Cisel

Cte a doplnuje tabulky, schémata, diagramy, posloupnosti Cisel

vyhledava, sbira a tridi data, zapiSe je do schématu, diagramu

pisemné déli dvojcifernym délitelem v ¢iselném oboru 0-1 000 000

provadi zkousku spravnosti prikladl s pisemnym délenim

fesi a tvofi Ulohy se znamymi pocetnimi operacemi

modeluje a urdi ¢ast celku, pouZiva zapis ve formé zlomku, ¢te jednoduché zapisy
zlomk

precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty
porovnava desetinna Cisla

s¢itd a odcitd desetinnd ¢isla s pomoci zndzornéni na Ciselné ose
aplikuje algoritmus pisemného scitani a od¢itani na s¢itani a odcitani desetinnych cisel

resi ulohy na téma nakupovani, rozlisuje pojmy "hotovostni a bezhotovostni platba,
pujcka"
znd zékladni fimské Eislice 1-1000

precte, zapiSe a porovnava Cisla i na Ciselné ose v ¢iselném oboru nula az jedna miliarda

zaokrouhluje ¢isla v ¢iselném oboru nula aZ jedna miliarda na miliony, desetimiliony,
stamiliony, miliardy

s¢ita a odcitd v ¢iselném oboru nula aZz miliardy

pisemné scita a odcita Cisla v ¢iselném oboru nula az miliardy

pisemné nasobi jednocifernym, dvojcifernym a trojcifernym Cinitelem v ¢iselném oboru
nula az miliardy

pisemné déli jednocifernym délitelem v ¢iselném oboru nula az miliardy

provadi zkousku spravnosti prikladd

nasobi a déli 10, 100, 1000, 10 000, ... v ¢iselném oboru nula az miliardy

fesi priklady s kombinovanymi pocetnimi operacemi bez zavorek a se zavorkami v
Ciselném oboru nula az miliardy

fesi a tvori slovni Ulohy se znamymi pocetnimi operacemi

provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v ¢iselném oboru nula az
miliardy

Cte velka Cisla zapsana pomoci desetinnych Cisel - 10,5 milionu apod.

nasobi a déli desetinnad ¢isla 10, 100, 1000

¢te hodnoty délky zapsané desetinnymi Cisly - 0,5 km apod.

zapisuje hodnoty délky desetinnymi Cisly - 2,3 m apod.

¢te hodnoty objemu a hmotnosti zapsané desetinnymi Cisly - 0,5 hl, 3,4 kg apod.
zapisuje hodnoty objemu a hmotnosti desetinnymi Cisly

modeluje a urdi ¢ast jednotek hmotnosti, objemu, délky, ¢asu

pouziva zapis ve formé zlomku, ¢te jednoduché zépisy zlomkd véetné smisenych Cisel

fesi Ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

chépe procenta jako vyjadreni ¢asti celku

pozna znak pro oznaceni procenta
pozna zéporné ¢islo, porozumi znaku
vyznaci na Ciselné ose

rozliSuje pojmy "prijmy a vydaje" v rodinném hospodareni

n_n

pro zapis celého zaporného Eisla a toto Cislo

pozna vsechny mince a bankovky ¢eské mény, zna znacku ¢eské koruny (K¢) a eura (€)

fesi a tvori slovni Ulohy na téma nakupovani, uvédi priklady z praktického Zivota

Ciselny obor 0-1 000 000 (opakovani dfive probraného uciva)

orientace na Ciselné ose, rozvinuty zapis Cisla

suda a lichd ¢isla, porovnavani cisel

zaokrouhlovani ¢isel

s¢itani a odcitani

nasobeni a déleni, priklady s vice pocetnimi operacemi
déleni se zbytkem, pisemné nasobeni a délenf

Cisla zakoncena nulami - ndsobeni a délenf

pamétné nasobeni a déleni pomoci rozkladu

kombinované pocetni operace

rovnice

zlomky, vypocet ¢asti z celku

prevody jednotek - jednotky délky
prevody jednotek - jednotky hmotnosti

prevody jednotek - jednotky objemu
prevody jednotek - plosné jednotky

jednotky rychlosti, jednotky teploty

prevody jednotek - jednotky Casu

vypocet jednoho a vice dild, vypocet jedné a vice Casti
aritmeticky primér, odhad vysledkd

diagramy a grafy

Ciselny obor 0-1 000 000 (navazujici u¢ivo)

pamétné déleni se zbytkem

pisemné déleni dvojcifernym cislem

pisemné déleni dvojcifernym ¢islem, zkraceny zapis

zlomky

desetinna Cisla - zakladni sezndmeni, orientace na ¢iselné ose, porovnavani
desetinna Cisla - s¢itani a od¢itani

finan¢ni gramotnost

fimské Cislice

Obor velkych &isel (od nuly po miliardy

vyvozeni Ciselného oboru

zaokrouhlovani a porovnavani Cisel

pamétné scitani a odcitani

nasobeni a déleni

pocetni operace se zavorkami a bez zédvorek, pamétné nasobeni a déleni pomoci
rozkladu

odhad vysledku

zapisovani velkych ¢isel v textu

desetinna Cisla - nasobeni a déleni desetinnych &isel ¢isly 10, 100, 1000
desitkova soustava, prevody jednotek
jednotky délky - zapisovani desetinnymi Cisly

jednotky objemu - zapisovani desetinnymi Cisly

jednotky hmotnosti - zapisovani desetinnymi Cisly

jednotky Casu, Sedesatkova soustava

Casti z celku - aplikace na jednotky hmotnosti, objemu, délky a ¢asu

Casti z celku - ¢tvrt, pdl, tfi ¢tvrté, aplikace na jednotky délky, hmotnosti a objemu
procenta

zéporna Cisla

finan¢ni gramotnost - rodinné hospodareni

finan¢ni gramotnost - bankovky, mince, ména, pajcky
rovnice a nerovnice
soustava rovnic




rozliSuje rovinné a prostorové Utvary

rozezna, pojmenuje a popise primku, bod, polopfimku a Usecku
odhaduje a méfi délku usecky v mm, cm, dm

rysuje Usecku dané délky v mm, cm, dm

prevadi jednotky délky

urci Usecky shodné a zapise jejich shodnost

sestroji rovnobézky a kolmice, zapiSe je

rysuje primky rdznobézné, oznaci jejich prisecik

uréi vzdjemnou polohu polopfimek

urci poloprimky navzajem opacné

Uhel chape jako &ast roviny, rozeznavé zakladni druhy Ghld

prifadi pohledy na danou stavbu z krychli

orientuje se v prostoru podle nékresu - pohled shora, zprava, zleva, zepfedu, zezadu
rozezna kruznici a kruh, rozdily dokaze popsat

rysuje, pojmenuje a popise kruznici a kruh véetné stiedu

rozlisuje prdmeér a polomér kruznice a kruhu

provede zapis kruznice a kruhu

urci vzdjemnou polohu primky a kruznice, vzajemnou polohu kruznic
porovnava Usecky

urci graficky soucet a graficky rozdil Usecek

sestroji stied Usecky a kolmici pomoci kruzitka

orientuje se v prostoru

fesi jednoduché praktické Ulohy a problémy, jejichz Feseni je do znacné miry nezévislé
na obvyklych postupech skolské matematiky

rozliduje zakladni druhy ¢tyrahelnikd

urci obvod jednoduchého rovinného Gtvaru (mnohothelniku) se¢tenim délek jeho stran

urci obsah jednoduchého rovinného Gtvaru (mnohothelniku) zakresleného ve
Ctvercové siti

rozezna, pojmenuje a popise ¢tverec a obdélnik

rozezna sousedni a protilehlé strany ¢tverce a obdélniku

zna vlastnosti Uhlopfricek ¢tverce a obdélniku

rysuje Ctverec a obdélInik

urci obvod ¢tverce a obdélniku sectenim délek jeho stran

urci obsah ¢tverce a obdélniku vyndsobenim jeho dvou sousednich stran

uréi obvod a obsah obrazce slozeného ze ¢tvercl a obdélnikd

prifadi pohledy na danou stavbu z krychli

rozezna, pojmenuje a popise trojuhelnik

rozlisuje zakladni druhy trojdhelnikd

rysuje trojuhelnik

pozna vrcholy a strany trojuhelniku

rysuje pravouhly trojuhelnik

pfi znalosti délek stran trojuhelniku urci, zda Ize trojuhelnik narysovat

ur¢i obvod trojuhelniku se¢tenim délek jeho stran

urci obsah trojuhelniku zakresleného ve Ctvercové siti jako polovinu obdélniku nebo
Ctverce rozdéleného Uhloprickou

orientuje se v soufadnicové siti, zapise soufadnice vyznac¢enych bodu

sestroji jednoduchy diagram (graf) s vyuzitim soufadnicové sité

rozezna osové soumérné obrazce, modeluje osové soumérné Utvary

rozpozna a ve ¢tvercové siti znazorni jednoduché osové soumérné Utvary a urci osu
soumeérnosti

rozlisuje a pojmenuje geometricka télesa (krychle, kvadr, koule, valec, jehlan, hranol,
kuZel), modeluje, vyhledd v realité jejich reprezentanty

rozezna sousedni a protilehlé stény krychle a kvadru

urci sit krychle a kvadru

uréi povrch krychle sectenim obsaht vsech jejich stén

uréi povrch kvadru sectenim obsahd viech jeho stén

Geometrie v roviné a prostoru

rovina, prostor

bod, pfimka, polopfimka, Usecka

vzajemna poloha pfimek

vzajemna poloha polopfimek

thel

kruznice, kruh

vzajemna poloha kruznice a pfimky, vzajemna poloha kruznic
porovnavani Usecek, graficky soucet a rozdil Usecek
sestroji kolmice pomoci kruzitka

déleni mnohouhelnikd, étyfahelniky

mnohothelniky - obvod a obsah

Ctverec a obdélnik - vlastnosti a rysovani

Ctverec a obdélInik - obvod a obsah

trojuhelniky - vlastnosti a rysovani

trojuhelniky - obvod a obsah

soustava souradnic

konstrukce graf(i

0s0va soumérnost - osa soumérnosti

osova soumérnost - konstrukce osové soumérnych GtvarQ
geometrickd télesa

sit krychle a povrch krychle

sit kvadru a povrch kvadru




5.4 Informatika
Vzdélavaci oblast: Informatika

Nazev vyucovaciho predmeétu: Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmeétu - obsahové vymezeni
Vyucovaci pfedmét Informatika se zaméfuje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na

porozumeéni zakladnim principdm digitalnich technologii. Je zaloZzen na aktivnich ¢innostech, pfi
kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani
fesitelnosti problém i hledani a nalézani jejich optimalnich feSeni, ke zpracovani dat a jejich
interpretaci a na zakladé reseni praktickych ukoll i poznatky a zkusenost, kdy je lepsi praci prenechat
stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguiji, pfispiva jednak k porozuméni
zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si Zaci prostfednictvim her, experiment(, diskusi a dalsich
aktivit vytvareji prvni pfedstavy o zplsobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a
objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji schopnost popsat problém,
analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim prostfedi si ovéruji algoritmické
postupy. Informatika také spolecné s ostatnimi obory poklada zdklady uZivatelskych dovednosti.
Poznavanim, jak se s digitdlnimi technologiemi pracuje, si Zaci vytvareji zaklad pro pochopeni
informatickych konceptl. Soucasti je i bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti
a navykd, které vedou k prevenci rizikového chovani.

V pribéhu zakladniho vzdélavani zaci zacinaji vyvijet funkéni technickd feseni problém(. Zvazuji a
ovéruji dopady navrhovanych rfeseni na jedince, spole¢nost, Zivotni prostredi.

Casové a organizaéni vymezeni

Tydenni ¢asova dotace pro jednotlivé roéniky je uvedena v tabulaci uc¢ebniho planu. Informatika je
vyucovana ve 4. a 5. ro¢niku.

Vyuka probihd zpravidla v u¢ebné vybavené pocitaci, ale mlze probihat i v kmenové ucebné at za
pouziti digitalnich technologii nebo bez nich. Vyuka m(ze byt pfenesena do venkovniho prostifedi
nebo do jinych vhodnych prostor v zavislosti na vychovnych a vzdélavacich strategiich, které ucitelé
uplatiuji.

Uplathované vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
Kompetence k u¢eni
- motivujeme zaky k aktivnimu zapojovani do vyuky a vedeme je k zodpovédnosti za vysledky
své prace
- vytvarime podminky pro samostatné ziskavani dalSich informaci potfebnych k praci
Kompetence k feseni problémd
- vyuzivame pfi vyuce skupinové prace
- vedeme zaky k vzdjemné radé a pomoci
- podporujeme z3aky pfifeseni problémovych Uloh k navrhovani rlznych rfeseni a zdGvodnovani
svych zavérl
Kompetence komunikativni
- vedeme zaky k vhodnym formulacim a vyjadreni svych myslenek a nazor(
- vedeme zaky k prezentaci vysledk( své prace
Kompetence socidlni a personalni
- orientujeme se na spolupraci ve tfidé, vzajemnou pomoc pfi uéeni
- vyzadujeme dUsledné dodrzovani spolecné vyvozenych pravidel chovani
Kompetence obcanské
- vedeme Zaky k respektovani rliznorodosti hodnot, ndzor(, postojl a schopnosti ostatnich lidi




seznamujeme zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky
zakon, ochrana osobnich Udajl, bezpecnost, hesla apod.) tim, Ze je musi dodrzovat

pfi zpracovavani informaci vedeme zaky ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym
se mohou dostat vyuzitim digitalnich technologii

Kompetence pracovni

vedeme zaky k pInéni Ukold v terminech a v dohodnuté kvalité

ucime Zaky dodrZovat bezpecnostni a hygienicka pravidla pro prdci s vypocetni technikou
organizujeme zpUsob vyuky podle potfeb 73kl tak, aby byli zapojovani vsichni Zaci v co
nejvétsi mire

Kompetence digitalni

umoziujeme zaklm vyuZivat digitalni zafizeni pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly

ucime Zaky vyjadfovat se pomoci digitalnich technologii

vedeme Zzdky k pfedchdzeni situaci ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat a situacim
s negativnim dopaden na télesné a duSevni zdravi zaka i ostatnich

ucime zaky etickému jedndni pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostredi

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede

zaka k:

systémovému pristupu pri analyze situaci a jevd svéta kolem néj

nachazeni rdznych reseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

ke zkusenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi mize vést k lepsim vysledkdm nez
samostatnd prace

porozumeéni rliznym pristuplm ke kédovani informaci i riznym zpdsobUm jejich organizace
rozhodovani na zakladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani
pomoci vécnych argument(

komunikaci pomoci formalnich jazykd, kterym porozumi i stroje

standardizovani pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni praci

posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich,
etickych, bezpecnostnich, pravnich, socidlnich, ekonomickych, environmentdlnich a
kulturnich souvislostech

nezdolnosti pfi feseni tézkych problém, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vyporadani
se s problémy s otevienym koncem

otevienosti novym cestam, ndstrojim, snaze postupné se zlepSovat

Do vzdéldvaciho obsahu jsou integrovdna tato prirezova témata a jejich okruhy

Medidlni vychova (receptivni ¢innosti, produktivni ¢innosti) — 4. a 5. ro¢nik



Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast:
Vyuéovaci predmét:
Ocekdvané vystupy
RVP ZV 1. a 2. obdobi
2. obdobi

1-5-1-01

1-5-1-02
1-5-1-03

2. obdobi
1-5-2-01
1-5-2-02

1-5-2-03

1-5-2-04

2. obdobi
1-5-3-01

1-5-3-02

2. obdobi
1-5-4-01

1-5-4-02

1-5-4-03

Informatika
Informatika

uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a kterd mu mohou pomoci lépe se rozhodnout vyslovuje
odpovédi na zdkladé dat

popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiZ vi, a zndzorni ji

vycte informace z daného modelu

sestavuje a testuje symbolické zdpisy postupli

popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho reseni

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpoznd opakujici se vzory,
pouZivd opakovani a pfipravené podprogramy

ovéri spravnost jim navrZeného postupu & programu, najde a opravi v ném pripadnou chybu

v systémech, které ho obklopuji, rozeznd jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

pro vymezeny problém zaznamendvd do existujici tabulky nebo seznamu ciselnd i neciselnd data

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty razného typu
propoji digitdini zarizeni, uvede moznd rizika, kterd s takovym propojenim souviseji

dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro prdci s digitdlnimi technologiemi

UCIVO 1. stupné dle RVP ZV
DATA, INFORMACE A MODELOVAN/

Data, informace

sbér (pozorovdni, jednoduchy dotaznik, prazkum) a zéznam dat s vyuzitim textu, ¢isla, barvy,
hodnoceni ziskanych dat

vyvozovdni zavéra

Kédovdni a prenos dat

vyuZiti znacek, piktogramd, symbold a kodd pro zaznam, sdileni, pfenos a ochranu informace
Modelovdni

model jako zjednodusené zndzornéni skutecnosti

vyuZiti obrazovych modeli (myslenkové a pojmové mapy, schémata, tabulky, diagramy) ke
zkoumdni, porovndvdni a vysvétlovdni jevd kolem Zdka

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVAN[

Reseni problému krokovdnim

postup, jeho jednotlivé kroky

vstupy, vystupy a rizné formy zdpisu pomoci obrdzku, znacek, symbold &i textu

priklady situaci vyuZivajicich opakované pouZitelné postupy

precteni, porozuméni a dprava krokd v postupu, algoritmu
sestaveni funkéniho postupu resiciho konkrétni jednoduchou situaci
Programovdni

experimentovdni a objevovdni v blokové orientovaném programovém prostredi
uddlosti, sekvence, opakovadni, podprogramy

sestaveni programu

Kontrola reSeni

porovndni postupu s jinym a diskuse o nich

ovérovdni funkcnosti programu a jeho Cdsti opakovanym spusténim
nalezeni chyby a oprava kédu

nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem

INFORMACN/ SYSTEMY

Systémy

skupiny objekt(i a vztahy mezi nimi, vzdjemné pusobeni

priklady systému z pfirody, Skoly a blizkého okoli Zdka
Cdsti systému a vztahy mezi nimi

Prdce se strukturovanymi daty

shodné a odlisné vlastnosti objektd
Fazeni prvku do fad

Cislovany a nedislovany seznam
viceurovriovy seznam

tabulka a jeji struktura

zdznam, doplnéni a Uprava zdznamu
DIGITALNI TECHNOLOGIE

Hardware a software

digitdlni zarizeni a jejich ucel

prvky v uZivatelském rozhrani
spousténi, prepindni a ovladani aplikaci
uloZeni dat, otevirdni soubort
Pocitacové sité

propojeni technologii

(bez)drdtové pripojeni

internet

prdce ve sdileném prostredi

sdileni dat

Bezpecnost

pravidla bezpeéné prdce s digitdlnim zafizenim
uZivatelské ucty, hesla



4. roénik - otekdvané VYSTUPY VP zV v rogniku

4. roénik - UCIVO v roéniku

pojmenuje jednotliva digitdIni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k c¢emu slouzi

vysvétli, co je program a rozdily mezi ¢lovékem a pocitacem
edituje digitdIni text, vytvori obrazek

prehraje zvuk ¢i video

uloZi svoji praci do souboru, otevie soubor

pouziva krok zpét, zoom

fesi ukol pouzitim schranky

dodrzuje pravidla a pokyny pfi préci s digitalnim zafizenim

uvede rtzné priklady vyuziti digitalnich technologii v zaméstnani rodict
najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje k praci
propoji digitalni aplikaci, kterou potfebuje k praci

propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, kterd s takovym propojenim souviseji

pamatuje si a chrani své heslo, prihlasi se ke svému G¢tu a odhlasi se z néj

pri praci s grafikou a textem pristupuje k datim i na vzdalenych pocitacich a spousti online aplikace

rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné privold pomoc dospélého

sdéli informaci obrazkem

predd informaci zakddovanou pomoci textu i Cisel
zakoduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text

zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mrizky

obrazek slozi z danych geometrickych tvart ¢i navazujicich dsecek

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Zasady bezpecné prace s digitdInimi technologiemi (ergonomie, zdravy Zivotni styl,
kyberbezpecnost)

Ovladani digitalniho zafizeni

digitalni zafizeni

zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

ovladani mysi

kresleni ¢ar, vybarvovani

pouzivani ovladaci

ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
kresleni bitmapovych obréazkd

psani slov na kldvesnici

editace textu

uklddéni prace do souboru

otevirani soubort

prehravani zvuku

prikazy a program

Prace ve sdileném prostredi
vyuziti digitalnich technologii v rtiznych oborech
ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uZivatele

pocitacova data, prace se soubory
propojeni technologii, internet
ulozisté, sdileni dat, cloud, mazani dat, kos

technické problémy a pfistupy k jejich feseni

DATA, INFORMACE A MODELOVAN{

Uvod do kédovant a $ifrovéni dat a informaci
piktogramy, emodzi

kod

prenos na dalku, Sifra

pixel, rastr, rozliseni

tvary, skladani obrazce

S. ronik - ofekévané VYSTUPY VP zV v ro&niku

5. rognik - UCIVO v roéniku

pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materidlech
doplni posloupnost prvkd

umisti data spravné do tabulky

doplni prvky v tabulce

v posloupnosti opakujicich se prvkd nahradi chybny za spravny

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani postavy
v programu najde a opravi chyby

rozpozna opakujici se vzory, pouzivd opakovani, stanovi, co se bude opakovat a kolikrat

vytvori a pouZije novy blok
upravi program pro obdobny problém

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program fidici chovani postavy

rozpozna, jestli se prikaz umisti dovniti opakovani, pfed nebo za néj
vytvari, pouziva a kombinuje vlastni bloky

precte zapis programu a vysveétli jeho jednotlivé kroky

rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup zjednodusit
cilené vyuziva nahodu pfi volbé vstupnich hodnot pfikazd

nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky
urci, jak spolu prvky souvisi

pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty
pomoci obrazku znazorni jev
pomoci obrazkovych modelt fesi zadané problémy

Opakovani uiva ze 4. roéniku

Zasady bezpecné prace s digitdlnimi technologiemi (ergonomie, zdravy Zivotni styl,
kyberbezpecnost)

INFORMACNI SYSTEMY

Uvod do préce s daty

data, druhy dat

dopliovani tabulky a datovych fad
kritéria kontroly dat

fazeni dat v tabulce

vizualizace dat v grafu

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
Zéklady programovani - prikazy, opakuijici se vzory

prikazy a jejich spojovani
opakovani ptikaz(

pohyb a razitkovani

ke stejnému cili vedou riizné algoritmy
vlastni bloky a jejich vytvareni
kombinace procedur

Zéklady programovani - vlastni bloky, ndhoda

kresleni ¢ar

pevna pocet opakovani

ladéni, hledani chyb

vlastni bloky a jejich vytvareni

zména vlastnosti postavy pomoci pfikazu
nahodné hodnoty

¢teni programi

programovaci projekt

Zéklady programovani - postavy a udalosti

ovladani pohybu postavy

nasobné postavy a soubézné reakce
modifikace programu

animace stfidanim obrazkd
spousténi pomoci udalostf

vysilani zprav mezi postavami

¢teni programd

programovaci projekt

INFORMACN/ SYSTEMY

Uvod do informaénich systém
systém, struktura, prvky, vztahy

DATA, INFORMACE A MODELOVANT
Uvod do modelovani pomoci grafti a schémat

graf, hledani cesty
schémata, obrazkové modely
model

5.5 Prvouka, Pfirodovéda, Vlastivéda




Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Nazev vyucovacich predmeétl: Prvouka, Prirodovéda, Vlastivéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu - obsahové vymezeni

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je komplexni oblast, kterd vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se
¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat.
Uplatfiuje pohled do historie i sou¢asnosti a sméruje k dovednostem pro prakticky Zivot. Svym Siroce
pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvari povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.
Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkugenosti 24kl ziskané
ve vychové v rodiné a v piedskolnim vzdélavéni. Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje,
jejich vzajemné vztahy a souvislosti, utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i
své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i ¢asové vzdalenéjsimi osobami ijevy a se
slozitéjsimi déji. Ui se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, vSimat si podstatnych vécnych stranek i krasy
lidskych vytvorU a pfirodnich jev(, soustfedéné je pozorovat, premyslet o nich a chranit je. Na zakladé
poznani sebe, svych potfeb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uc¢i vnimat zakladni vztahy ve
spolecnosti, porozumét soudobému zplsobu Zivota, jeho prednostem i problémim (vcetné situaci
ohrozeni), uci se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.
PFi osvojovani poznatk( a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci uéi vyjadfovat
své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych.

Podminkou Uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zakd vychazejici z konkrétnich nebo
modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych dovednosti, zplUsobl jednani a rozhodovani. K tomu
vyznamné prispiva i osobni priklad ucitell. Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem a s
praktickou zkuSenosti Zakl se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role
Skoldka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upevnovani pracovnich
i rezimovych navykd.

Propojovanim tematickych okruhl je moZné vytvafet v SVP rdzné varianty vyu€ovacich pfedmét(
a jejich vzdélavaciho obsahu.

V uéebnich osnovach SVP 7V je vzdélavaci obsah rozdélen do vyucovacich predmét:

Prvouka — 1. ro¢nik (2 vyu€ovaci hodiny), 2. rocnik (2 vyu€ovaci hodiny), 3. ro¢nik (2 vyucovaci hodiny)
PFirodovéda — 4. ro¢nik (1 vyucovaci hodina), 5. ro¢nik (2 vyucovaci hodiny)

Vlastivéda — 4. rocnik (2 vyuc€ovaci hodiny), 5. ro¢nik (1 vyucovaci hodina)

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruhd.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci na zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztah( a
souvislosti v ném chapat organizaci zZivota v rodiné, ve Skole, v obci, ve spole¢nosti. UCi se do tohoto
kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami, hledat nové i zajimavé véci a
bezpelné se vtomto svété pohybovat. Dlraz je kladen na praktické pozndvani mistnich a regionalnich
skutecnosti a na utvareni prfimych zkusenosti Zakd (napf. v dopravni vychoveé). Rlizné Cinnosti a Ukoly
by mély pfirozenym zpUsobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet
jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si Zaci postupné osvojuji a upevnuji zaklady vhodného chovani
a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné Ucty,
snasenlivosti a rovného postaveni muzl a zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji
kulturu. Seznamuiji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které
provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak
sméruje k prvotnim poznatkim a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a Cas se Zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak a proc se ¢as
meéfri, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvareji historii véci a déji. U¢i se pozndvat, jak se Zivot a véci
vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ¢ase. V tematickém okruhu se vychazi od nejznaméjsich udalosti
v rodiné, obci a regionu a postupuje se k nejdllezitéjSim okamzikim v historii nasi zemé. Podstatou
tematického okruhu je vyvolat u zakd zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé.
Proto je dllezité, aby Zaci mohli samostatné vyhleddvat, ziskdvat a zkoumat informace z dostupnych




zdrojd, predevsim pak od ¢lenl své rodiny i od lidi v nejblizsim okoli, aby mohli spolecné navstévovat
pamatky, sbirky regionalnich i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde
vznikl a rozviji se Zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé prirody nasi vlasti.
Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou
vsechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mlze ¢lovék snadno narusit a velmi
obtizné obnovovat. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uci
hledat dlkazy o proménach pfirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat
vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moZnosti, jak ve svém véku pfispét k ochrané prirody, zlepseni
Zivotniho prostredi a k trvale udrziteInému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji pfedeviim sebe na zakladé poznavani
Clovéka jako Zivé bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potfeby. Poznavaji zdravi
jako stav bio-psycho-socialni rovnovéhy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni
od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny,
vyzivy, mezilidskych vztah( atd. Ziskdvaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci
a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzdjemnou pomoc v rliznych Zivotnich
situacich, véetn& mimoradnych udalosti, které ohroZuji zdravi jedincd i celych skupin obyvatel. Z&ci si
postupné uvédomuiji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a bezpecnost i za zdravi jinych
lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je dlleZita hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdé&lavacim oboru Clovék a jeho svét ziskdvaji Zaci pfedeviim
tim, Ze pozoruji nazorné pomducky, prirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role, resi modelové situace atd.

Casové a organizaéni vymezeni
Tydenni ¢asova dotace pro jednotlivé ro¢niky je uvedena v tabulaci u¢ebniho planu.

Prvouka 1. ro¢nik (2 vyucovaci hodiny), 2. ro€nik (2), 3. ro¢nik (2)
Pfirodovéda 4. rocnik (1), 5. ro¢nik (2)
Vlastivéda 4. rocnik (2), 5. ro¢nik (1)

Vyuka vSech predmétll probihd zpravidla v kmenové ucebné. Vzhledem k vyuce vice ro¢nik( v jedné
tridé a k narocnosti vyucovaciho pfedmeétu probiha vyuka prevainé soubéiné, ale i oddélené. Vyuka
muze probihat také v pocitacové ucebné, mlze byt pfenesena do venkovniho prostfedi nebo do
jinych vhodnych prostor v zavislosti na vychovnych a vzdélavacich strategiich, které ucitelé uplatruji.

Uplatnované vychovné a vzdéldvaci strategie k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
- umozniujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovndavat vysledky a vyvozovat zavéry
Kompetence k feseni problémda
- umoziujeme zakadm vytvaret hypotézy, pozorovat rdzné jevy, hledat pro né vysvétleni,
provadét pokusy, ovéfit vysledek feseni a zvaZit jeho uplatnéni v praxi
- vytvarime pro Zaky praktické problémové uUlohy a situace, pfi nichZ je nutné resit praktické
problémy
Kompetence komunikativni
- vytvarime dostatecny prostor pro vyjadrovani zak(
- umoznujeme zakadm samostatné Ustné i pisemné poznatky prezentovat (samostatna prace,
projekty, referaty, fizené diskuse apod.)
Kompetence socidlni a personalni
- dUsledné vedeme zdky k dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz
formulovani se Zaci sami podileli
- od prvniho ro¢niku vyuzivame praci v tymu, zdlraznuje pravidla kvalitni spoluprace a nutnost
vzajemné pomoci
Kompetence obcanské




umoznujeme od zakd spolupodileni se na vytvareni pravidel tfidy/skoly/spole¢nych ¢innosti
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vyuzivame konkrétni priklady z kazdodenniho bézného Zivota

Kompetence pracovni

zapojujeme zaky do pripravy Skolnich projektl
vyZzadujeme od Zakd zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakd a ndvrhy na zlepseni

Kompetence digitalni

umoziujeme zaklm Fesit ulohy pomoci digitalnich technologii

vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii jako zdroje informaci

ucime Zaky pristupovat obezfetné k informacim, které nabizi digitdIni technologie, zejména
medidlni svét

nabizime zaklm praktické pfiklady rozliSovani faktickych informaci a fikce (text i obraz)

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede

Zaka k:

utvareni pracovnich navykd v jednoduché samostatné i tymové c¢innosti

orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu
orientaci ve svété informaci a k Casovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych
a kulturnich informaci

rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na
zakladé respektu a spole¢né vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplatfiovanych pravidel
souziti, k pInéni povinnosti a spolecnych ukold

samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, kefektivni a bezkonfliktni
komunikaciv méné béznych situacich, k bezpe¢né komunikaci prostfednictvim elektronickych
médii, k poznavani a ovliviiovani své jedine¢nosti (moznosti a limit{)

utvareni ohleduplného vztahu k prirodé i kulturnim vytvorlm a k hledani moznosti aktivniho
uplatnéni pfi jejich ochrané

pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i okolnimu prostfedi

objevovani a poznavani vseho, co ho zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét
poznavani podstaty zdravi i pficin jeho ohroZeni, vzniku nemoci a Urazl a jejich predchazeni
poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, uc¢elného rozhodovani a jednani v rdznych
situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpelnosti i zdravi a bezpec€nosti druhych, vietné
chovani pfi mimoradnych udalostech

Do vzdélavaciho obsahu jsou integrovédna tato prarezova témata a jejich okruhy

Osobnostni a socidlni vychova (osobnostni rozvoj, socidlni rozvoj, moralni rozvoj) — 1. ro¢nik (Prvouka)

Vychova demokratického obc¢ana (obcanska spolecnost a Skola; obcan, ob¢anska spole¢nost a stat;
formy participace obcanud v politickém Zivoté; principy demokracie jako formy vlady a zpUsobu
rozhodovani) — 1. — 3. ro¢nik (Prvouka), 5. ro¢nik (Vlastivéda)

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech (Evropa a svét nds zajima, objevujeme
Evropu a svét, jsme Evropané) — 4. — 5. ro¢nik (Vlastivéda)

Multikulturni vychova (kulturni diference, lidské vztahy, etnicky plvod, multikulturalita, princip
socialniho smiru a solidarity) — 2. — 3. ro¢nik (Prvouka)

Environmentalni vychova (ekosystémy, zakladni podminky Zivota, lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi, vztah ¢lovéka k prostredi) — 1. — 3. ro¢nik (Prvouka), 4. — 5. ro¢nik (Pfirodovéda)



Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:
Ocekdvané vystupy
RVP ZV 1. a 2. obdobi

1. obdobi

¢J5-3-1-01

5-3-1-02
2. obdobi

&J5-5-1-01

&J5-5-1-02

(J5-5-1-03

&J5-5-1-04
¢J5-5-1-05

(J5-5-1-06

1. obdobi

¢J5-3-2-01

5-3-2-02
2. obdobi

&J5-5-2-01

¢J5-5-2-02

(J5-5-2-03

1. obdobi

¢J5-3-3-01

(J5-3-3-02

(J5-3-3-03

2. obdobi

(J5-5-3-01

&J5-5-3-02

(J5-5-3-03

Clovék a jeho svét
Prvouka, pfirodovéda, vlastivéda

vyznadi v jednoduchém pldnu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto a rozlisi moznd
nebezpeci v nejblizsim okoli

zadleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény
v nejblizsim okoli, obci (mésté)

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a stdtu

urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zdsad
bezpecného pohybu a pobytu v prirodé

rozliSuje mezi ndcrty, pldny a zdkladnimi typy map; vyhleddvd jednoduché udaje o pfirodnich
podminkdch a sidlistich lidi na mapdch nasi republiky, Evropy

vyhledd typické regiondlni zvidstnosti prirody, osidleni, hospoddrstvi a kultury, jednoduchym
zplisobem posoudi jejich vyznam

porovnd zpusob Zivota a pfirodu v nasi viasti i v jinych zemich

rozliSuje hlavni orgdny stdtni moci a nékteré jejich zdstupce, symboly naseho stdtu a jejich
vyznam

rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pfislusniki a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem spoluZdka i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

odvodi vyznam a potrebu riznych povoldni a pracovnich innosti

vyjd
souZiti ve skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

rozpoznd ve svém okoli jedndni a chovani, kterd se uZ nemohou tolerovat

orientuje se v zdkladnich formdch vlastnictvi; pouZivd penize v béZnych situacich, odhadne a

i na zdkladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro

UCIVO 1. stupné dle RVP ZV

MISTO, KDE ZIJEME
Domov

prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

Skola
prostredi Skoly, cinnosti ve Skole, okoli Skoly, bezpecnd cesta do Skoly

rizikovd mista a situace

Obec (mésto), mistni krajina

Jeji &asti, poloha v krajiné, minulost a soucasnost obce (mésta), vyznamné budovy, dopravni sit

Okolni krajina (mistni oblast, region)
zemsky povrh a jeho tvary, vodstvo na pevniné, rozsifeni pad, rostlinstva a Zivocicht
vliv krajiny na Zivot lidi, pisobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi

orientacni body a linie, svétové strany
Regiony CR

Praha a vybrané oblasti CR

Nase vlast

domov, krajina, ndrod

zdklady stdtniho zfizeni a politického systému CR
stdtni sprdva a samosprdva

stdtni symboly

Evropa a svét

kontinenty, evropské staty, EU, cestovdni
Mapy obecné zemépisné a tematické
obsah, grafika, vysvétlivky

LIDE KOLEM NAS

Rodina

postaveni jedince v rodiné, role ¢lent rodiny, pribuzenské a mezigeneraéni vztahy
Zivot a funkce rodiny

fyzicka a dusevni prdce, zaméstndni

SouZiti lidi

zkontroluje cenu nékupu a vrdcené penize, na pfikladu ukdze nemoznost realizace vsech chténych mezilidské vztahy, komunikace

vydaju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pujéovat a jak vracet dluhy

vyuzivd éasové udaje pfi FeSeni raznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti
pojmenuje nékteré roddky, kulturni &i historické pamdtky, vyznamné uddlosti regionu

uplatriuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o prdci lidi; na pfikladech porovnévd minulost a soucasnost

pracuje s asovymi udaji a vyuZivd zjisténych ddaja k pochopeni vztaht mezi déji a mezi jevy

vyuzivd knihovny, sbirky muzei a galerii jako informacni zdroje pro pochopeni minulosti

srovndvd a hodnoti na vybranych ukdzkdch zpdsob Zivota a prdce pfedkd na nasem dzemi v
minulosti a soucasnosti s vyuZitim regiondlnich specifik

principy demokracie

Chovadni lidi

vlastnosti lidi

pravidla slusného chovdni - ohleduplnost, etické zdsady, zvidddni emocionality
rizikové situace

rizikové chovdni

predchdzeni konfliktam

Prdvo a spravedinost

zdkladni lidskd préva a préva ditéte

prdva a povinnost Zdkd Skoly

Vlastnictvi

soukromé, verejné, osobni, spolecné vlastnictvi

hmotny a nehmotny majetek

rozpocet, prijmy a vydaje domdcnosti

hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplsoby placeni
banka jako sprdvce penéz, uspory, pijcky

LIDE A CAS

Orientace v ¢ase a casovy rdd

uréovani casu

Cas jako fyzikdlni velicina

déjiny jako Casovy sled uddlosti

kalenddre, letopocet
generace

denni reZim, roéni obdobi

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté
promény zpisobu Zivota

bydleni, predméty denni potreby
prubéh lidského Zivota

stdtni svdtky a vyznamné dny
Regiondini pamdtky

péce o pamdtky

lidé a obory zkoumajici minulost
Bdje, myty, povésti

minulost kraje a predk(

domov, vlast, rodny kraj



1. obdobi ROZMANITOST PRIRODY
(J5-3-4-01 pozoruje, popiSe a porovnd viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich Ldtky a jejich vlastnosti

roztfidi nékteré prirodniny podle ndpadnych urcujicich znakd, uvede priklady vyskytu organismi

JS-3-4-02 L, _v tridéni latek, zmény Idtek a skupenstvi
ve zndmé lokalité
< rovddi jednoduché pokusy u skupiny zndmych Idtek, uréuje jejich spole¢né a rozdilné viastnosti a . et e L, e L
CJS-3-4-03 P Y j . ,,,p Y L. piny , v . o v] / j,, P vlastnosti, porovndvani Iatek a méreni velicin s praktickym uZivénim zdkladnich jednotek
zméri zdkladni veliciny pomoci jednoduchych ndstroji a pristroji
2. obdobi Voda a vzduch
< objevuje a zjistuje propojenost prvku Zivé a nezivé pfirody, princip rovnovdhy pfirody a nachdzi . )
(JS-5-4-01 Y R Y X 4 _] P f’ ] P . .. P ) Vy ’3 4 yp 4 vyskyt, vlastnosti a formy vody
souvislosti mezi konecnym vzhledem prirody a cinnosti clovéka
« vysvétli na zakladé elementdrnich poznatki o Zemi jako soucdsti vesmiru souvislosti s rozdélenim
JS-5-4-02 ¥ 4 4 obéh vody v prirodé

Casu a striddnim rocnich obdobi
zkoumd zdkladni spolecenstva ve vybranych lokalitdch regiond, zdivodni podstatné vzdjemné

(JS-5-4-03 . . vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu
vztahy mezi organismy

porovndvd na zékladé pozorovdni zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky

(IS-5-4-04 vyznam pro Zivot
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuZivd k tomu i jednoduché klice a atlasy 4 P
&15-5-4-05 zhodn/ovti né:které konkrétni cvinnastivc'lovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou prostredi i Nerosty @ horniny. péda
zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat
(JS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus, napldnuje a zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu nékteré hospoddrsky vyznamné horniny a nerosty

zvétravani

vznik pidy a jeji vyznam

Vesmir a Zemé

slunecni soustava

den a noc

rocni obdobi

Rostliny, houby, Zivocichové

znaky Zivota

Zivotni potfeby a projevy

prabéh a zpdsob Zivota

vyZiva

stavba téla u nékterych nejznéméjsich druhd, vyznam v pfirodé a pro clovéka
Zivotni podminky

rozmanitost podminek Zivota na Zemi

vyznam ovzdusi, vodstva, pdd, rostlinstva a Zivo&isstva na Zemi
podnebi a pocasi

Rovnovdha v pfirodé

vyznam, vzdjemné vztahy mezi organismy
zdkladni spolecenstva

Ohledupiné chovdni k pfirodé a ochrana prirody
odpovédnost lidi

ochrana a tvorba Zivotniho prostredi

ochrana rostlin a Zivocichti

likvidace odpadi

Zivelni pohromy a ekologické katastrofy




1. obdobi

&J5-3-5-01

&Js-3-5-02

¢Js-3-5-03

¢Js-3-5-04
2. obdobi

¢J5-5-5-01

¢J5-5-5-02

¢J5-5-5-03

CJS-5-5-04

&JS-5-5-05

¢Js-5-5-06

¢Js-5-5-07

uplatriuje zdkladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah ke zdravi

rozeznd nebezpedi rizného charakteru, vyuzivd bezpeénd mista pro hru a traveni volného casu;
uplatriuje zakladni pravidla bezpecného chovdni ucastnika silnicniho provozu, jednd tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

chovd se obezietné pfi setkdni s neznémymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepfijemnd; v pfipadé potfeby poZzddd o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlddd zptisoby komunikace s
operdtory tisriovych linek

reaguje adekvdtné na pokyny dospélych pfi mimorddnych uddlostech

vyuZiva poznatky o lidském téle k podpore vlastniho zdravého zpusobu Zivota

rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

ucelné planuje svij ¢as pro uceni, prdci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na
oprdvnéné ndroky jinych osob

uplatriuje ucelné zpisoby chovdni v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimorddné uddlosti; vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovdni jako chodec a cyklista

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpisoby odmitdni ndvykovych Igtek

uplatriuje zdkladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

rozpoznd Zivot ohroZujici zranéni; osetfi drobnd poranéni a zajisti lékarskou pomoc

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Lidské télo

stavba téla

zdkladni funkce a projevy

Zivotni potreby clovéka
pohlavni rozdily mezi muZzem a Zenou

biologické a psychické zmény v dospivani
zdklady lidské reprodukce

vyvoj jedince

Péce o zdravi

zdravy Zivotni styl, denni reZim, spravnd vyZiva
vybér a zplsoby uchovdvdni potravin

vhodnd skladba stravy, pitny reZim

pfenosné a neprenosné nemoci

ochrana pfed infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS)
drobné drazy a poranéni

prevence nemoci a uraz

prvni pomoc pfi drobnych poranénich

osobni, intimni a dusevni hygiena

Ndvykové ldtky, zdvislosti a zdravi

ndvykové Idtky

hraci automaty a pocitace

zdvislost

odmitdni ndvykovych ldtek

nebezpeci komunikace prostrednictvim elektronickych médii
Osobni bezpedi, krizové situace

vhodnd a nevhodnd mista pro hru

bezpecné chovdni v rizikovém prostredi

oznacovani nebezpecnych Ildtek

bezpecné chovdni v silnicnim provozu, dopravni znacky
predchdzeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky)
Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuZivani

brutalita a jiné formy ndsili v médiich

Privoldni prvni pomoci v pripadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi
sluzby odborné pomoci

cisla tisriového voldni

spravny zpusob voldni na tisfiovou linku

Mimorddné uddlosti a rizika s nimi spojend

postup v pripadé ohroZeni (varovny signdl, evakuace, zkouska sirén)

poZdry (pfi¢iny a prevence vzniku poZdri, ochrana a evakuace pfi poZdru
integrovany zdchranny systém



Vyu€ovaci pfedmét:

Prvouka

1. ro&nik - o&ekdvané VYSTUPY SVP ZV v roéniku

1. roénik - UCIVO v ro&niku

popiSe cestu do skoly a zpét

rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsim okoli
fekne nazev Skoly

fekne jméno tridni ucitelky a reditelky Skoly
chovéd se ukaznéné ve skole i mimo skolu

dokaze rozlisit nezadouci formy chovani
pripravi si pomdcky do Skoly
udrzuje poradek ve svych vécech, ve skolni aktovce

usporada si pracovni misto

rozlisuje Cas k praci a odpocinku

vysvétli zakladni hygienické navyky

objasni zdklady spravné Zivotospravy - spravna vyziva, vitaminy, odpocinek, spanek,
pitny rezim apod.

popise zasady spravného chovani u lékare

pojmenuje Casti lidského téla

fekne ndzvy béznych onemocnéni

rozezna, co délat v pripadé drazu

orientuje se v Case - rok, mésic, tydne, den, hodina
vyjmenuje dny v tydnu

rozeznd Ctvero roc¢nich obdobi a umf je charakterizovat
vyjmenuje mésice jednotlivych ro¢nich obdobi

¢asové zaradi Vanoce a Velikonoce

vysvétli nékteré vanocni a velikonocni zvyky a tradice

objasni vztahy mezi rodinnymi prislusniky (rodice, déti, bratr, sestra, teta apod.)
vypravi o svém domoveé i bydlisti

uvédomuje si stfidani dne a noci

charakterizuje zakladni zmény v jednotlivych ro¢nich obdobich

vypravi o okoli domova - les, pole, potok apod.

urc¢i doméci zvifata a ndzvy jejich mladat

uvede priklady ze Zivota nékterych druh zvirat a rostlin

vysvétli pojem Zivotni prostfedi, uvédomuje si, jaky vztah ma mit ¢lovék k pfirodé a
chdpe nutnost ochrany pfirody

Misto, kde Zijeme

orientace v misté bydlisté, okoli skoly

bezpecnad cesta do Skoly, bezpecné chovani v silnicnim provozu, dopravni znacky a
svételna signalizace

rizikova mista a situace

predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostfedcich (bezpecnostni
prvky)

krizové situace - vhodnd a nevhodna mista pro hru

chovani lidi, mezilidské vztahy

pravo a spravedinost

Skola — prostredi Skoly, Skolni rezim a Fad, orientace ve $kole, organizace prace,
pracovni a hygienické navyky, ¢innosti ve Skole

Clovék a jeho zdravi
osobni hygiena

zdrava vyziva

denni rezim

péce o zdravi

lidské télo

zdravi a nemoc

osobni bezpeci, prevence

Lidé a cas

orientace v Case a Casovy rad

rezim dne, prace a volny ¢as

dny v tydny

rocni obdobi

mésice

soucasnost a minulost v nasem Zivoté, objasnéni svatk( (Vanoce, Velikonoce)
Lidé kolem nds

rodina, pribuzenské vztahy

souziti lidi (rozdéleni roli)

domov

Rozmanitost prirody

den a noc

zmény v prirodé v ro¢nich obdobich, kalendar prirody
obec, mistni krajina

domadci zvirata a jejich mladata

rostliny a Zivocichové - stavba téla, zplsob Zivota, nékteré druhy

Zivotni prostredi (vztah ¢lovéka k pfirodé, ochrana zelené)




Vyucovaci pfedmét:

Prvouka

2. roénik - o€ekavané VYSTUPY 3VP ZV v ro&niku

2. roénik - UCIVO v roéniku

aplikuje pravidla slusného chovani v rodiné a ve spole¢nosti

popise vztahy rodina - pfibuzni (sestfenice, bratrance apod.), role rodinnych prislusnik(

projevuje toleranci k prirozenym odliSnostem spoluzdk i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkdm

pozadd slusné o pomoc a podékuje

vyjmenuje a popiSe rlizna povolani, vysvétli potiebu rdznych povolani pro spole¢nost
fekne zaméstnani rodicl

odvodi vyznam a potiebu rdznych povolani a pracovnich ¢innosti (Iékar, ucitel, fidi¢
apod.)

vazi si prace a jejich vysledk

popise bézné uzivané vyrobky, vi, ¢emu slouzi

pozna vyznam a potfebu nastrojd, pristroji a zafizeni v domacnosti (televize, vysavac,
pracka apod.)

orientuje se v siti obchodi a sluzeb v nejblizsim okoli

je schopen komunikovat s prodavacem

navrhne, jak zachazet s pridélenymi penézi

orientuje se v okoli svého bydlisté, pojmenuje svoji obec a kratce o ni pohovofi, znd
nékteré pamatky v okoli

prechazi spravé vozovku

rozezna vybrané dopravni znacky (stop, hlavni silnice apod.)

rozliSuje dopravni prostfedky - auto, vlak apod.

pojmenuje zakladni ¢asti a vybaveni jizdniho kola a vybaveni pro cyklisty

rozeznd nebezpeci rdzného charakteru, vyuziva bezpe¢nd mista pro hru a traveni
volného Casu, uplatniuje zakladni pravidla bezpecného chovani Gcastnika silnicniho
provozu, jedna tak, aby neohrozZoval zdravi své a zdravi jinych

orientuje se v Case - kalendarni rok, skolni rok, tydny, dny, hodiny, minuty
denni rezim déti, prace a odpocinek
rozlisuje minulost, pfitomnost, budoucnost

pozoruje, popise a porovnd promény prirody v jednotlivych rocnich obdobich
rozliSuje a popiSe charakteristické znaky: les, park, louka, zahrada, pole, potok, feka
pozna nékteré druhy rostlin, hub a Zivocicht a zaradi je do spravného prostredi
ukdze vybrané bézné péstované pokojové rostliny

objasni potiebu pravidelné péce o pokojové rostliny (zalévani, svétlo, teplo, apod.)

pozna a roztfidi zakladni druhy ovoce a zeleniny

vysvétli vyznam Zivotniho prostredi pro clovéka

rozlisuje stromy jehli¢naté a listnaté

pojmenuje bézné se vyskytujici stromy, kefe, byliny, zemédélské plodiny

pojmenuje domdci ¢tyfnohd zvifata

rozezna nékteré Zivocichy chované pro radost a chape potiebu pravidelné péce o né
(krmeni, Cistota apod.)

rozlisi vybrand volné Zijici zvifata a ptaky

s pomoci popise funkci lidského téla a vyvoj jedince

vysvétli péci o sluch a zrak

vysvétli vyznam péce o své télo a zésad spravné Zivotospravy
popiSe prevenci nemoci a UrazQ

prevede osetfeni ranéného

uvede priklady spravného chovéni chodce a cyklisty

uvede, jak se chovat v situaci ohrozeni

Lidé kolem nds
rodina, postaveni jedince v rodiné, role ¢lenl rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni
vztahy

domov, prostfedi domova

chovani lidi

souzitf lidf

prace fyzicka a dusevni a jeji uplatnéni ve spole¢nosti
zaméstnani

domacnost - vyznam a potieba nastrojl, pfistroj a zafizeni v domacnosti

obchod a firmy

Misto, kde Zijeme
obec, mistni krajina

cesta na urcité misto

dopravni znacky

dopravni prostiedky

zakladni ¢asti a vybaveni jizdniho kola a vybaveni cyklisty

chovani lidi

pravo a spravedinost

osobni bezpeci

predchézeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostiedcich (bezpec¢nostni
prvky)

krizové situace - vhodnd a nevhodnd mista pro hru

Lidé a cas
orientace v Case a ¢asovy rad, hodiny, kalendar
minulost, souc¢asnost a budoucnost v nasem Zivoté

Rozmanitost pfirody

promény prirody v jednotlivych ro¢nich obdobich
charakteristické znaky pfirodnich spolec¢enstev
rovnovaha v pfirodé

rostliny, houby, Zivocichové

Zivotni podminky

pokojové rostliny a péce o né

ovoce a zelenina

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody
stromy jehli¢naté a listnaté

dreviny, byliny, zemédélské plodiny

doméci zvifata

Zivocichové chovani pro radost, doméci mazlicci

volné Zijici zvifata a ptaci

Clovék a jeho zdravi

lidské télo - funkce, vyvoj jedince

péce o zdravi

hygiena a Cistota

zasady spravné Zivotospravy

drobné Urazy, poranéni

prvni pomoc

zakladni pravidla bezpecného chovéni chodce a cyklisty
osobni bezpeci




Vyucovaci pfedmét:

Prvouka

3. roénfk - o&ekavané VYSTUPY SVP zV v roéniku

3. roénik - UCIVO v roéniku

urci polohu svého bydlisté, okoli skoly v mistni krajiné

vyznaci v jednoduchém pldnu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a
rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okolf

zacleni svou obec do prislusného kraje

pozoruje a popise zmény v nejblizsim okoli

zjisti zakladni Udaje z historie a soucasnosti obce

vysvétli nékteré lidové a mistni zvyky a tradice

orientuje se v planku obce

popise, kde je muzeum, radnice

uplatniuje zakladni pravidla bezpecného chovani Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak,
aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

VyuZiva bezpecna mista pro hru a traveni volného ¢asu

uplatriuje zasady bezpecného chovani v prirodé a na silnici (chodce, cyklista)

uréi hlavni a vedlejsi svétové strany

v prirodé se umi orientovat podle svétovych stran

pozoruje, rozliSuje a popiSe nékteré vlastnosti a zmény latek - barva, chut, rozpustnost,
horlavost apod.

uzivad vhodné pomucky a umi zmérit délku, ¢as, hmotnost, objem, teplotu

rozlisuje pfirodniny, lidské vytvory, suroviny

objasni zékladni rozdéleni Zivocichl - savci, ptaci, obojzivelnici, ryby, hmyz

vysveétli hlavni rozliSovaci znaky a popiSe stavbu téla

rozliSuje domdci a hospodarska zvirata

rozezna vybrand zvifata volné Zijici v urcitych prirodnich spolecenstvich (pole, louky, les
apod.)

zaradi vybrané Zivocichy do pfislusného prirodniho spolecenstvi

pojmenuje ¢asti rostlin

objasni projevy Zivota rostlin

rozeznd vybrané druhy plodd a semen

vysvétli vyznam semen

rozezna vybrané kvetouci a nekvetouci rostliny a dreviny (na zahradkach, loukach, v
lese)

porovna hospodarské a lécivé rostliny

zaradi bézné se vyskytujici jedné a jedovaté houby a pojmenuje je

vysvétli vyznam Zivotniho prostredi

uplatniuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle

projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

zdlvodni vyznam spravného drzeni téla

vysvétli vyznam péce o zdravi, otuzovéni

sestavi svUj denni rezim

rozpozna nebezpeci rdzného charakteru, uplatriuje zasady bezpe¢ného chovaniv
prirodé, chova se obezretné pfi setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera mu je nepfijemna, v pripadé potfeby pozadd o pomoc pro sebe i pro jiné

ovlada zplsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

Misto, kde Zijeme
domov

Skola - cesta do Skoly

obec, mistni krajina, jeji poloha a ¢asti

bdje, myty, povésti

soucasnost a minulost v nasem Zivoté, v Zivoté obce

regiondlni pamatky

orientace v planku obce

predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostredcich (bezpecnostni
prvky)

dopravni sit

dopravni znacky

Rozmanitost prirody
smérova rizice, svétové strany
vlastnosti a zmény latek

voda, obéh vody v pfirodé

vzduch, vyznam pro Zivot

nerosty a horniny, plida

vazeni a méreni - délka, ¢as, hmotnost, objem, teplota
Ziva priroda

neziva priroda

prirodniny, lidské vyrobky a suroviny

zivocichové - Zivotni podminky, stavba téla, zakladni rozliseni na obratlovce a
bezobratlé

zvitata doméci a hospodarska

zvitata volné Zijici, ptaci

zvitata - zakladni spolecenstva

rovnovaha v prirodé - vzajemné vztahy mezi organismy, vyznam

rostliny - Zivotni podminky, zplsob Zivota, stavba téla, ¢4sti rostlin

plody a semena

rostliny kvetouci a nekvetoucf
rostliny 1é¢ivé, hospodarské plodiny
houby - znaky Zivota, stavba téla
ohleduplné chovaéni k pfirodé
ochrana pfirody

Clovék a jeho zdravi
lidské télo - stavba, zakladni funkce, projevy a Zivotni potreby clovéka, smysly

péce o zdravi

zdravy Zivotni styl

navykové latky

nemoc, Uraze - prevence nemoci a Urazl

vhodnad skladba stravy

pitny rezim

spravna vyziva

denni rezim

chovani v rizikovém prostredi

spravny zpusob volani na tisnovou linku
Cisla tisového volani




Vyucovaci predmét:

Pfirodovéda

4. roénik - ogekdvané VYSTUPY SVP ZV v ro&niku

4. roénik - UCIVO v roéniku

rozlisi lidské vyrobky a prirodniny

poznd béziné zemédélské plodiny, znd jejich vyuziti

rozeznd bézné druhy ovoce a zeleniny

v zékladnich pfipadech rozlisi rostliny kulturni a plané

popise stavbu téla drevin

popise stavbu téla bylin

poznd bézné listnaté a jehlicnaté stromy v lese, rozlisi polom a vyvrat
popise stavbu téla houby, zna tFidéni hub a zasady spravného houbare
seznami se s plsobenim magnetické a gravitacni sily

v praxi ur¢i délku, hmotnost, objem, ¢as a teplotu, zna zakladni jednotky
zna slozeni vzduchu, vyznam pro ¢lovéka a rostliny

zna skupenstvi vody, popise obéh vody v pfirodé

rozeznd nejbéznéjsi horniny a nerosty

vysvétli vznik pidy

popise zakladni stavbu téla domdcich zvirat

znd nékteré Zivocichy Zijici ve volné prirodé

popise stavbu téla ptakd

charakterizuje zékladni prirodni spolecenstva (les, louka a pole, potok a rybnik, zahrada
a sad), pojmenuje bézné se vyskytujici rostliny a Zivocichy v jednotlivych
spolecenstvech, objasni zplsob Zivota, popise stavbu téla, seznami se se zékladnimi
pravidly ochrany pfed povodnémi

objasni, co jsou rostlinng patra

vysvétli pojem potravni vztahy, uvede jednoduchy priklad

zna pojem ekologie a zdsady spravného chovani v prirodé

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje, zdGvodni postup, vyhodnoti vysledky

fidi se zasadami péce o zdravi

zna vyznam sportovani, zdravé vyzivy

ucelné planuje svij ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potreb s
ohledem na opravnéné naroky jinych osob

uplatriuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti
a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovéni jako chodec a cyklista

rozpozna zivot ohrozujici zranéni a osetfi drobnd poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

lidské vytvory, pfirodniny

tiidéni pfirodnin (Zivé, nezivé)

tfidéni Zivych pfirodnin (rostliny, houby, Zivocichové)

Byliny

obilniny, travy, brambor

Ovoce a zelenina

tiidéni plod (malvice, peckovice, bobule, plody suché a duznaté)
Rostliny kulturni a plané

tridéni rostlin podle délky Zivota (jednoleté, dvouleté, vytrvalé)
Dreviny

Casti téla, jablon, rybiz

Byliny

Casti téla, tridéni stonkd (lodyha, stvol, stéblo)

Lesni stromy

dub, buk, briza, smrk, jedle, borovice, modfin (vyuZiti, polom, vyvrat)
Houby

tfidéni (jedlé, nejedlé, jedovaté)

stavba téla

zasady sbéru

Magnety a magnetickd sila

druhy a vlastnosti magnett

vyuziti (kompas, buzola, uréovani svétovych stran)
Délka, hmotnost, objem, ¢as, teplota

jednotky

praktickd méreni

NeZivé prirodniny

Vzduch

sloZeni, proudéni vzduchu, atmosféra, ozon
Voda

skupenstvi, obéh vody v pfirodé

Horniny a nerosty

Zula, piskovec, vapenec, stl (vznik, vyuziti)
Pada

vznik pldy, druhy, humus, zvétravani
Domaci zvifata

pes, kocka, tridéni dle potravy (masoZravci, byloZravci, vSezravci)
Volné Zijici Zivocichové

liska, hrabos

Ptaci

havran, strakapoud, sykora, vrabec
Rozmanitost pfirody

rostliny, houby, ZivoCichové

pribéh a zpUsob Zivota

vyZiva, stavba téla, Zivotni podminky
prirodni spolecenstva - les, rybnik, potok, louka, sad, zahrada
Rostlinnd patra v lese

potravni vztahy

Ekologie a ochrana prirody, likvidace odpadt

Zivé a neiva ptiroda
vzduch (horeni)
voda (vyparovani)
rostlina (klicent)
jednoduché pokusy

Clovék a jeho zdravi
péce o zdravi, zdravy Zivotni styl, denni rezim
spravna vyziva, vhodna skladba stravy, pitny rezim

vybér a zpUsoby uchovani potravin

postup v pripadé ohroZeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén)

pozary (pficiny a prevence vzniku, ochrana a evakuace pfi pozaru)

integrovany zéchranny systém

bezpecné chovaéni v silni¢nim provozu, predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostredcich

privolani pomoci v pripadé ohrozeni fyzického i dusevniho zdravi — sluzby odborné
pomaoci, ¢isla tisiového volani, modelova situace volani na tisfiovou linku




Vyulovaci pfedmét:

PFirodovéda

5. roénik - oéekévané VYSTUPY SVP ZV v roéniku

5. roénik - UCIVO v roéniku

vyhleda zékladni informace o postaveni Zemé ve vesmiru

zna pojem vesmir, planeta, hvézda, druzice

uvédomuje si vyznam Slunce pro Zivot na Zemi

vysvétli stfidani dne a noci, ro¢nich obdobi

vyhleda zdkladni informace o Mésici

uvédomuje si podminky Zivota na Zemi

vyjmenuje zemska pasma, zna zakladni charakteristiku

dokaze pozorovat vybrané rostliny a Zivocichy, zformulovat a zapsat vysledek
pozorovani

uvédomuje si pfizplsobeni rostlin zménam roc¢nich obdobi

popiSe zékladni stavbu téla rostlin a Zivocich(, charakterizuje jejich Zivotni podminky
zna zdkladni tridéni rostlin a Zivocichl

vyuZivd poznatkl o lidském téle k podpore vlastniho zdravého zplsobu Zivota
rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplisoby odmitani navykovych
latek

uplatfiuje zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

uvédomuje si vyznam zdravého Zivotniho prostredi
vysvétli pojem chranéné dzemi
vysvétli pojem recyklace

Zemé ve vesmiru

slunecni soustava

den a noc, ro¢ni obdobi, Slunce, Mésic, planety
Podminky Zivota na Zemi

voda, plda, vzduch, svétlo, teplo

rozmanitost Zivotnich podminek

zemska pasma

Rozmanitost Zivotnich podminek u nas

leknin, blatouch, netfesk, sasanka, hréach, rize, lipa

kocka, srnec, krtek, bazant, kachna, ptaci krmivi a nekrmivi
kapr, Stika

bélasek, vcela

ZiZala, Zivocichové bezobratli

obratlovci

Clovék a jeho zdravi
lidské télo - stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potreby

pohlavni rozdily, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

ndvykové latky a zdravi - ndvykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost,
odmitani navykovych latek, nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych
médif

nemoci prenosné a nepfenosné, ochrana pred infekcemi prenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS)

oznacovani nebezpecnych latek

drobné Urazy a poranéni

osobni, intimni a dusevni hygiena

Sikana, tyrani, sexudIni a jiné zneuzivani

brutalita a jiné formy nasili v médiich

Zemé - planeta lidi

chranéna Uzemi - rostliny a Zivocichové
pravidla chovani v CHKO a pfirodé




Vyucovaci pfedmét:

Vlastivéda

4. ro¢nik - otekavané VYSTUPY VP ZV v roéniku

4. ro¢nik - UCIVO v roénfku

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu
vysvétli pojem nadmorskd vyska

najde na mapé a pojmenuje velké feky, jezera a rybniky v CR a v blizkosti svého
bydlisté a skoly

ukaze Prahu na mapé CR, umf ukazat své bydlisté na mapé

fekne ndzev kraje a krajského mésta

najde CR na mapé Evropy

vysvétli rozdil mezi podnebim a pocasim

popiée podnebi CR

vysvétli pojmy povodi, rozvodi, Umofi

objasni rozdil mezi jezerem a rybnikem

stanovi, 7e Praha je hlavni mésto CR

urci vyznamné pramyslové podniky, kulturni a vzdélavaci instituce

ukaze a najde na mapé stiedni, vychodni, severni, zapadni a jizni Cechy, Moravu a
Slezsko

struc¢né popise jednotlivé oblasti podle mapy (povrch, poloha, hospodarstvi)
ukdZe na mapé vyznamna mésta a feky a seznami se s primyslem a zemédélstvim v
jednotlivych oblastech

vyhleda na mapé Cechy, Moravu a Slezsko

pojmenuje a ukdze na mapé sousedni staty

objasni vyznam globu a mapy

zdGvodni vyznam méfitka mapy

najde a ukaze poledniky a rovnobézky

vysvétli zakladni geografické znacky

ukdZze na mapé a pojmenuje pohrani¢ni pohofi

najde na mapé a pojmenuje rozsahlejsi pohoti, vrchoviny a niziny v CR

vysvétli rozdil mezi pohofim, vrchovinou a nizinou

fekne jméno prezidenta CR a premiéra CR

uvede oficialni nazev CR a spravné ho napise

seznami se se statnim usporadanim CR, statnimi symboly a demokracii v CR

vyjadri na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souZiti ve $kole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)
orientuje se v zakladnich forméach vlastnictvi, pouzivd penize v béznych situacich

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

vyhleda nékteré regionalni povésti

rozpozna nékteré postavy ze Starych poveésti ceskych

popise nékteré vyznamné osobnosti a pamatna mista ¢eskych déjin
Premyslovci, Jagellonci, Karel IV. apod.— zafadi podle ¢asové primky

Misto, kde Zijeme
obec (mésto), mistni krajina - ¢asti, poloha v krajiné

minulost a sou¢asnost

okolni krajina (mistni oblast, region), zemsky povrch a jeho tvary
plda, rostlinstvo, Zivocisstvo

vliv krajiny na Zivot lidi, Zivotni prostredi

orientace, svétové strany

regiony CR

Praha a vybrané oblasti CR

nase vlast - domov, narod

statni zfizeni a politicky systém

statni sprava a samosprava

statni symboly
mapy obecné zemépisné a tematické

mapy obsah, grafika, vysvétlivky

Lidé kolem nds
souziti lidi - mezilidské vztahy, obchod apod.

vlastnictvi - soukromé, verejné, osobni, spole¢né

Lidé a cas

regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

bdje, myty, povésti - minulost kraje
domov, vlast, rodny kraj

orientace v ¢ase

¢asovad primka

obrazy z ¢eskych déjin




Vyucovacf pfedmét:

Vlastivéda

5. roénik - oéekavané VYSTUPY SVP ZV v roéniku

5. roénik - UCIVO v roéniku

urci a vysvétli polohu svého bydlisté vzhledem ke krajiné a statu

rozlisuje nacrty, plany a zakladni typy map

vyhledavd na mapach nasi republiky (Evropy) jednoduché udaje

poznava déjiny vlasti - povésti a béje jako prostiedek k probuzeni zagjmu o déjiny
naroda a regionu

porovna zpUsob Zivota a prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

rozliuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a
jejich vyznam

vyjadri na zékladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje
pravidla pro souziti ve skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci, ve spole¢nosti
rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, kterd nemohou tolerovat

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize, na prikladu ukdze nemoznost
realizace vSech chténych vydajd, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pljcovat a pak vracet
dluhy

pracuje s casovymi Udaji a vyuziva zjisténych Gdaji k pochopeni vztaht mezi déji a mezi

jevy

vyuziva archivi, knihoven, muzef jako informacnich zdrojl pro pochopeni minulosti
srovnava a hodnoti na vybranych ukéazkach zplsob Zivota a prace predk( na nasem
Uzemi v minulosti a souc¢asnosti s vyuzitim regionalnich specifik

Misto, kde Zijeme
Ceska republika
orientacni body a linie
poledniky a rovnobézky

mapa CR
zemsky povrch a jeho tvary
Evropa a svét

kontinenty

evropské staty

Evropa a Evropska unie, symboly EU

cestovani

béje a povésti regionu, historické zvlastnosti regionu (UNESCO), hrady zamky,
vyznamné pamatky

nérod, zaklady statniho zfizeni a politického systému CR

statni sprava a samosprava (mistni, krajska)

statni a krajské symboly

Ceskd republika

statopravni usporadani, instituce demokratického statu, vzajemné vztahy mezi
obcany a institucemi

prezident, parlament, vldda, zékony, soudy, volby

Lidé kolem nas

statni sprava a samosprava — pravidla souziti — tfidni, Skolni, spole¢enskd

prace meéstské a statni policie

BESIP - dodrzovéni pravidel silni¢niho provozu

souzit lidi - mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie

pravo a spravedinost

zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zak( skoly

pravni ochrana ob¢anli a majetku véetné naroku na reklamaci, soukromého
vlastnictvi, duSevnich hodnot

vlastnictvi - soukromé, verejné, osobni, spolecné

hmotny a nehmotny majetek, rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti, hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zplsoby placeni, banka jako spravce penéz, Uspory,
pujcky

doprava a cestovani

Lidé a ¢as

orientace v Case, urovani Casu, kalendar, letopocet
déjiny jako ¢asovy sled uddlosti

Casova primka 0 - 2000 (rok, stoleti, tisicileti)

nejvyznamnéjsi osobnosti a udalosti v nasich déjinach

vyznamné statni pamatky, péce o pamatky (UNESCO)

kulturni instituce

média, multikulturni spole¢nost

soucasnost a minulost v nasem Zivoté - promény zplsobu Zivota, bydleni, predméty
denni potreby

vyznamné dny a statni svatky v CR av EU




5.6 Hudebni vychova

Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vzdélavaci obor: Hudebni vychova
Nazev vyucCovaciho predmeétu: Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmeétu - obsahové vymezeni

Vzdéldvaci oblast Uméni a kultura umoZfiuje Zaklim jiné neZ pouze racionalni poznavani svéta a odrazi
nezastupitelnou soucast lidské existence —umeéni a kulturu; kulturu jako procesy i vysledky duchovni
¢innosti umoziujici chapat kontinuitu promén historické zkusenosti, v niz dochazi k socializaci jedince
a jeho projekci do spolecenské existence, i jako neoddélitelnou souc¢dst kazdodenniho Zivota (kultura
chovani, oblékani, cestovani, prace); uméni jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz
vznikaji informace o vnéjsim a vnitfnim svété a jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a
sdélovat jinymi nez uméleckymi prostiedky.

Vzdélavani v této oblasti pfindsi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem. V
procesu umeéleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvorivosti, vnimavosti
jedince k uméleckému dilu a jeho prostiednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu. Soucasti tohoto
procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zakladé spolecnych témat, schopnosti vcitit
se do kulturnich potreb ostatnich lidi a jimi vytvorenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni
Ucasti. V tvorivych Cinnostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostrednictvim
ténu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V etapé zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni
vychova a Vytvarna vychova.

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se zaci seznamuji prostfednictvim ¢innosti s vyrazovymi prostfedky
a s jazykem hudebniho a vytvarného umeéni, ale také uméni dramatického a literarniho. S nimi se uci
tvorivé pracovat, uzivat je jako prostfedky pro sebevyjadreni. Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuiji
se s vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat a vypovédi
sdélované uméleckym dilem rozpozndvat a interpretovat.

Hudebni vychova vede Zdka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich
vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. V etapé zakladniho vzdélavani se tyto hudebni
¢innosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.
Hudebni Cinnosti jako cinnosti vzajemné se propojujici, ovliviujici a doplfujici rozvijeji ve svém
komplexu celkovou osobnost Zaka, pfedevsim vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti —jeho hudebnich
schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi,
rytmickymi, péveckymi, intonacnimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi
a poslechovymi.

Prostfednictvim téchto ¢innosti zak maze uplatnit svUj individudlni hlasovy potencidl pfi sélovém,
skupinovém i sborovém zpévu, své individualni instrumentdlni dovednosti pfi souborové hre
a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby
a v neposledni fadé je mu dana pfileZitost ,interpretovat” hudbu podle svého individudlniho zajmu
a zaméreni.

Obsahem Vokalnich Cinnosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho
projevu v souvislosti s uplatfiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyka.

Obsahem Instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni reprodukci
i produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych cinnosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu,
tance a gest.

Obsahem Poslechovych cinnosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz zak poznava
hudbu ve vsech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat
a interpretovat.

Casové a organizaéni vymezeni




Tydenni ¢asova dotace pro jednotlivé ro¢niky je uvedena v tabulaci u¢ebniho planu. Hudebni vychova
je vyuCovacim predmeétem ve vsech rocnicich prvniho stupné.

Vyuka probihd zpravidla v kmenové ucebné. Vzhledem kvyuce vice rocnikl vjedné tridé a
k ndro¢nosti vyucovaciho predmétu probiha vyuka prevainé soubéiné, ale mize se realizovat i ve
skupinach. Vyuka muaZe probihat také v pocitacové ucebné, muiZe byt pfenesena do venkovniho
prostfedi nebo do jinych vhodnych prostor v zavislosti na vychovnych a vzdélavacich strategiich, které
ucitelé uplatriuiji.

Uplatnované vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
- podnécujeme pozitivni vztah zak( k hudebnimu uméni
- vyuzivdme sebekontrolu a sebehodnoceni 7ak(
Kompetence k feseni problémd
- nabizime zakdm k feSeni ukoly, které vyZaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmét(
Kompetence komunikativni
- umozniujeme zaklm projevit se pfed ostatnimi,
- podporujeme zaky v odstranéni zabran v projevu
- vedeme zaky ke kultivovanému projevu, k uzivani obecné znamych hudebnich termin(, znak(
a symbol(l
- klademe diraz na prozitkové vyucovani a vyjadrovani osobnich prozitk( a nalad
Kompetence socialni a personalni
- umoznujeme zaklm podilet se na vytvareni pravidel tymové prace
- vedeme Zaky k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani a ke spolupraci
Kompetence obcanské
- vedeme Zaky k respektovani a ocenéni tradic kulturniho dédictvi a k pozitivnimu postoji k
uméleckym dilim a umélcdim
- vedeme zaky k chapani hudby jako prostredku k vyjadreni prozitk( a potreb vsech lidi
- podporujeme aktivni zapojovani zakd do kulturniho déni
- nabizime pfiklad zapojeni do ob¢anského kulturniho Zivota zapojenim $koly do Zivota obce
Kompetence pracovni
- vyZzadujeme od zakl zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzak( a ndvrhy na zlepseni
- umozniujeme zaklm pracovat v zajmovych Utvarech
- podporujeme cilevédomost a vytrvalost pfi ¢innosti
- nabizime zakim k doprovodnym c¢innostem rdzné rytmické pomducky, pfip. hudebni nastroje
Kompetence digitalni
- poutZivaji digitalni zafizeni, vhodné aplikace a sluzby k poslechu hudby, k zdznamu
vlastniho hudebniho projevu a jeho zpracovani, k hodnoceni vlastniho projevu, zpétné vazbé
- ziskavaji, vyhledavaji, data, informace a skladby pro zadanou prezentaci na hudebni
téma

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede
zaka k:
- pochopeni umeénijako specifického zplsobu poznani a k uzivani jazyka umeéni jako svébytného
prostfedku komunikace
- chapani uméni a kultury v jejich vzdjemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské
existence; k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné
vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tvirciho potencialu, kultivovani projevi
a potreb a k utvareni hierarchie hodnot



- spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych
hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pristupu k rdznorodym
kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projevim a potrebam rliznorodych
skupin, narod( a narodnosti

- uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu ke svétu,
k moZnosti aktivniho pfekondvani Zivotnich stereotypl a k obohacovani emocionalniho Zivota

- zaujimani osobni Ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplsobu nalézani
a vyjadrovani osobnich proZitk( i postojl k jevim a vztahlm v mnohotvarném svété

Do vzdélavaciho obsahu jsou integrovana tato prirezova témata a jejich okruhy

Osobnostni a socidlni vychova (osobnostni rozvoj, socialni rozvoj, moralni rozvoj) — 1. — 3. ro¢nik



Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmeétu

Vzd&lévaci oblast: Uméni a kultura
Vyuovaci pfedmét: Hudebni vychova

Oé&ekdvané vystupy
RVP ZV 1. a 2. obdobi

1. obdobi

HV-3-1-01 zpivd v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

HV-3-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné hie

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

HY-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality ténd, rozpoznd vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

HV-3-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni ndstroje, odlisi hudbu vokdini, instrumentdini a
vokdlné instrumentdini

2. obdobi

HY-5-1-01 zpiva v jednohlase i dvojhlase v durovych i mollovych tonindch a pfi zpévu vyuZiva ziskané
pévecké dovednosti

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou
hrou) jednoduchou melodii ¢i piseri zapsanou pomoci not

HV-5-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné hre i k preprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni

HV-5-1-04 rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné i skladby

HV-5-1-05 vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry a provddi elementdrni hudebni improvizace

HV-5-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z uZitych hudebnich vyrazovych prostiedki

HV-5-1-07 ztvarriuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd, na zdkladé individudlnich schopnosti a

dovednosti vytvari pohybové improvizace

UCIVO 1. stupné dle RVP ZV

VOKALNI CINNOSTI

Pévecky a mluvni projev
pévecké dovednosti (dychdni, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév)

hlasova hygiena

rozsifovani hlasového rozsahu

Hudebni rytmus
realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Dvojhlas a vicehlas
prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

Intonace, vokdlni improvizace

diatonickeé postupy v durovych a mollovych ténindch (V., Ill. a I. stuperi, volné ndstupy VIil. a
spodniho V. stupné apod.)

hudebni hry (ozvéna, otdzka - odpovéd apod.)

Zdznam vokdini hudby

zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického vyjdadreni (napr. linky)

nota jako graficky znak pro tén

zdpis rytmu jednoduché pisné

notovy zdpis jako opora pfi realizace pisné

INSTRUMENTALN/ CINNOSTI

Hra na hudebni ndstroje

reprodukce motivd, témat, jednoduchych skladbicek pomoci jednoduchych ndstroji z Orffova
instrumentdre, zobcovych fléten, keyboard(d apod.

Rytmizace, melodizace, hudebni improvizace

tvorba predeher, meziher a doher s vyuZitim ténového materidlu pisné

hudebni doprovod (akcentace tézké doby v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva)
hudebni hry (ozvéna, otdzka - odpovéd apod.)

Jjednodilni pisriovd forma (a-b)

Zdznam instrumentdlni melodie

Cteni a zdpis rytmického schématu jednoduchého motivu ¢i tématu instrumentdlni skladby
vyuZiti notacnich programi

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Taktovdni, pohybovy doprovod znéjici hudby

dvoudoby, tridoby a ¢tyfdoby takt

tanecni hry se zpévem

Jjednoduché lidové tance

Pohybové vyjddreni hudby a reakce na zmeny v proudu znéjici hudby
pantomima a pohybovd improvizace s vyuZitim tanecnich krokd

Orientace v prostoru

utvdreni pohybové paméti

reprodukce pohyb pfi tanci ¢i pohybovych hrdach

POSLECHOVE CINNOSTI

Kvality ténd

délka, sila, barva, vyska

Vztahy mezi tény

souzvuk, akord

Hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym ndbojem
rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace

pohyb melodie (melodie vzestupnd a sestupnd), zvukomalba

metrické, rytmickeé, dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu

Hudba vokdini, instrumentdlni, vokdIné instrumentdini, lidsky hlas a hudebni ndstroj
Hudebni styly a Zdnry

hudba tanecni, pochodovd, ukolébavka apod.

Hudebni formy

mald pisriovd forma, rondo, variace

Interpretace hudby

slovni vyjadreni (jaka je to hudba a proc je takova)




1. roénik - otekdvané VYSTUPY SVP ZV v roéniku

1. roénik - UCIVO v roéniku

zpivd na zdkladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase
spravné dycha (v pauze a mezi frazemi), spravné drzi télo pfi zpévu a spravné vyslovuje

zvladne se naucit pisen, zpivd samostatné i ve sboru, umi zazpivat alespori 10 pisni
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich
hudebnich forem

umi zazpivat vanocni koledu

vyuzivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

vi, co je ukolébavka, umi ji zazpivat

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

rozlisuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

vi, co je pochod, uci se pochodovat

rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni, chape roli posluchace, pozna Ceskou statni
hymnu

vi, co je pomlka

umi napsat notu, vi, co je notovd osnova, jak vypada notovy zépis

rozezna tény dlouhé a kratké

tvofeni ténu

rozvoj hlasového ténu, tony vysoké, nizké
rozsiteni hlasového rozsahu (c1 — al)
dechova a rytmicka cviceni

priklady pisni - Zabi¢ka zelend, Rybi¢ka mali¢ka, Kdy? jsem ja slouzil, J4 jsem z Kutné
Hory, Addmku nas aj.

hudebni hry (deklamace fikadel, hra na ozvénu)

hra na télo (tleskani, luskani, podupy a pleskani)

vanocni koledy - zpév, poslech, zpév s hudebnim doprovodem, hra na flétnu, rolni¢ky
a triangl

hra nejjednodussich doprovodti na Orffovy nastroje (bubinek, ¢inely, triangl aj.)

hra s rytmem (2/2 a 3/4 rytmus)
ukolébavky - zpév, poslech, hudebni doprovod

pohybovy doprovod znéjici hudby

taktovani

hra na télo (tleskani, luskani, podupy a pleskani)

tempo

dynamika (p, mf, f)

rytmicko-pohybové hry (Zlata brana, Pro¢, Mald musle aj.)
vyrazové prostiedky v hudbé (zvuk-tén, melodie, hudebni kontrasty)
hlas muzsky, Zensky, détsky

pochodové pisné, pochod, hra na bubinek, dfevény blok
hudebni styly a Zanry, hudba vazna, lidovd a uméla
pomlky

notova osnova, noty, houslovy kli¢ (orientac¢né)

délka ténu

2. roénik - oekavané VYSTUPY SVP ZV v ro&niku

2. roénik - UCIVO v roéniku

zpivd na zdkladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase
spravné dycha (v pauze a mezi frazemi) a spravné vyslovuje

uci se nové pisné

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich
hudebnich forem

vyuzivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

pochoduje v rytmu, doprovazi pochod hrou na rytmicky nastroj

rozliduje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmeény v
proudu znéjici hudby

rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nédstroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni, chdpe roli posluchace

pozna Ceskou statni hymnu, vi, pFi jakych prileZitostech se pouziva

umi zazpivat nékolik vanocnich koled i s hudebnim doprovodem

orientuje se v jednoduchém zépisu skladby

rozpoznd tény vysoké a nizké, dokaze zazpivat hudebni abecedu

zvlada zéklady spravného tvoreni dechu, hlasu, artikulace a spravného drzeni téla,
dokaze hlasem a pohybem vyjadiovat zdkladni emoce a rozpoznavat je v chovani
druhych

rozvoj hlasového tonu
rozsireni hlasového rozsahu (c1 — h1)
volny nastup 1. - 5. stupné

dechovd a rytmicka cviceni

priklady pisni - Kaca nasla ptace, Délani, Marjanko, Marjanko, Ach synku, synku,
Chrpa, KdyZ jde maly bobr spat aj.

hudebni hry (deklamace fikadel, hra na ozvénu)
hra na télo (tleskani, luskani, pleskani, podupy)
rytmicka stafeta

hra nejjednodussich doprovodl na Orffovy nastroje (buben, tamburina, Cinely, triangl
aj.)

rytmicky kanon

pohybovy doprovod znéjici hudby

rytmicko-pohybové hry, tanecky

hra na télo (tleskani, luskani, pleskani, podupy)

takty a taktovani ve 2/4 rytmu

pochod, pochodové pisné a jejich doprovod

vyrazové prostiedky v hudbé (zvuk-tén, melodie, hudebni kontrasty, dynamické
znacky p, mf, f)

hudebni styly a Zanry, hudba védzn3, lidovd a uméla

poslech détského sboru

Ceska statni hymna

vanocni koledy - zpév, hra na triangl, rolnicky, flétnu, poslech vanoc¢nich koled
notova osnova, houslovy kli¢, takt 2/4 a 3/4

nota - ¢tvrtovd, osminovd, palova, celd

pomlka - ¢tvrtova, osminova

taktové cary

hudebni abeceda tam i zpét

psychosomatické dovednosti (prace s dechem, hlasova hygiena)




3. roénik - ogekdvané VYSTUPY SVP zV v roéniku

3. roénik - UCIVO v ro&niku

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

rozlisuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokdlné instrumentalni, chape roli posluchace

orientuje se v jednoduchém zapisu skladby

zvlada zéklady spravného tvoreni dechu, hlasu, artikulace a spravného drzeni téla,

dokaze hlasem a pohybem vyjadfovat zékladni emoce a rozpoznavat v chovani druhych

rozvoj hlavového ténu
spravné dychani (v pauze a mezi frazemi a spravnd vyslovnost)
rozsiteni hlasového rozsahu (c1 - c2)

pocatky dvojhlasu
hudebni hry (deklamace fikadel, hra na ozvénu)

hra na télo (tleskani, luskani, pleskani, podupy)

hra nejjednodussich doprovodud na Orffovy nastroje
pohybovy doprovod znéjici hudby - prisuvny krok, dvoudobd chiize

taktovani

tleskani, luskani, pleskani, podupy

vyrazové prostiedky v hudbé (zvuk-ton, melodie, hudebni kontrasty)

hudebni styly a Zanry, hudba vazna, lidovd a uméla (rock, menuet, polonéza)

notové osnova, houslovy kli¢, takt 2/4 a %, nota — ¢tvrtova, osminovd, palova a celg,
pomlka pudlova

psychosomatické dovednosti (prace s dechem, spravné tvoreni hlasu, drzeni téla,
verbalni a neverbalni komunikace)

nacvik vybranych pisni

4. ro¢nik - oéekavané VYSTUPY 3VP 2V v roéniku

4. roénik - UCIVO v roéniku

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase i
dvojhlase v durovych i mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

orientuje se v zapisu jednoduché skladby ¢i pisné a podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti je realizuje

vyuZiva na zékladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché, popf.
sloZitéjsi hudebni nastroje v doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

provadi elementarni hudebni improvizace

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z urcitych hudebnich vyrazovych prostiedkd,

upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné harmonické zmény

ztvariiuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich, na zékladé individualnich schopnosti a

dovednosti vytvari pohybové improvizace

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba
tonu, dynamicky odlisny zpév)

hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4 ,3/4, 4/4 taktu

dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.
intonace, vokalni improvizace, hudebni hry (ozvéna, otazka, odpovéd)

orientace v notovém (grafickém) zaznamu jednoduché melodie, jeji reprodukce —
predznamendni, taktovani

hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych nastrojl z Orffova instrumentare

hudba vokalni, instrumentalni, vokdlné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj
hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodovd, popularni, ukolébavka apod.
rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace — s vyuZitim tonového
materialu pisné, hudebni doprovod (akcentace tézké doby v rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva )

hudebni hry — ozvéna, otdzka, odpovéd, jednodilna pisriovd forma a.b

kvality tond — délka, sila, barva, vyska

vztahy mezi tény — souzvuk, akord

hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym ndbojem —
rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie, melodie
vzestupnad, sestupna, zvukomalba, metrické a rytmické, dynamické, harmonické
zmény v hudebnim proudu

poslech: polka, valcik, pévecky sbor

taktovani

pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt

tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima a
pohybova improvizace s vyuzitim tanec¢nich krokd

orientace v prostoru — pamétné uchovani a reprodukce pohybU provadénych pfi tanci
¢i pohybovych hrach




5. roénik - o&ekdvané VYSTUPY SVP ZV v roéniku

5. roénik - UCIVO v roéniku

zpivd na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase i
dvojhlase v durovych i mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

orientuje se v zdpisu jednoduché skladby ¢i pisné a podle svych indiv. schopnosti a
dovednosti je realizuje

vyuzivd na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché, popr.
skladeb a pisni

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

provadi elementarni hudebni improvizace

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z urcitych hudebnich vyrazovych prostfedka,
upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné harmonické zmény

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich prvkd, na zékladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba
ténu, dynamicky odlisny zpév)

hlasovd hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4 ,3/4, 4/4 taktu

dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.
intonace, vokalni improvizace, hudebni hry (ozvéna, otazka, odpovéd)

orientace v notovém (grafickém) zaznamu jednoduché melodie, jeji reprodukce —
predznamenani, taktovani

hra na hudebni nastroje — reprodukce motivl, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych ndstrojl z Orffova instrumentare

hudba vokalni, instrumentalni, vokdlné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj
hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova, populdrni, ukolébavka apod.
rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace — s vyuZitim ténového
materialu pisné, hudebni doprovod (akcentace tézké doby v rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva)

hudebni hry

kvality tonl — délka, sila, barva, vyska

vztahy mezi tény - souzvuk, akord

hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem —
rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace

pohyb melodie, melodie vzestupna, sestupna, zvukomalba, metrické a rytmické,
dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu

taktovani

pohybovy doprovod znéjici hudby - dvoudoby, tfidoby a ¢tyrdoby takt

tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby - pantomima a
pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich krok

orientace v prostoru - pamétné uchovani a reprodukce pohybt provadénych pfi tanci
¢i pohybovych hrach




5.7 Vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova
Nazev vyucCovaciho predmeétu: Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmeétu - obsahové vymezeni

Vzdéldvaci oblast Uméni a kultura umoZfiuje Zaklim jiné nez pouze racionalni poznavani svéta a odrazi
nezastupitelnou soucast lidské existence —umeéni a kulturu; kulturu jako procesy i vysledky duchovni
¢innosti umoziujici chapat kontinuitu promén historické zkusenosti, v niz dochazi k socializaci jedince
a jeho projekci do spolecenské existence, i jako neoddélitelnou souc¢dst kazdodenniho Zivota (kultura
chovani, oblékani, cestovani, prace); uméni jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz
vznikaji informace o vnéjsim a vnitfnim svété a jeho vzdjemné provazanosti, které nelze formulovat a
sdélovat jinymi nez uméleckymi prostiedky.

Vzdélavani v této oblasti pfindsi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem. V
procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti
jedince k uméleckému dilu a jeho prostiednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu. Soucasti tohoto
procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy umeéni na zakladé spolecnych témat, schopnosti vcitit
se do kulturnich potreb ostatnich lidi a jimi vytvorenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni
Ucasti. V tvorivych Cinnostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostrednictvim
ténu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V etapé zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni
vychova a Vytvarna vychova.

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se zaci seznamuji prostiednictvim Cinnosti s vyrazovymi prostiedky
a s jazykem hudebniho a vytvarného umeéni, ale také uméni dramatického a literarniho. S nimi se uci
tvorivé pracovat, uzivat je jako prostfedky pro sebevyjadreni. Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuiji
se s vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkuSenostem chdpat a vypovédi
sdélované uméleckym dilem rozpozndvat a interpretovat.

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym
nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy pfistup k praci s nimi pfi tvorbé, vnimani
a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktudlni zkusenosti Zaka a umoZiuje mu
uplatfiovat osobné jedinecné pocity a proZitky.

Vytvarna vychova pristupuje k vizudlné obraznému vyjadreni (a to jak samostatné vytvorenému, tak
prejatému) nikoliv jako k pouhému prenosu reality, ale jako k prostfedku, ktery se podili na zpUsobu
jejiho prijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarnd vychova postavena na tvarcich ¢innostech — tvorbé,
vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoZnuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni,
prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné
obrazné prostredky (dale jen prostfedky) nejen tradi¢ni a ovéfené, ale i nové vznikajici v sou¢asném
vytvarném umeéni a v obrazovych médiich. Tvaréimi cinnostmi (rozvijenim smyslové citlivosti,
uplatiiovanim subjektivity a ovéfovanim komunikacénich Gcink() zalozenymi na experimentovani je
zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici
urovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou cinnosti, které Zakovi umoZznuji rozvijet schopnost
rozeznavat podil jednotlivych smysld na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkusenosti na vybér
a uplatnéni vhodnych prostredk( pro jeji vyjadreni.

Obsahem Uplatriovani subjektivity jsou Cinnosti, které zaka vedou k uvédomovani si a uplatiovani
vlastnich zkusenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadreni.

Obsahem Ovérovani komunikacnich ucinkd jsou &innosti, které zakovi umoznuji utvareni obsahu
vizualné obraznych vyjadreni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti pro
uplatnéni vysledkd vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalsich obrazovych médii.




Casové a organizaéni vymezeni

Tydenni ¢asova dotace pro jednotlivé ro¢niky je uvedena v tabulaci u¢ebniho planu. Hudebni vychova
je vyuCovacim predmeétem ve vsech rocnicich prvniho stupné.

Vyuka probiha zpravidla v kmenové ucebné. Vyuka mUze byt pfenesena do venkovniho prostredi

nebo do jinych vhodnych prostor v zavislosti na vychovnych a vzdélavacich strategiich, které ucitelé
uplatiuji.

Uplatnované vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
- sméfujeme Zaky k samostatnému pozorovani a vnimani reality a feseni vytvarnych problémd
- vedeme Zaky k aktivnimu vizudlné obraznému vyjadreni
- vedeme Zaky k vyuzivani ziskanych poznatkd v dalSich vytvarnych ¢innostech
- vedeme Zaky k vlastnimu postoji k vizuadlné obraznému vyjadieni
Kompetence k feseni problémd
- vedeme Zaky k tvofivému pristupu pfi reseni vytvarnych ukoll
- podporujeme schopnost samostatného reSeni pfi volbé spravného vytvarného objektu,
pokud nejsou k dispozici potfebné vytvarné materidly nebo nacini
- vedeme zaky k Uvaze a postoji o rlznorodosti interpretaci téhoz vizualné obrazného vyjadreni
- pomahame zaklm vyuZivat ziskana poznani pfi vlastni tvorbé
Kompetence komunikativni
- zapojujeme Zaky do diskuze
- vedeme zaky k respektovani ndzor( jinych
- Zaci pojmenovavaji vizualné obrazné elementy, porovnavaji je, umi ocenit vizualné obrazna
vyjadreni
- vedeme zaky k obohacovani slovni zdsoby o odborné terminy z vytvarné oblasti
Kompetence socialni a personalni
- zapojujeme Zaky do tvorivé prace ve skupiné
- vedeme zaky ke vzdjemné pomoci
- vedeme Zdaky k respektovani rliznorodosti téhoZ vizualné obrazného vyjadfeni, moZnosti
alternativniho pfistupu
Kompetence obcanské
- pomahame zaklm vytvorit si postoj k vytvarnym dilim
Kompetence pracovni
- podporujeme zaky v samostatném uzivani vizualné obrazné techniky
- dohlizime, aby Zaci dodrZovali hygienicka a bezpecnostni pravidla
- vedeme zaky k vyuzivani ndvykd a znalosti v dalsi praxi
Kompetence digitalni
- motivujeme Zaky k uzivani rGznorodych vizudlné obraznych prostfedkd véetné digitdlnich
technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupt a réznych variant reseni
- poskytujeme zakam prostor ke sdileni a prezentaci tvircéiho zaméru, témat a vysledkd tvarci
prace v roviné tvorby, vnimani a interpretace
- vedeme zaky k vyhleddvani a sdileni inspiracnich zdrojd, uméleckych dél i bézné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym pravam

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede
zaka k:
- pochopeniumeénijako specifického zplsobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného
prostfedku komunikace



chapani umeéni a kultury v jejich vzdjemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské
existence; k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné
vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tvirciho potencialu, kultivovani projev(
a potreb a k utvareni hierarchie hodnot

spoluvytvareni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych
hodnot v Sirsich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pristupu k réznorodym
kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam rdznorodych
skupin, narod( a narodnosti

uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu ke svétu,
k moZnosti aktivniho pfekondvani Zivotnich stereotypU a k obohacovani emocionalniho Zivota
zaujimani osobni Ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zpUsobu nalézani
a vyjadrovani osobnich proZitk( i postojl k jevim a vztahlm v mnohotvarném svété

Do vzdélavaciho obsahu jsou integrovana tato prirezova témata a jejich okruhy

Osobnostni a socidlni vychova (osobnostni rozvoj, socialni rozvoj, moralni rozvoj) — 1. — 5. ro¢nik

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech (Evropa a svét nas zajima, objevujeme
Evropu a svét, jsme Evropané) — 4. a 5. ro¢nik

Multikulturni vychova (kulturni diference, lidské vztahy, etnicky plvod, multikulturalita, princip
socialniho smiru a solidarity) —4. a 5. ro¢nik

Medialni vychova (receptivni ¢innosti, produktivni ¢innosti) — 4. a 5. ro¢nik



1. roénfk - oéekdvané VYSTUPY SVP zV v ro&niku

1. roénik - UCIVO v ro&niku

vytvarné zobrazuje okolni svét, své zazitky

rozviji svou predstavivost a fantazii

znazornuje postavy lidi, zvirat, krajinné prvky, dopravni prostredky apod.
prvky syntetizuje na déjovy celek

vnima prirodu jako svét tvarl a barev

uci se pozorovat

vyhledava zajimavé pfirodniny

nachdzi v pfirodninach rGzné tvary a podoby

rozliSuje vlastnosti prirodnin (tvrdé - mékké, hladké - hrubé, hebké - drsné)
poznava nejblizsi okoli

zkoumd funkce

seznamuje se s tvary

umi vytvarné vyjadrit pohyb

hravou formou poznavéd barvy (husté a ridké, tmavé a svétlé)
rozpiji, zapousti barvy

pracuje s plastickym materidlem

osvojuje si pracovni navyky

uci se rozlisovat a pojmenovavat zakladni prostorové tvary
seznamuje se s modely

zkousi umistit jednotlivé prvky do prostoru

uci se chapat, tvofit a pouzivat uzité umeéni

rytmicky Fadi prvky

pozna tvarové zvlastnosti, obkresluje

ziskavd zajem o umélecké dilo

vnima ilustrace jako doplnék literarniho dila

tematické prace - nase roding, ilustrace pohadky, Vanoce, Velikonoce, zazitky ze
sivota déti, Cert a Mikul$, Carodéjnice, pohadkové bytosti apod.
vytvarné osvojovani prirody

voda, rybnik

listy

otisky prirodnin

hra s pfirodnimi strukturami

stavby s pouZitim prirodnin

plsobivé objekty v pfirodé

krajina, nizky a vysoky horizont

vytvarné osvojovani skutec¢nosti

véci kolem nds, hracky

graficky zaznam v plose

vystizeni pohybu, série obrazkd v pohybu
experimentovani s vytvarnymi prostiedky
zapousténi do vihkého podkladu

barvy podzimu

kontrasty

barevné pozadi

rozfoukavani

modelovani

stlacovani, hnéteni, valeni figurky, jednoduché tvary
organizace prostoru

reliéfni model prirodniho okoli

papirové mésto

dekorativni prace (barevné zélozky, papirové kolaze)
dekorativni tvarovy a barevny rytmus v pasu

tvary

vytvarné umeéni

ilustrace a jeji vyznam, ndvrh obalu na knihu
ilustrace Josefa Lady

2. roénik - oéekavané VYSTUPY 3VP ZV v roéniku

2. roénik - UCIVO v roéniku
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tematické prace - zaZitky ze Zivota déti, ilustrace pohadky, nas diim, okoli skoly,
Vénoce, Velikonoce, pohddkové bytosti apod.
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organizace prostoru

il - byt Prostredky pro vyjddFeni emoci, pocitil, ndlad, fantazie, pfedstav a osobnich zkugenosti
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Vzdéidvaci obsah vyucovaciho predmétu

reKiama

Pristupy k vizudlné obraznych vyjddrenim

hledisko jejich vnimani (vizudlni, haptické, statické, dynamické)

hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZené na smyslovém vnimani)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Osobni postoj v komunikaci

Jjeho utvdreni a zdivodriovdni

odlisné interpretace vizudlné obraznych vyjadieni (samostatné vytvorenych a prejatych) v ramci
Jjejich porovndvani s viastni interpretaci

Komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjddreni

v komunikaci se spoluZdky, rodinnymi pfislusniky a v rémci skupin, v nichZ se Zék pohybuje (ve
Promény komunikacniho obsahu

z2éméry tvorby a promény obsahu vlastnich vizudlné obraznych vyjdadreni i dél vytvarného uméni




3. roénik - oéekdvané VYSTUPY SVP ZV v roéniku

3. roénik - UCIVO v roéniku

vytvarné zobrazuje své zazitky

rozviji svou predstavivost a fantazii

znazornuje postavy lidi, zvifat, krajinné prvky, dopravni prostiedky apod.
prvky syntetizuje na déjovy celek

zndzorriuje vypravény text

zkous{ tvofit obrazkovou osnovu

zdokonaluje se ve vnimani prirody jako svéta, tvar( a barev

uci se pozorovat

analyzuje zajimavé pfirodniny

vytvarné vnima rozdily, rizné tvary a podoby

rozliSuje vlastnosti prirodnin (tvrdé - mékké, hladké - hrubé, hebké - drsné, ohebné -
pevné)

tvof{ prostorové Gtvary

zkouma funkce

zlepsuje se ve zndzorriovani proporci

poznava zakladni vztah mezi tvarem, funkci a materidlem véci
zobrazuje jednoduché predméty

rozezna barvy svétlé a tmavé

micha barvy, poznava barvy lomené

dotvafi barevnou plochu na zékladé predstavy a fantazie
procvic¢uje poznavani barev (teplé - studené, ridké - husté)

snazi se ovliviiovat vznik barevnych skvrn

pozndava nové modelovaci materialy

tvor{ prostorové Utvary pridavanim, ubirdnim a prohybanim hmoty
sestavuje prostorové objekty

poznava zakonitosti trojrozmeéru

navazuje na ucivo predchazejicich ro¢nikd

fesi obytny prostor, navrhuje interiér

pracuje s papirovymi maketami

fadi prvky do plochy

harmonicky stfida vice barev

dekorativné resi rytmické zpracovani plochy pomoci volné osnovy
prohlubuje zdjem o umélecké dilo

seznamuje se s dalSimi autory

pozndava sochu jako vytvarné dilo

Tematické prace

zazitky ze Zivota déti, vzpominky na prazdniny
ilustrace pohadky

¢innosti a hry

Vanoce

Velikonoce

Vytvarné osvojovani pfirody

ro¢ni obdobi
otisky prirodnin, bramborova tiskatka
hra s prirodnimi objekty

stavby s pouZitim prirodnin

stromy a rostliny
jarni motivy
Vytvarné osvojovani véci

véci kolem nas

jednoduché predméty denni potieby
barevné vztahy objektu a prostredi
Experimentovani s vytvarnymi prostredky

soutisk - barevny kontrast

zapousténi do vihkého podkladu
dotvareni barevnych skvrn

"zamrzlé okno" - barevny kontrast
Modelovani

postava

Organizace prostoru

ddm - byt

mésto - obec

Dekorativni prace

dekorativni véaza, kachel (lidova keramika)
ozdobny balici papir

navrh dekoracni latky

Vytvarné uméni

ilustrace (Ondrej Sekora, Adolf Born aj.)

4. ro&nik - otekdvané VYSTUPY 3VP ZV v roéniku

4. roénik - UCIVO v ro&niku

rozviji tvorivost a sebevyjadreni pfi praci z predstavy

vyvazené rozmistuje obrazové prvky v plose

snazi se ztvarnit vztahy mezi lidmi

pokousi se zachytit rlizné Zivotni situace

rozviji tvorivost a seberealizaci pfi préaci z fantazie, vyjadfuje barvou urcitou naladu
rozviji estetické vnimani barev

vyhledavé vhodnou barevnost k prirodnim tvardm

uci se pouzivat barevny kontrast pfi zobrazovani pfirodnin, déju v prirodé

poznava a vyuziva symetrii prirodniho tvaru pfi jeho vytvarném zpracovani riznymi
technikami

pozoruje, vytvarné vnima a analyzuje barevnost a symetrické tvary podle skutecnosti i
predstav

zobrazuje uméle vytvorené predméty

vystihuje tvar, barvu a funkci technickych predmétd

vyjadfuje barevny kontrast predmét( v pozadi

poznava a vyuziva vyrazovosti barvy k vyjadreni predstavy a fantazie pri malbé
poznava a uplatiiuje zdkladni principy barevné harmonie pfi dekorativnim feseni

zkousi a ovéruje vyrazové vlastnosti linie na zakladé zrakové zkusenosti a predstavivosti

vyuZiva vyrazové a zobrazovaci vlastnosti linie pfi volném zpracovani ilustrace
skutec¢nosti a fantazijnich namétd

rozviji estetickou tvorivost pfi praci s plastickym a jinym materidlem, ktery je mozno
formovat, tvarovat a upravovat, porovnava jejich vlastnosti

modeluje rizné predméty

rozviji esteticky smysl pro organizaci prostoru

navrhuje a sestavuje konstrukce z riznych materiald

poznava a chépe principy rytmu prvkl a harmonie barev ve vztahu k tvaru, materidlu a
funkce

chépe vytvarné dilo jako esteticky doplnék

Vytvarné osvojovani skuteénosti

Tematické prace
zazitky ze Zivota déti a dospélych

zachyceni mimoradnych situaci - filmové predstaveni apod.

ztvarnéni fantazijnich predstav
lidové zvyky a tradice
Vytvarné osvojovani prirody
barevna pfiroda na podzim

ochrana pfirody

svét zvifat a rostlin

Vytvarné osvojovani predmétd

predméty z domacnosti
dopravni prostredky, stavebni stroje a mechanismy
Experimentovani s vytvarnymi prostredky

Barva a vytvarné materidly

fantastické ndméty a predstavy
zachyceni nalady (abstrakce)

Poznavéni a uplatnéni vyrazovych vlastnosti linie

struktura textilie
Ziva a neziva priroda v liniich
Modelovani a organizace prostoru

predméty denni potieby (nddoby)

lidské a zvifeci postavy, pfirodniny

lidskd a zvifeci obydli (stavby z pfirodnin)
Dekorativni préce

dekorativni kompozice plochy

Vytvarné uméni a Zivotni sloh

obrazy, sochy a architektura




5. roénik - ofekdvané VYSTUPY VP ZV v roéniku

5. roénik - UCIVO v roéniku

rozviji tvorivost a sebevyjadreni pfi praci z predstavy

vyvazené rozmistuje obrazové prvky v plose

snazi se ztvarnit vztahy mezi lidmi

pokousi se zachytit riizné Zivotni situace

rozviji tvorivost a seberealizaci pfi préaci z fantazie, vyjadruje barvou urcitou naladu
rozviji estetické vnimani barev

vyhledava vhodnou barevnost k prirodnim tvartim

uci se pouzivat barevny kontrast pfi zobrazovani prirodnin, déjd v pfirodé

poznava a vyuziva symetrii prirodniho tvaru pri jeho vytvarném zpracovani riznymi
technikami

pozoruje, vytvarné vnima a analyzuje barevnost a symetrické tvary podle skutecnosti i
predstav

zobrazuje uméle vytvorené predméty

vystihuje tvar, barvu a funkci technickych predmétd

vyjadfuje barevny kontrast predmétd v pozadi

poznava a vyuziva vyrazovosti barvy k vyjadreni predstavy a fantazie pri malbé
poznava a uplatriuje zakladni principy barevné harmonie pfi dekorativnim resent

zkousi a ovéfuje vyrazové vlastnosti linie na zakladé zrakové zkuSenosti a predstavivosti

vyuziva vyrazové a zobrazovaci vlastnosti linie pri volném zpracovani ilustrace
skutecnosti a fantazijnich namétd

rozviji estetickou tvorivost pfi praci s plastickym a jinym materidlem, ktery je mozno
formovat, tvarovat a upravovat, porovnava jejich vlastnosti

modeluje razné predméty

rozviji esteticky smysl pro organizaci prostoru

navrhuje a sestavuje konstrukce z rlznych materidlt

pozndva a chdpe principy rytmu prvkd a harmonie barev ve vztahu k tvaru, materialu a
funkce

chdpe vytvarné dilo jako esteticky doplnék

Vytvarné osvojovani skute¢nosti

Tematické prace
zazitky ze Zivota déti a dospélych

zachyceni mimordadnych situaci - filmové predstaveni apod.

ztvarnéni fantazijnich predstav
lidové zvyky a tradice
Vytvarné osvojovani prirody

barevnd pfiroda na podzim

ochrana pfirody

svét zvifat a rostlin

Vytvarné osvojovani predmétd

predméty z domacnosti
dopravni prostiedky, stavebni stroje a mechanismy
Experimentovani s vytvarnymi prostiedky

Barva a vytvarné materidly

fantastické ndméty a predstavy
zachyceni nalady (abstrakce)

Pozndvani a uplatnéni vyrazovych vlastnosti linie

struktura textilie
Ziva a neZziva priroda v liniich
Modelovani a organizace prostoru

predméty denni potfeby (nadoby)

lidské a zviteci postavy, pfirodniny

lidska a zviteci obydli (stavby z pfirodnin)
Dekorativni prace

dekorativni kompozice plochy

Vytvarné uméni a Zivotni sloh

obrazy, sochy a architektura




5.8 Télesna vychova

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor: Télesna vychova
Nazev vyucCovaciho predmeétu: Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmeétu - obsahové vymezeni

Zdravi clovéka je chapano jako vyvaZzeny stav télesné, dusevni a socidlni pohody. Je utvareno
a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl Zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita mezilidskych
vztah(, kvalita Zivotniho prostiedi, bezpeci ¢lovéka atd. ProtoZe je zdravi dllezitym predpokladem
pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni vykonnost, stava se poznavani a praktické
ovlivilovani podpory a ochrany zdravi jednou z priorit zakladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi prinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi (poznatky,
¢innosti, zplsoby chovani), s nimiZ se Zaci seznamuiji, u¢i se je vyuzivat a aplikovat ve svém Zivoté.
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje pfedevsim k tomu, aby Zaci poznavali sami sebe jako Zivé
bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, jeho ochrany i hloubku probléma spojenych s nemoci ¢i jinym
pogkozenim zdravi. Zaci se seznamuiji s rdznymi riziky, ktera ohrozuji zdravi v béZnych i mimo¥radnych
situacich, osvojuji si dovednosti a zplUsoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni
zdravi, a ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi jinych. Jde tedy z velké ¢asti
0 poznavani zasadnich Zivotnich hodnot, o postupné utvareni postoji k nim a o aktivni jednani v
souladu s nimi. Naplnéni téchto zaméra je v zakladnim vzdélavani nutné postavit na ucinné motivaci
a na ¢innostech a situacich posilujicich zajem zak( o problematiku zdravi.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zakl v problematice zdravi
sméruje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmQ, na druhé strané
k poznavani ucink( konkrétnich pohybovych cinnosti na télesnou zdatnost, duSevni a socidlni
pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontdnni pohybové Cinnosti zakd k cCinnosti fizené
a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a fadit do
denniho rezimu pohybové cinnosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potreb i zajmU, pro
optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni, pro
podporu zdravi aochranu Zivota. Predpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v
zakladnim vzdélavani zak(v proZzitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu, dobre zvlddnuta dovednost
pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocnuje. V télesné vychové je velmi dllezité motivaéni hodnoceni
zakl, které vychazi ze somatotypu zdka a je postaveno na posuzovani osobnich vykon( kazdého
jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zakl podle vykonovych norem (tabulky,
grafy aj.), které neberou v Uvahu ristové a genetické predpoklady a aktudlni zdravotni stav zaka.
Pro pohybové vzdélavani je charakteristické rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které
predpoklada diferenciaci Cinnosti i hodnoceni vykon( zdkd. Neméné dulezité je odhalovani
zdravotnich oslabeni zak( a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni.

Zakladni vyuka plavani

Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu nejméné 40 vyucovacich hodin;
ocekdvané vystupy je mozné splnit jiz v 1. obdobi 1. stupné. O zafazeni do ro¢nikd rozhoduje reditel
skoly.

Tento SVP ZV stanovi zafazeni vyuky plavani ve vdech roénicich 1. stupné v rdmci vyucovaciho
predmétu Télesny vychova v rozsahu 10 hodin ve skolnim roce.

Casové a organizaéni vymezeni

Tydenni ¢asova dotace pro jednotlivé ro¢niky je uvedena v tabulaci u¢ebniho planu.

Télesna vychova je vyucovacim predmétem ve vSech rocnicich prvniho stupné. Ve 3., 4., a 5. ro¢niku
je posilena o 1 hodinu tydné z disponibilni ¢asové dotace.

Davody vyuziti disponibilni dotace:




e obecny poznatek, Ze fyzickd kondice zak( se zhorSuje v dUsledku vlivu rlznych faktor(
(rodinné prostredi, fyzické dispozice, dopady covidového obdobi apod.).

e zhorsovani télesné zdatnosti zakd vyplyvajici z Narodni zpravy o pohybové aktivité ceskych
déti a mladeze z roku 2022,

e zjistovani Ceské $kolniinspekce v roce 2022

e vyuziti konceptu ,Aktivni Skola“, jehoz cilem je aktivizovat moznosti Skoly v podpore pohybové
aktivity zakl v prabéhu skolniho roku

Vyuka probiha v zavislosti na venkovnich klimatickych podminkach bud ve venkovnim prostredi
(Skolni pozemek, verejna sportovni plocha), nebo v télocvicné v budoveé skoly. Vyuka m(ze probihat
v jinych vhodnych prostorech v zavislosti na vychovnych a vzdélavacich strategiich, které ucitelé
uplatiuji za dodrZeni pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi Zakd.

Prestdvka v pohybu

Zaci majf moznost travit pfestavku pohybovou aktivitou venku na gkolnim pozemku nebo v télocviéné.
Maji moznost vyuZzit také gymnastické mice v relaxacni mistnosti (v prostoru skolni druziny, vyuziti je
mozné i mimo provoz skolni druZiny; podminkou je dohled pedagoga). Uvedené moznosti nejsou
konecné, za dodrzeni bezpecnosti a ochrany zdravi jsou ucitelé podporovani ve vlastni iniciativé.
Zadouci je budovéni relaxaénich koutl ve t¥idé v zavislosti na prostorovych a materidlnich
podminkach.

Uplatnované vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
- nazacatku vyucovaci jednotky vidy spolecné s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni
- umozniujeme zaklim pozorovat a porovnavat vysledky
- vyuzivdme sebekontrolu a sebehodnoceni zakd
Kompetence k feseni problém
- vytvarime pro Zaky praktické problémové ulohy a situace
- zarazujeme do vyuky modelové pfriklady
- ve Skole i pfi mimoskolnich akcich priibéZzné monitorujeme, jak Zaci feSeni probléma prakticky
zvladaji
Kompetence komunikativni
- klademe ddraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani
- klademe ddraz na prozitkové vyucovani
Kompetence socialni a personalni
- zarazujeme do vyuky praci v tymu
- zdUraznujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné pomoci
- poskytujeme zakim moznost dle vlastniho uvazeni projevit své pocity a nalady
- motivujeme k dodrZovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani
Kompetence obcanské
- nabizime zakiim vhodné pozitivni aktivity jako protipdl nezddoucim socidlné patologickym
jevlim
- Skola se v ramci mozZnosti zapojuje do sportovnich soutézi
Kompetence pracovni
- organizujeme vyuku podle potfeb 7akd a jejich pohybovych i fyzickych predpoklad( tak, aby
vSichni rozvijeli své schopnosti a zazili Uspéch
- ziskané dovednosti zakl jsou vyuzivany pfi konkrétnich ¢innostech propojenych s praktickym
Zivotem
Kompetence digitalni




seznamujeme zaky s rdznymi moznostmi ziskavani poznatkl (v digitalnim i fyzickém prostredi)
a s tim, jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatizeni a doba trvani pohybovych
aktivit (naplfovani pyramidy pohybu)

motivujeme zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci
dlouhodobého sledovani a zaznamenavani rlznymi digitainimi pFistroji, k mérfeni zakladnich
pohybovych vykonU a porovnavani s pfedchozimi vysledky

motivujeme Zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostiedi o pohybovych aktivitach ve Skole
i v misté bydlisté

klademe dUraz na provadéni kompenzacnich cviceni, ktera snizuji zdravotni rizika spojena s
pouzivanim digitalnich technologii

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakd tim, Ze
vede 7aky k:

poznavani zdravi jako dlleZité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani
radostnych prozitkd z ¢innosti podporenych pohybem, prijemnym prostredim a atmosférou
priznivych vztah(

poznavani ¢lovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zplsobu vlastniho
jednani a rozhodovani, na Urovni mezilidskych vztaht i na kvalité prostredi

ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mlze zdravi prospét, i na to,
co zdravi ohrozuje a poskozuje

vyuzivani osvojenych preventivnich postupld pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu,
k upeviiovani zplsobl rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé
Zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi
propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy
se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného
predpokladu vybéru profesni drahy, partner(, spolecenskych ¢innosti atd.

ochrané zdravi a Zivotld pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimoradnych udalostech
a k vyuzivani osvojenych postupt spojenych s fesenim jednotlivych mimoradnych udalosti
aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych
¢innosti ve Skole i v obci

Do vzdélavaciho obsahu jsou integrovdna tato prirezova témata a jejich okruhy

Osobnostni a socidlni vychova (osobnostni rozvoj, socidlni rozvoj, moralni rozvoj) — 1. — 5. ro¢nik



Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova
Oc¢ekdvané vystupy

RVPZV 1. a 2. obdobi

UCIVO 1. stupné dle RVP ZV

1. obdobi CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou Cinnost se zdravim a vyuZivd nabizené prileZitosti Wznam pohybu pro zdravi

2zvlddd v souladu s individudlInimi predpoklady jednoduché pohybové cinnosti jednotlivce nebo

TV-3-1-02 . ) . T ., pohybovy reZim Zéki
Cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-03 spolupracuje pri jednoduchych tymovych pohybovych cinnostech a soutéZich délka a intenzita pohybu
uplatriuje hlavni zésady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych cinnostech ve zndmych prostorech . .

TV-3-1-04 " Priprava organismu
Skoly

TV-3-1-05 reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci priprava pred pohybovou Cinnosti, uklidnéni po zGtézi

2. obdobi napinaci a protahovaci cviceni
podili se na realizaci pravidelného pohybového reZimu; uplatriuje kondi¢né zamérené cinnosti; . e .

TV-5-1-01 B R o . ., . Zdravotné zamérené innosti
projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po zlepSeni tirovné své zdatnosti -
zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi e

TV-5-1-02 y POy N J spravné drzeni téla

nebo vlastnim svalovym oslabenim

2zvlddd v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvdri varianty L, e
TV-5-1-03 L, , sprdvné zveddni zdtéze
osvojenych pohybovych her
uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného chovdni v béZzném sportovnim prostiedi; adekvdtné

TV-5-1-04 ) . L, ., priapravnd, kompenzaéni, relaxaéni a jind zdravotné zamérend cviceni a jejich praktické vyuziti
reaguje v situaci drazu spoluzdka
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cil ti spoluZdki j kyny k viastnir
TV-5-1-05 Jeano use[ Zhodno ,, Y,u, UP,O ybove cinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny i viastnimu Rozvoj raznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
provedeni pohybové ¢innosti
jednd v duchu fair play: dodrZuje pravidla her téz, nd naci zjevné prestupky proti
TV-5-1-06 Jjed z?vﬂ luchu fail ;?ayv de dfujep lv: e afoufz:, pozi alaozw i zjevné p e:s ,up y pi ,I Hyaiena pfi TV
pravidlim a adekvdtné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné pohlavi .
uZivd pfi pohybové ¢innosti zdkladni osvojované télocvicné ndzvoslovi; cviéi podle jednoduchého 3 A , e L
TV-5-1-07 . Prip y ., 4 P s hygiena pohybovych cinnosti a cvicebniho prostredi
ndkresu, popisu cviceni
TV-5-1-08 zorganizuje nendrocné pohybové Cinnosti a soutéze na trovni tfidy vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity
TV-5-1-09 zméri zakladni pohybové vykony a porovnd je s pfedchozimi vysledky Bezpecnost pii pohybovych Cinnostech
orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitdch a sportovnich akcich ve skole i v
TV-5-1-10 L Y e f . j Vp y } 4 P organizace a bezpecnost cviebniho prostoru
misté bydlisté; samostatné ziskda potrebné informace
adaptuje se na vodni prostiedi, dodrZuje hygienu plavdni, zvldda v souladu s individudlnimi . ., L
TV-5-1-11 PR P e g 4 bezpecnost v Satndch a umyvdrndch

predpoklady plavecké dovednosti
2zvlddd v souladu s individudlnimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezdchrany Y S e e e, N
TV-5-1-12 N ) bezpecnd priprava a ukldaddni néradi, nacini a pomicek
a bezpecnosti
prvni pomoc v podminkdch TV
CINNOST OVLIVNUJIcl UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOST/
Pohybové hry
s rdznym zamérenim
netradicni pohybové hry a aktivity
vyuZiti hracek a netradi¢niho ndcini pfi cviceni
pohybovd tvorivost
Zdklady gymnastiky
priapravnd cviceni, akrobacie
cvieni' s ndcinim a na ndradi odpovidajici velikosti a hmotnosti
Rytmické a kondicni formy cviceni pro déti
kondicni cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem
zdklady estetického pohybu
vyjadreni melodie a rytmu pohybem
Jjednoduché tance
Pripravné tpoly
pretahy a pretlaky
Zdklady atletiky
rychly béh, motivovany vytrvaly béh
skok do ddlky nebo do vysky
hod mickem
Zdklady sportovnich her
manipulace s micem, pdlkou ¢i jinym hernim ndcinim odpovidajicim velikosti a hmotnosti
herni ¢innosti jednotlivce
spoluprdce ve hie
prapravné hry
utkdni podle zjednodusenych pravidel minisportd
Turistika a pobyt v pfirodé
presun do terénu a chovani v dopravnich prostredcich pfi presunu
chiize v terénu
taboreni, ochrana pfirody
Plavdni (zdkladni plaveckd vyuka)
hygiena plavdni
adaptace na vodni prostedi
zdkladni plavecké dovednosti
Jjeden plavecky zpusob (plaveckad technika)
prvky sebezdchrany a bezpeénosti
LyZovdni, brusleni (podle podminek skols
hry na snéhu a na ledé
zdkladni techniky pohybu na lyZich a bruslich
Dalsi pohybové cinnosti (podle podminek Skoly a zdjmu Zdku)
CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENT
Komunikace v TV

zdkladni télocvicné ndazvoslovi osvojovanych innosti

smluvené povely, signdly

Organizace pfi TV

zdkladni organizace prostoru a innosti ve zndmém (bézném) prostiedi
Zdsady jedndni a chovdni

fair play

olympijské idedly a symboly

Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych &innosti

her, zdvod(, soutézi
Meéreni a posuzovdni pohybovych dovednosti
meéreni vykonu, zdkladni pohybové testy

Zdroje informaci o pohybovych dinnostech



1. ro&nik - o&ekavané VYSTUPY SVP ZV v roéniku

1. roénfk - UCIVO v ro&niku

si buduje vztah k pohybové ¢innosti
Ucastni se aktivné pohybovych ¢innosti

vnima potfebu pohybu na ¢erstvém vzduchu a zvlada nékteré formy tohoto cviceni

na zakladé zdravého soutézenf rozviji svij prinos pro kolektiv

je schopen spoluprace pti soutézich a hrach

chépe pravidla jednoduchych her

dba na spravné drzeni téla a spravné dychani pfi cviceni, umi se spravné postavit,
posadit

orientuje se ve skole

se uci prevlékat, chape rozdil mezi odévem do skoly a do télocvi¢ny, do télocvi¢ny a na
hristé

vi, ktera obuv je vhodnd ven a ktera do télocvicny

dokaze se uvolnit na WC

vi, co se nesmi nosit na hodiny TV a jak se ma chovat

dokaze ulozit mice, Svihadla a jina télocvicnd nacini

rozeznd a odlisi jednotliva télocvi¢na nacini a naradi

je schopen postupné reagovat na jednotlivé jednoduché povely, zvlada presun v Gtvaru

dokaze na zac¢atku hodiny najit své misto v tvaru
neboji se vody, chape potfebu plavani, splyva
napodobuje pohyby rukou a nohou pfi plavéni

pohybovy rezim zaka (napf. o prestavkach)

pfiprava organismu pied pohybovou ¢innosti (rozcvicka) a uklidnéni po ni (protazeni,
uvolnéni)

spontdnni pohyb na cerstvém vzduchu

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti (pochod, tanec, aerobic pro déti, strecink,
kruhovy trénink, prekazkové drahy aj.)

pohybové hry (tradi¢ni i netradicni)

zaklady gymnastiky (prGpravna cviceni)

zaklady atletiky

pohybova tvorivost

soutéze druzstev

pohybové hry s riznym zamérfenim

vyuziti hracek, tradi¢niho i netradi¢niho nacini pfi cviceni

zéklady sportovnich her (spoluprace ve hie, priipravné hry)

zdravotné zamérené Cinnosti (zdravotné zamérena cviceni pro spravné drzeni téla,
dechova cviceni)
nastupy pred odchodem na TV, do télocvi¢ny a z télocvicny

hygiena pfi TV (vhodné obleceni pro pohybové aktivity)

bezpecénost pri vsech pohybovych ¢innostech (i v Satné a umyvarné)

bezpecna priprava a uklddani nacini a pomucek

orientace a prehled v télocvicné

organizace pri TV

poradova cviceni

zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém a bézném prostiedi (napf. nastupy
po druZstvech)

turistika, prekazkové drahy v terénu, sezonni sporty (sarikovani aj.)

hygiena plavani

adaptace na vodni prostredi

zékladni plavecké dovednosti

2. roénik - o&ekévané VYSTUPY SVP ZV v roéniku

2. roénik - UCIVO v roéniku

vyhledavd pohybovou ¢innost

dokdze se svym chovénim prizplsobit zménam terénu

vi, jak se chovat v dopravnich prostfedcich

dokaze opakovat jednoduché ¢innosti

je pristupny motivaci na zlepseni vykonu, je zdravé soutézivy

aktivnéji vystupuje ve skupiné

postupné zlepsuje koordinaci pohybu a vylepsuje riizné formy sily, pohyblivosti a
obratnosti

je schopen aktivnéji zasahovat do kolektivnich pohybovych i sportovnich her
zvlada uloZit Zinénky a prinést mice a Svihadla

sezndmi se prakticky s pojmem vadného drzeni téla

dodrzuje predepsany hygienicky postup ve sprchach pfi plaveckém vycviku

je schopen reagovat na jednotlivé jednoduché pokyny a povely, aktivné jim rozumi
dokdze se pohybovat v tvaru

vnima potfebu pohybu na ¢erstvém vzduchu a aktivné zvlada rdzné formy tohoto
cviceni

neboji se vody, chape potfebu plavani, splyva
napodobuje pohyby rukou a nohou pfi plavani

vyznam pohybu pro zdravi

délka a intenzita pohybu

rytmicka a kondi¢ni cviceni pro déti (kondi¢ni cvi¢eni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, aerobic pro déti, dZzezgymnastika), relaxacni cviceni

turistika (presun do terénu)

pfi presunu do terénu pomoci dopravnich prostiedk

pohybové hry s rdznym zaméfenim

zéklady atletiky (rychly béh, skok do dalky, vytrvalostni béh, kriket)

zéklady sportovnich her, manipulace s mi¢em, pripravnd cvic¢eni

rozvoj koordinace pohybu (micové hry) a pohyblivosti (pohybové hry na ¢as)

pohybové hry s riznym zaméfenim

pretahovani, pretlacovani

gymnastika, drobné sestavy, seznameni's pojmem akrobacie
cvic¢eni s télocvicnym nacinim

rovnovazna cviceni

zéklady sportovnich her (spoluprace ve hte, pripravné hry)

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech (pfineseni a ukladani naradi a nacini)

zdravotné zaméfené ¢innosti (spravné drzeni téla)

organizace pfi TV, poradové cviceni

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

kondi¢ni cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem

turistika, atletika, prekazkové drahy v terénu, sportovni a pohybové hry, sezénni
sporty (sankovani, bobovani, brusleni)

hygiena plavani

adaptace na vodni prostredi

zékladni plavecké dovednosti




3. ro¢nik - o&ekavané VYSTUPY SVP ZV v ro¢niku

3. ro¢nik - UCIVO v roéniku

se citi pfi pohybovych aktivitach uvolnéné

rozumi spojeni slov sport pro zdravi

nachazi své prioritni pohybové ¢innosti

vi, které pohybové ¢innosti nejsou pro zdravi optimalni

profiluje své prednosti
na zékladé prlpravy zvldda jednoduché gymnastické tkony
vylepSuje své plavecké schopnosti a dovednosti

pfi hrach si uvédomuje, Ze je dalezitou soucasti kolektivu

respektuje slabsi, neposmiva se

uz chépe pravidla slozitéjsich her

si vytvari predpoklady pro touhu po zdravé soutéZivosti

zvlada prinést mlstek a trampolinu a ulozit Zinénku

je schopen poskytnout zachranu a dopomoc

sezndmi se se spravnym zvedanim zatéze

je schopen aktivné reagovat na jednotlivé jednoduché pokyny a povely

pohybuje se aktivné na Cerstvém vzduchu, vyuziva riznych forem pohybu a dale je
rozviji

zdokonaluje své atletické schopnosti a dovednosti, dokdZze odhadnout své moznosti, je
zdravé soutéZivy, Ucastni se atletickych zavodl

umi propojit pohyb s hudbou, zvlada drobné rytmické sestavy i s tanecnimi kroky,
zvlada urcité prvky aerobiku, umi cvicit s drobnym nacinim dle hudby

splyva, plave, ovldda jeden plavecky zplsob
pfi plavekych aktivitdch dodrzuje prvky bezpecnosti
uplatriuje prvky sebezachrany

vyznam pohybu pro zdravi

délka a intenzita pohybu

sebepoznani

zdravotné zamérené ¢innosti

prlpravnd, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuZiti

prlpravné Upoly, pretahy a pretlaky

rozvoj rdznych forem vytrvalosti, rychlosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu,
rovnovazna cviceni, kruhovy trénink

zéklady gymnastiky, pripravna cviceni, jednoducha akrobacie

zaklady sportovnich her

manipulace s mi¢em nebo jinym hernim nacinim, pripravna cviceni
sportovni chovani

zéklady sportovnich her

prlpravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisportt
pohybové hry s rliznym zamérenim

soutéZenf ve druZstvech
bezpecné ukladani nadini a naradi

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

zdravotné zamérené cinnosti (zvedani zatéze)

organizace pri TV, pofadova cviceni

zékladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém prostredi

turistika, sportovni a pohybové hry, prekazkové drahy v terénu, sezénni sporty
atletika(béhy na rdzné vzdalenosti, Stafetovy béh, rychla chiize, skok daleky, hody)
rytmicka cviceni, sestavy, détsky aerobic

zékladni plavecké dovednosti

jeden plavecky zpusob (plavecka technika)

prvky sebezdchrany a bezpeénosti




4. roénik - ofekdvané VYSTUPY 3VP zV v roéniku

4. roénik - UCIVO v roéniku

je schopen po nacviku vést rozcvicku

chape vyznam své fyzické kondice pro dalsi rozvoj v rdmci TV i mimo ni

ma rytmické citéni, umi cvicit s hudebnim doprovodem

rozviji slozku pozitivni soutéZivosti

zacina si uvédomovat, které cviceni mu pomdhd vyvazit jednostranné zatizeni
preferuje pohyb na Cerstvém vzduchu, rozviji své individudini zaméreni
zvlada koordinac¢né pohybové ¢innosti

ovlada nékteré druhy sezénnich sport(

pohybuje se aktivné na erstvém vzduchu, vyuzivé riznych forem pohybu a dale je
rozviji

trefi palkou micek, da gdl, trefi kos

je schopen improvizace v rdmci pravidel pfi hrach

je schopen bezpecné prinést a uloZit veskeré télocviéné naradi a nacini

je schopen predvidat mozné nebezpeci pfi pohybovych ¢innostech

je schopen poskytnout zachranu a dopomoc

je schopen predvidat i mozné nebezpeci pfi previékani v satné, navstéve WC
upozorni ucitele na jakékoliv zranéni spoluzaka nebo své

je Castecné schopen posoudit Uroven vykonu spoluzaka

rozlisi kvalitni vykon od nekvalitniho

podle pokyn(, které znd ,prezentuje svdj vykon

je soustfedény, rozumi povellm a reaguje na né
vstfebavd nutnost poctivého soutézeni

dokaze adekvatné upozornit na nepoctivost a podvod

respektuje predpoklady pro dané pohybové ¢innosti druhého pohlavi

je schopen cvicit podle pokyn( vyucujiciho

je schopen fidit jednoduché soutéze druzstev

umi rozdélit spoluzaky na jednotlivé hry

umi zmérit atletické vykony svych spoluzak

dokaze posoudit podle minulych vysledkd, zda se spoluzéci zlepsili ¢i nikoliv
sleduje vykony ostatnich

umi pracovat s vyhleddvacem internetu, vyhledava zajimavosti ze svéta sportu

splyva, plave, ovlada jeden plavecky zptsob
pri plavekych aktivitach dodrzuje prvky bezpecnosti
uplatriuje prvky sebezachrany

priprava organismu pred pohybovou ¢innosti

napinaci a protahovaci cviceni

uklidnéni po zatézi

rozvoj koordinace pohybu

rozvoj vytrvalosti (vytrvalostni béhy a cvic¢eni)

kondi¢ni formy cvic¢eni pro déti (kruhovy trénink)

Upoly

cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zéklady estetického pohybu
pohybové hry, zaklady atletiky, zaklady sportovnich her

zdravotné zamérené Cinnosti (spravné zvedani zatéze ,relaxacni a jind zdravotné
zamérend cviceni a jejich praktické vyuZiti)

vyznam pohybu pro Zivot

zéklady gymnastiky

cviceni s nadcinim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

hod mitkem z béhu

skok do vysky

rovnovazna cviceni

brusleni (zaklady techniky pohybu na bruslich)

turistika, cvi¢eni v pfirodé, sportovni a pohybové hry v pfirodnim prostiedi
zéklady sportovnich her (manipulace s pélkou, mi¢em, herni ¢innost jednotlivce,
prlpravna cviceni)

pohybové hry

pohybova tvofivost

spoluprace ve hre

utkani podle zjednodusenych pravidel minisport(

bezpecénost pfi pohybovych ¢innostech (bezpecna priprava a ukladani naradi a nacini)

bezpecénost pri pohybovych ¢innostech (organizace a bezpecénost cvi¢ebniho prostoru)

bezpecénost pri pohybovych ¢innostech (bezpec¢nost v satnach a na WC)
prvni pomoc v podminkach TV

posuzovani pohybovych dovednosti

komunikace v TV

zdkladni télocviéné ndzvoslovi osvojovanych ¢innosti

smluvené povely a signaly

zésady jednani a chovani (fair play, olympijské idedly a symboly)
komunikace v TV

zakladni nazvoslovi osvojovanych ¢innosti

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovanych ¢innosti
méreni a posuzovani pohybovych dovednosti

méreni vykon(

zdroje a informace o pohybovych ¢innostech

zdkladni plavecké dovednosti

jeden plavecky zplsob (plavecka technika)

prvky sebezachrany a bezpec¢nosti




5. roénik - oéekdvané VYSTUPY SVP ZV v roéniku

5. ro¢nik - UCIVO v roénfku

je schopen se aktivné Ucastnit hodin TV (vedeni rozcvicky, vedeni druzstva)
uvédomuje si, jak dobra kondice ovliviiuje jeho celkovou Uspésnost nejen ve skole
(pozitivni priklady)

snazi se pozitivné vyniknout

vyhledava cviceni, které koriguje jednostrannou zatéz

i s fyzickym handicapem nachdzi moznost vyniknout v rdmci TV

dokdze se krokové naucit jednoduché tance a sestavy

zvlddd rdzné druhy sezoénnich sportl

umi odbijet micek palkou o sténu

zna pravidla zakladnich pohybovych her a orientuje se v nich,

fotbal, basketbal, vybijena, florbal, hdzena, pfehazovand, volejbal

je schopen upozornit na poskozeni télocvicného naradi, nacini i pomucek
toto naradi, nacini a pomucky umi bezpecné prinést a ulozit

dokaZe posoudit, které pohybové ¢innosti jsou vice nebezpecné

je schopen osetfit nezavazné zranéni spoluzaka (odrenina)

kazdé sebemensi zranéni neprodlené nahlasi vyucujicimu

je objektivné schopen posoudit Uroven vykonu spoluzaka

dokdze rozlisit kvalitni vykon od nekvalitniho

dokaze v pribéhu své pohybové cinnosti reagovat na pokyny vyucujiciho
chépe nutnost poctivého soutézenfi

snazi se svym prikladem puasobit ve sméru fair play

respektuje druhé pohlavi pfi vSech ¢innostech

cvi¢i podle pokynd vyucujiciho

dokaze cvicit podle jednoduchého nakresu nebo popisu cviceni

je schopen kvalitné fidit jednoduché soutéze druzstev

umi rychle a bezproblémové rozdélit spoluzaky na jednotlivé hry
kvalitné zméri pohybové a atletické vykony svych spoluzak

sam vylepsuje své pohybové a atletické dovednosti a vykony
kvalifikované posoudi zda doslo k zlepseni vykonu ¢i nikoli

ovlddd zakladni gymnastické prvky zvlddne i sloZitéjsi gymnastické sestavy
sleduje v televizi a v novinach sportovni aktuality

pracuje bez nutné napovédy s vyhleddvaéem na internetu

vyhledava zajimavosti ze svéta sportu a sleduje sportovni vysledky

splyva, plave, ovldda jeden plavecky zplsob
pri plavekych aktivitach dodrzuje prvky bezpecnosti
uplatriuje prvky sebezachrany

pfiprava organismu pred pohybovou ¢innosti
po zatéZi napinaci a protahovaci cviceni, uklidnéni

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

turistika a pobyt v pfirodé (taboreni a ochrana pfirody)
zdravotné zaméfené ¢innosti

prapravna, relaxaéni a kompenzaéni zdravotné zamérena cviceni
rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

jednoduché tance, aerobic, dZzezgymnastika

brusleni, zéklady techniky pohybu na bruslich

zaklady sportovnich her, manipulace s micem

manipulace s palkou

pohybové hry, pohybova tvorivost

zaklady sportovnich her (spoluprace ve hre, utkani podle zjednodusenych pravidel
minisport()

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

bezpecnd priprava a ukladani naradi, nacini a pomacek
organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru

prvni pomoc v podminkach TV

bezpecnost pri pohybovych ¢innostech

posuzovéni pohybovych dovednosti

komunikace v TV

smluvené pokyny a signaly

zasady jednani a chovani (fair play, olympijské idedly a symboly)
komunikace v TV

zakladni télovychovné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti
smluvené povely a signaly

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych &innosti
zasady jednani a chovani

méreni a posuzovani pohybovych a atletickych dovednosti
atletika

méreni vykonl

zakladni pohybové testy

gymnastika, gymnastické sestavy

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

zakladni plavecké dovednosti

jeden plavecky zplsob (plavecka technika)

prvky sebezachrany a bezpecnosti




5.9 Pracovni vychova
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Nazev vyucovaciho predmeétu: Pracovni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmeétu - obsahové vymezeni

Oblast Clovék a svét prace postihuje $iroké spektrum pracovnich &innosti a technologii, vede 7aky k
ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti v rliznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvareni
Zivotni a profesni orientace Zakd.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychézi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nich? Z&ci
prichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a Sirsich
souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a
doplfiuje celé zakladni vzdélavani o dlleZitou sloZzku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim Zivoté
a ve spole¢nosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich urcitou protivahou. Je
zaloZena na tvar¢i myslenkové spoluutcasti zaka.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je na 1. stupni rozdélen na ¢tyfi tematické
okruhy, Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace, Priprava pokrmd, které
jsou povinné.

Z4ci se uci pracovat s rdznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U&i se
planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné ivtymu. Ve véech tematickych
okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zdsad bezpecnosti a hygieny pfi praci. V zavislosti
na veku zakl se postupné buduje systém, ktery zaklim poskytuje dulezité informace ze sféry vykonu
prace a pomaha jim pfi odpovédném rozhodovani o dalsim profesnim zaméreni.

Casové a organizaéni vymezeni

Tydenni ¢asova dotace pro jednotlivé rocniky je uvedena v tabulaci u¢ebniho planu. Télesna vychova
je vyuCovacim predmétem ve vsech rocnicich prvniho stupné.

Vyuka probiha zpravidla v kmenové ucebné. Vyuka mize probihat také v jinych vhodnych prostorech,
mUze byt pfenesena do venkovniho prostiedi, coZ je pro nékteré ucivo nezbytné (napfr. pro
péstitelské prace) nebo do jinych vhodnych prostor v zavislosti na vychovnych a vzdélavacich
strategiich, které ucitelé uplatniuji.

Uplatnované vychovné a vzdéldvaci strategie k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
- osvojujeme se zaky zakladni pracovni dovednosti a navyky z riznych pracovnich
oblasti, u¢ime se pouzivat vhodné nastroje, naradi a pomdcky pfi praci a v bézném Zivoté
- umoZniujeme zakdm pouZzivat rlzné materialy, vhodné ndstroje a naradi
Kompetence k feseni problémda
- zadavame ukoly zplsobem, ktery umoziuje volbu rliznych postupt
- vedeme zaky k promysleni pracovnich postupl pfi pInéni zadanych ukol(
- snazime se rozvijet u zak( tvorivost, vedeme je k uplatriovani vlastnich napad
Kompetence komunikativni
- rozsifujeme slovni zdsobu zaka v oblasti pracovnich nastrojl, naradi a pomdcek,
ucime je popsat postup prace
- vedeme Zaky k uzivani spravné terminologie
Kompetence socidlni a personalni
- vedeme zZaky ke spolupraci a vzajemné pomoci
- vytvafime spolecné prace ve skupindch, pfi kterych se u¢ime spolupracovat a
respektovat napady druhych, spole¢né se snazime o dosazeni kvalitniho vysledku
Kompetence obcanské




vytvarime u zakd pozitivni vztah k praci a vedeme je k odpovédnosti za kvalitu svych i

v

spole¢nych vysledk( prace
umoznujeme zakim, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili svou ¢innost
umoznujeme kazdému zakovi zazit Uspéch

Kompetence pracovni

vedeme zaky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpecnosti, ochrany zdravi a hygieny

vedeme zaky ke spravnym zpUsoblm uZiti materidlu a pracovnich nastrojd
zohlednujeme rozdily v pracovnim tempu jednotlivych Zaka

jednotlivym zaklm v ¢innostech pomahame

ucime Zaky spravné a zodpovédné zachazet s pracovnimi pomutckami
seznamujeme Zdaky s rdznymi obory lidské ¢innosti
pfipravujeme Zaky na celoZivotni vzdélavani a pro volbu vlastniho profesniho zaméreni

Kompetence digitalni

vedeme zdaky k ziskavani a vyhledavani informaci za pouziti digitalnich technologii

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakd tim, Ze
vede Zaky k:

pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledk( prace
osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykd z rliznych pracovnich oblasti, k organizaci
a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojd, naradi a pomUcek pti praci i v bézném
Zivoté

vytrvalosti a soustavnosti pri plnéni zadanych uUkoll, k uplatiovani tvorivosti a vlastnich
napady pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani Usili na dosazeni kvalitniho vysledku

poznani, Ze technika jako vyznamnad soucast lidské kultury je vZdy Uzce spojena s pracovni
¢innosti ¢lovéka

autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebedlvére, k novému
postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a Zivotnimu prostredi

chapani prace a pracovni ¢innosti jako prilezZitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni
podnikatelského mysleni

orientaci v rliznych oborech lidské Cinnosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni
potfebnych poznatkl a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho
profesniho zamérfeni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

Do vzdélavaciho obsahu jsou integrovana tato prarezova témata a jejich okruhy

Environmentalni vychova (ekosystémy, zakladni podminky Zivota, lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostfedi, vztah ¢lovéka k prostredi) — 1. — 5. ro¢nik

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu




Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci pfedmét:
Ocekdvané vystupy RVP
ZV 1. a 2. obdobi

1. obdobi

CSP-3-1-01

Csp-3-1-02

2. obdobi

Csp-5-1-01

&sp-5-1-02
Csp-5-1-03

CSp-5-1-04

1. obdobi
&Sp-3-2-01
2. obdobi
Csp-5-2-01
CSp-5-2-02
Csp-5-2-03
1. obdobi
CSp-3-3-01

Csp-3-3-02

2. obdobi
Csp-5-3-01
&SP-5-3-02
CSp-5-3-03
CSp-5-3-04
1. obdobi
CSP-3-4-01
Csp-3-4-02
2. obdobi
CSp-5-4-01
Csp-5-4-021
CSp-5-4-031

CSp-5-4-041

Clovék a svét prace
Pracovni vychova

vytvdri jednoduchymi postupy rizné pfedméty z tradicnich i netradiénich materiéld
pracuje podle slovniho névodu a predlohy

vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zdakladé své predstavivosti rizné
vyrobky z daného materidlu

vyuZivd pfi tvofivych &innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomdicky, ndstroje a ndacini vzhledem k pouzitému materidlu

udrZuje pordadek na pracovnim misté a dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne
prvni pomoc pfi urazu

2zvldda elementdrni dovednosti a Cinnosti pfi prdci se stavebnicemi

provddi pfi prdci se stavebnicemi jednoduchou montdéz a demontdéz
pracuje podle slovniho névodu, predlohy, jednoduchého nacrtu
dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pfi urazu

provddi pozorovani pfirody, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovéni

pecuje o nendrocné rostliny

provddi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovadni
osetfuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny

voli podle druhu péstitelskych innosti sprévné pomdicky, ndstroje a ndcini

dodrzuje zdasady hygieny a bezpeénosti prdce; poskytne prvni pomoc pfi drazu

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovdni
chovd se vhodné pri stolovani

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

pripravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovdni a spolecenského chovdni

udrZuje porddek a cistotu pracovnich ploch, dodrZuje zdaklady hygieny a bezpecnosti prdce;
poskytne prvni pomoc i pfi tirazu v kuchyni

Ocekavané vystupy SVP ZV v roéniku

macka, trhd, vytrhava, preklada, sklada, stfihd, vystfihuje, nalepuje a slepuje papir, pracuje
s Sablonami, vytvafi jednoduché prostorové tvary z papiru a papirové koldze

shird, vybird, navléka, aranzuje, lepi a tfidi pfirodni material

vylisuje a vyrobi otisk rostliny

stiihd a nalepuije textilii

prisije knoflik, zasiva a sesiva

navlékne jehlu, udéld uzel, pouziva predni steh

hnéte, stlacuje, vali, oddéluje, spojuje, vykrajuje a vytvafi jednoduché prostorové tvary

z modelovaci hmoty

rozezna vyrobek z plastu vymysli jeho dalsi vyuZiti

naviji tenky drat do spiraly na tycce

tfidi a pojmenuje druhy material(i: papir, ptirodniny, textil, modelovaci hmota, plast, kov
pracuje podle slovniho ndvodu nebo predlohy

sestavuje stavebnicové prvky montuje a demontuje stavebnici

sestavuje modely dle pfedlohy i dle vlastni predstavy, vytvafi vlastni kompozice

pecuje o pokojové rostliny, otira listy, zaléva

pomaha s uklidem skolniho dvora, hrabe listi a odvazi ho, vytrhava plevel, okopava
dokaze upravit ovoce a zeleninu za studena, pracuje se Skrabkou

dodrzuje zéklady spravného stolovani a spolec¢enského chovani

podle jednoduchého navodu vyrobi vyrobek se vztahem k lidovym tradicim, k roénimu obdobi
napodobi pribéh predvadéné prace

pfi vSech ¢innostech udrzuje pofadek a hygienické zasady na pracovisti

bezpené zachazi s pracovnimi nastroji a pomdckami

poskytne nebo zajisti prvni pomoc pfi trazu (dle svych schopnosti a moZnosti)

UCIVO 1. stupné dle RVP ZV

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
vlastnosti materidlu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drdt, fdlie aj.)
pracovni pomlicky a ndstroje - funkce a vyuZziti

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prdce

lidové zvyky, tradice, femesla

KONSTRUKCNI CINNOST/
stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovdni modeld
prdce s ndvodem, predlohou, jednoduchym ndcrtem

PESTITELSKE PRACE

zdkladni podminky pro péstovdni rostlin, pida a jeji zpracovdni, vyZiva rostlin, osivo
péstovadni rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, lé¢ivky, kofeni, zelenina
aj.)

péstovdni pokojovych rostlin

rostliny jedovaté, rostliny jako droga, alergie

PRIPRAVA POKRMU

zdkladni vybaveni kuchyné

vybér, ndkup a skladovdni potravin

Jednoduchd uprava stolu, pravidla sprévného stolovdni
technika v kuchyni - historie a vyznam

UCIVO v roéniku

Prace s drobnym materidlem

prace s papirem a kartonem

prace s prirodnim materidlem

stavby z pfirodniho materialu (domecky, zahradky, skry3e pro zvifatka, aj.)
lisovéni a otisk rostlin

prace s textilem

drobnd Gprava odévu

prace s modelovaci hmotou

vlastnosti materialu

prace s plasty

prace s dratem

kombinované vyrobky

KonstrukEni Cinnosti

prace montdzni a demontdzni

prace se stavebnicemi (napf. SEVA, CHEVA, MONTI-systém, aj.)
Péstitelské prace

péce o pokojové rostliny

nastroje a jejich vyuziti (prace s hrabémi, kole¢kem, motykou, aj.)
Uprava zdhon a jejich oSetfovani

Pfiprava pokrmi

,U nds doma“ - potraviny a jejich Uprava, bezpe¢nost pfi kuchyrskych pracich
zasady spravného stolovani

lidové zvyky a tradice

bezpeénost pfi praci s kuchyriskymi spotfebici a nastroji



1. roénik - otekavané VYSTUPY VP 2V v roéniku

1. roénik - UCIVO v roéniku

macka, trha, vytrhava, preklada, sklada, striha, vystrihuje, nalepuje a slepuje papir,
pracuje s Sablonami, vytvari jednoduché prostorové tvary z papiru a papirové kolaze
sbird, vybira, navléka, aranzuje, lepi a tfidi pfirodni materidl

vylisuje a vyrobi otisk rostliny

stftha a nalepuje textilii

navlékne jehlu, udéla uzel, pouziva predni steh

hnéte, stlacuje, vali, oddéluje, spojuje, vykrajuje a vytvari jednoduché prostorové tvary
z modelovaci hmoty

rozezna vyrobek z plastu vymysli jeho dalsi vyuziti

naviji tenky drat do spirdly na tycce

tfidi a pojmenuje druhy materiald: papir, pfirodniny, textil, modelovaci hmota, plast,
kov

pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy

sestavuje stavebnicové prvky montuje a demontuje stavebnici

sestavuje modely dle predlohy i dle vlastni predstavy, vytvari vlastni kompozice
pecuje o pokojové rostliny, otira listy, zaléva

pomaha s uklidem $kolniho dvora, hrabe listi a odvaZi ho, vytrhava plevel, okopava
dokaZe upravit ovoce a zeleninu za studena, pracuje se skrabkou

dodrZuje zéklady spravného stolovani a spolecenského chovani

podle jednoduchého ndvodu vyrobi vyrobek se vztahem k lidovym tradicim, k ro¢nimu
obdobi

napodobi pribéh predvadéné prace

pfi vSech ¢innostech udrzuje poradek a hygienické zasady na pracovisti

bezpecéné zachdzi s pracovnimi nastroji a pomdckami

poskytne nebo zajisti prvni pomoc pfi Urazu (dle svych schopnosti a moznosti)

Prace s drobnym materidlem

prace s papirem a kartonem

prace s pfirodnim materialem

stavby z pfirodniho materialu (domecky, zahradky, skryse pro zvifatka, aj.)
lisovéni a otisk rostlin

prace s textilem

drobna Uprava odévu

prace s modelovaci hmotou
vlastnosti materidlu

prace s plasty

prace s dratem

kombinované vyrobky

Konstrukéni ¢innosti

prace montazni a demontdzni

prace se stavebnicemi (napf. SEVA, CHEVA, MONTI-systém, aj.)

Péstitelské prace
péce o pokojové rostliny

nastroje a jejich vyuziti (prace s hrabémi, koleckem, motykou, aj.)

Uprava zdhon a jejich osetfovani

Priprava pokrm

,U nds doma“ - potraviny a jejich Uprava, bezpec¢nost pfi kuchyriskych pracich
zasady spravného stolovéani

lidové zvyky a tradice

bezpecnost pfi praci s kuchynskymi spotrebici a néstroji

2. roénik - o&ekavané VYSTUPY SVP ZV v roéniku

2. roénik - UCIVO v roéniku

macka, trhd, vytrhdva, preklada, sklada, strihd, vysttihuje, nalepuje a slepuje papir,
pracuje se Sablonami, vytvéri jednoduché prostorové tvary z papiru

sbira a vybira prirodni materidl, pracuje s nim

lisuje a otiskava rostliny

navléka, aranzuje, dotvari, opracovava lepi a tfidi prirodni materidl

stfiha a nalepuje textilii

navlékne jehlu, udéla uzel, pouZivd predni steh, Sije zadnim stehem, prisije dvoudirkovy
knoflik

vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

hnéte, stlacuje, vdli, oddéluje, spojuje, vykrajuje a vytvafi jednoduché prostorové tvary
z modelovaci hmoty

rozezna vyrobek z plastu vymysli jeho dalsi vyuZit{

naviji tenky drat do spirdly na tyCce tvaruje drat prsty

tfidi a pojmenuje druhy materiald: papir, pfirodniny, textil, modelovaci hmota, plast,
kov, dokdZe s nimi pracovat a kombinovat je

sestavuje stavebnicové prvky, montuje a demontuje stavebnici

sestavuje modely dle predlohy i dle vlastni pfedstavy, vytvafi viastni kompozice
pecuje o pokojové rostliny otird listy, zaléva kypfi zeminu

pozoruje a zaznamenava kliceni semen

pomaha s uklidem skolniho pozemku, hrabe a odvazi listi, pleje, okopava

dodrzuje zaklady spravného stolovani a spolecenského chovani

pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

pfipravi jednoduchy pokrm ze studené kuchyné

pracuje podle slovniho ndvodu nebo predlohy

vyrobi vyrobek se vztahem k lidovym tradicim, k rocnimu obdobi

pfi vSech Cinnostech udrzuje poradek a hygienické zasady na pracovisti

bezpeéné zachazi s pracovnimi nastroji a pomUckami

poskytne nebo zajisti prvni pomoc pfi Urazu (dle svych schopnosti a moznosti)

Préce s drobnym materidlem

préace s papirem, kartonem

papirové kolaze

prace s prirodnim materidlem

stavby s prirodniho materialu (vesnicky, Ukryty a domecky pro zvitatka)

lisovéni a otisky rostlin
prace s textilem
drobna Uprava odévu

prace s modelovaci hmotou
prace s plasty

préace s dratem

kombinované vyrobky

Konstrukéni ¢innosti

prace montdzni a demontdzni

prace se stavebnicemi (napf. SEVA, CHEVA, MONTI-systém, aj.)
Péstitelské prace

pokojové rostliny a péce o né

nastroje a jejich vyuziti (prace s hrabémi, koleckem, motykou, lopatou, aj.)
Priprava pokrmd

,U nas doma“

zasady spravného stolovani a chovani u stolu

lidové tradice

hygiena a bezpecnost pri kuchyriskych pracich, pfi praci s kuchyriskymi spotrebici a
nastroji




3. roénik - o&ekdvané VYSTUPY SVP ZV v roéniku

3. roénik - UCIVO v roéniku

macka, trha, vytrhava, preklada, skladd, obaluje, stiiha, vystrihuje, nalepuje, slepuje
papir, polepuje

vytvari jednoduché prostorové tvary z papiru

navléka, aranZuje, opracovava, dotvafi, lepi a tfidi pfirodni material

vytvori prostorovy vyrobek z prirodniho materialu

stfihd a nalepuje textilii

navlékne jehlu, udélad uzel, pouziva predni steh pouziva zadni a obrubovy steh

prisivé knofliky 2, 4 dirkové

hnéte, stlacuje, vali, oddéluje, spojuje, vykrajuje a vytvari jednoduché postavy a
vyrobky z modelovaci hmoty podle navodu

stfiha, feze, propichuje, spojuje, slepuje plast

vyrobi predmét s vyuzitim rdznych druh( plastl

montuje a demontuje stavebnici

pracuje s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem

pecuje o pokojové rostliny, otird listy, zalévd, kypfi zeminu, umf zasit semena, pozoruje
kliceni a rust rostlin, rozlisi a pojmenuje vybrané pokojové rostliny

pracuje na skolnim pozemku

dodrzuje zaklady spravného stolovani a spolecenského chovani, orientuje se v
zakladnim vybaveni kuchyné,

pripravi tabuli pro jednoduché stolovani, pripravi jednoduchy pokrm ze studené
kuchyné

voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
pracuje podle slovniho ndvodu nebo predlohy

vyrobi vyrobek se vztahem k lidovym tradicim, k ro¢nimu obdobi

pfi vSech ¢innostech udrzuje poradek a hygienické zésady na pracovisti

bezpecné zachazi s pracovnimi ndstroji a pomUckami

poskytne nebo zajisti prvni pomoc pfi Grazu (dle svych schopnosti a mozZnosti)

Prace s drobnym materidlem

prace s papirem a kartonem - zalozka do knihy, barevné podzimni listi, snéhulak +
vlocky, vyroba papirovych masek na karneval, motyli a kvétiny apod.

prirodniny (dekorace)

textil (rozliSovani druhl textilii a tkanin, Siti a sesivani, drobna oprava odévu,
jednoduchy vyrobek)

prace s modelovaci hmotou + pouZivani Spachtle

razné vyrobky vztahujici se k vano¢ni a velikono¢ni tématice (drobné vanoc¢ni ozdoby,
svicny, velikono¢ni prani apod.)

prace s jinymi drobnymi materidly (plasty, lykem apod.) podle situace

Konstrukéni ¢innosti

stavebnice (napf. Seva, Merkur)
prace montdzni a demontdazni
stavby podle predlohy i fantazie

Péstitelské prace
péce o pokojové kvétiny
prace s nastroji a naradim

Uprava okoli Skoly

Priprava pokrmu

zaklady stolovani

pfiprava jednoduchého jidla

studené kuchyné

jednoducha Uprava stolu

slavnostni prostirani (pfiprava slavnostni tabule)

4. roénik - otekévané VYSTUPY SVP 2V v roéniku

4. roénik - UCIVO v roéniku

vyrezava, déruje, polepuje, tapetuje, propléta, vytvari prostorové konstrukce

méri, pracuje se sablonami

vyuZivd samorosty a zaklady aranZovani
pojmenuje prirodni rizné materidly a urci jejich vyuZiti
pouziva predni, zadni, obrubovy, stonkovy a krizkovy steh, prisiva rizné druhy knoflikd

zhotovi jednoduchou vysivku kfizkovym stehem

vytvari sloZitéjsi vyrobky podle ndvodu a predlohy

pouziva vhodné pomdcky a nastroje

vyhodnoti spotfebu plastu jako odpadového materialu

ve vlastni domacnosti v uréeném ¢asovém obdobi pouziva sloZitéjsi pracovni postupy a
pomucky

vyhledava vyuZiti materiadlu v literature

sestavuje sloZitéjsi stavebnicové prvky

montuje a demontuje stavebnici, pracuje podle predlohy

vyresi Uspésné pracovni problémy pfi praci s navodem

pecuje o pokojové rostliny, otira listy, zaléva, kypfi

urci, co se sazi, co seje, rozdil mezi sdzenim a setim

rozliSuje a pouziva jednoduché péstitelské naradi

pojmenuje a oznaci jedovaté pokojové rostliny

pracuje na skolnim pozemku, v okoli $koly

pojmenuje zakladni vybaveni kuchyné

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace v kuchyni

pripravi tabuli pro slavnostni prilezitost

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani
poskytne prvni pomoc pfi Urazu v kuchyni

vyrobi vyrobek se vztahem k lidovym tradicim, k ro¢nimu obdobi

pfi vSech Cinnostech udrzuje poradek a hygienické zasady na pracovisti
bezpecéné zachazi s pracovnimi nastroji a pomuackami

poskytne nebo zajisti prvni pomoc pfi Urazu (dle svych schopnosti a moZnosti)

Prace s drobnym materidlem

prace s papirem a kartonem: préce podle $ablony, vyroba papirovych
zalozek,predmétl s podzimni tématikou(stromy, jezci,kosiky na houby, vénecky,
postava Mikuldse a Certa, prani k riznym prilezitostem, pozvanky, karnevalové masky
apod.)

prace s prirodninami: dekorace prirodnich materidlt(kombinace s modelovaci
hmotou), dotvareni samorostd, vyroba svicn(kombinace drobnych material()

prace s textilem: pouzivani rdznych druhd steh(( predni, zadni, kfizkovy apod.),
zhotoveni jednoduché vysivky

prace s modelovaci hmotou, keramickou hlinou (vytvéreni véci podle skute¢nosti)

prace s plasty a jinymi materialy podle situace
Konstrukéni €innosti

prace se stavebnici napf. Merkur, Seva

prace montazni a demontazni

prace podle predlohy

Péstitelské prace

péce o pokojové rostliny

prace s nastroji a naradim (bezpecnost, organizace prace)
prace na skolnim pozemku

Uprava okoli skoly (Uprava pudy a prostiedi)

Priprava pokrmt

zékladni vybaveni kuchyné

vybér a ndkup potravin

jednoducha Uprava stolu i slavnostni tabule (dekorace)
dodrzovéni zékladnich pravidel stolovani




5. roénik - oéekavané VYSTUPY VP ZV v roéniku

5. roénik - UCIVO v roéniku

vyfezdva, déruje, polepuje, tapetuje, proplétd, méri

predvede spravné praktické ¢innosti s danym materidlem

rozlisi riizné materidly a uvede jejich vlastnosti
vhodné zvoli pracovni pomucky a nastroje pro praci s danym materialem
pouzivd rlizné materidly k vyrobé predmétl s prvky lidovych tradic

pouzivd rlizné druhy stehd - predni, zadni, ozdobny

|4tani a tkani, uréi rozdil mezi osnovou a Utkem

hackuje retizek

vytvori dekorativni predmét podle slovniho ndvodu, vzoru, fantazie

samostatné vypracuje planek vyrobku, zvoli vhodné materialy, naradi pom(cky a
sestavi pracovni postup

vystihne podstatu pracovniho procesu

pri Feseni praktickych problémd prokédze technické mysleni a technickou pfedstavivost

sestavuje sloZitéjsi stavebnicové prvky montuje a demontuje stavebnici
pracuje podle slovniho ndvodu, predlohy, schématu

vyhledd informace o pokojovych rostlindch v literature

uvede, rozlis jedovaté a nebezpecné rostliny

predvede spravnou péci o pokojové rostliny

pri péstitelskych pracich pouziva vhodné pracovni nastroje a nacini a spravné pracovni
postupy

mnofZi rostliny odnoZemi a fizkovanim

pracuje na skolnim pozemku, podili se na jeho Upravé

dodrzuje zaklady spravného stolovani a spolecenského chovani

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

pripravi jednoduchy pokrm studené i teplé kuchyné

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

pripravi tabuli pro slavnostni pfileZitost

pri vSech ¢innostech udrzuje poradek a hygienické zasady na pracovisti
bezpeéné zachazi s pracovnimi nastroji a pomtckami

poskytne nebo zajisti prvni pomoc pfi Urazu (dle svych schopnosti a moZnosti)

Prace s drobnym materidlem

prace s papirem a kartonem: prace podle Sablony (pfedméty s podzimni tématikou -
stromy, jeZci, kosiky na houby, prani k raznym prileZitostem jako Vanoce, Velikonoce,
pozvanky, karnevalové masky, jarni kvétiny apod.

prace s prirodninami: dekorace prirodnich material(, dotvareni samorost(, vyroba
vanocnich svicnd - kombinace s jinymi drobnymi materialy)

prace s textilem: pouzivani rznych druhl steh(, latani a tkani, hackovani retizku
prace s modelovaci hmotou, keramickou hlinou (modelovani predmétl podle
skutecnosti)

prace s plasty a jinymi druhy materiald podle situace

Konstrukéni ¢innosti

prace se stavebnici napr. Seva a Merkur

prace montazni a demontdzni

prace podle slovniho ndvodu
Péstitelské prace
zakladni podminky pro péstovani rostlin

péstovani pokojovych rostlin
péstovani rostlin ze semen v mistnosti (vysev obili, hrachu)
prace na skolnim pozemku

Pfiprava pokrm
zakladni vybaveni kuchyné

vybér a nakup potravin,

jednoducha Uprava stolu i slavnostni tabule (dekorace)
pravidla spravného stolovani




5.10 Eticka vychova
Doplnujici vzdélavaci obor: Etickd vychova

Nazev vyucovaciho predmeétu: Etickd vychova

Charakteristika vyucovaciho predmeétu - obsahové vymezeni

Hlavnim divodem pro zafazeni vyu¢ovaciho pfedmétu Etickd vychova do SVP ZV je fakt, 7e Eticka
vychova jako doplnujici vzdélavaci obor pIné vystihuje zaméreni skoly.

Jak uvadi RVP 7V, pfedmét podobného charakteru je ¢asto zafazen do vzdélavaciho systému zemi
OECD.

Vzdélavani je zaloZzeno na zdsaddch svobodného Sifeni poznatkl, které vyplyvaji z vysledkd
soudobého stavu poznani svéta a jsou v souladu s obecnymi cili vzdélavani (§ 2, odst. 1, pism. e)
Skolského zakona).

Etickd vychova vytvari celou fadu mezipfedmeétovych vztaha.

Ve vzdélavaci oblasti Jazyk ajazykovd komunikace ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura
navazuje Etickd vychova na ucivo naslouchani, mluveny projev, pisemny projev a tvorivé ¢innosti s
literdrnim textem a ve vzdéldvacim oboru Cizi jazyk na ucivo pravidla komunikace v béznych
kazdodennich situacich.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét navazuje na ucivo domov, $kola, rodina, souZiti lidi, chovani
lidi, zakladni globalni problémy, ohleduplné chovani k pfirodé, ochrana pfirody, partnerstvi,
rodiCovstvi a zaklady sexualni vychovy.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a kultura ve vzdéldvacim oboru Vytvarnad vychova navazuje na ucivo
prostiedky pro vyjadreni emoci, pocitl, ndlad, fantazie, predstav a osobnich zkuSenosti a ovérovani
komunikacnich ucinkd.

Ve vzdéldvaci oblasti Clovék je to zdravy zpGsob Zivota a pé&e o zdravi, rizika ohroZujici zdravi a jejich
prevence a osobnostni a socialni rozvoj.

Etickd vychova Zaka vede predevsim:

-k navazani a udrzovani uspokojivych vztahd

- kvytvoreni si pravdivé pfedstavy o sobé samém

- ktvorivému reseni kazdodennich problém?

-k formulaci svych nadzord a postoju na zakladé vlastniho Usudku s vyuzitim poznatkd z
diskuse s druhymi

- ke kritickému vnimani vlivu vzor( pfi vytvareni viastniho svétondzoru

-k pochopeni zakladnich environmentalnich a ekologickych problém({ a souvislosti
moderniho svéta

Doplhujici vzdélavaci obor Eticka vychova u Zaka rozviji:

- socialni dovednosti, které jsou zaméreny nejen na vlastni prospéch, ale také na
prospéch jinych lidi a celé spolecnosti, na samostatné pozorovani s naslednym kritickym
posouzenim a vyvozenim zavér( pro prakticky Zivot

- samostatnost pfi hledani vhodnych zplsobU rfeseni problémi

- spravné zplsoby komunikace

- respekt k hodnotdm, nazorlim a presvédcéeni jinych lidi

- schopnost vcitit se do situaci ostatnich lidi

- pozitivni pfedstavu o sobé samém

- schopnost ucinné spoluprace



Casové a organizaéni vymezeni

Tydenni ¢asova dotace pro jednotlivé rocniky je uvedena v tabulaci u¢ebniho planu. Eticka vychova
je vyuCovana od 1. do 5. ro¢niku.

Vyuka probiha zpravidla v kmenové ucebné. Vyuka mUze byt pfenesena do venkovniho prostredi

nebo do jinych vhodnych prostor vnitfnich i venkovnich v zavislosti na vychovnych a vzdélavacich
strategiich, které ucitelé uplatriuiji.

Uplatnované vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
- ucime Zaky ziskavat a rozvijet sociadlni dovednosti zamérfené na prospéch nejen vlastni,
ale i ostatnich lidi
- vedeme Z7aky ksamostatnému pozorovani s ndaslednym kritickym posouzenim a
vyvozenim zavérd pro prakticky Zivot
Kompetence k feseni problémd
- podporujeme zaky v tvofivém feseni kazdodennich problémd
Kompetence komunikativni
- ucime zaky vyjadrovat nazory a postoje na zakladé vlastniho Usudku s vyuZzitim poznatkd
z diskuse s druhymi
- smérujeme zaky k uplatnéni spravnych zptsobl komunikace
- respekt k hodnotdm, nazorlim a presvédceni jinych lidi
Kompetence socialni a personalni
- knavazani a udrzovani uspokojivych vztahd
- kvytvoreni si pravdivé predstavy o sobé samém
- pozitivni pfedstavu o sobé samém
Kompetence obcanské
- schopnost vcitit se do situaci ostatnich lidi
Kompetence pracovni
- samostatnost pfi hledani vhodnych zplsob feseni problémd
- schopnost ucinné spoluprace
Kompetence digitalni
- ke kritickému vnimani vlivu vzord pfi vytvareni vlastniho svétondazoru
-k pochopeni zakladnich environmentalnich a ekologickych problém{ a souvislosti
moderniho svéta

Do vzdélavaciho obsahu jsou integrovdna tato prirezova témata a jejich okruhy

Osobnostni a socidlni vychova (osobnostni rozvoj, socidlni rozvoj, moralni rozvoj) — 1. — 5. ro¢nik

Vychova demokratického obc¢ana (obcanska spolecnost a Skola; obcan, ob¢anska spole¢nost a stat;
formy participace obcanud v politickém Zivoté; principy demokracie jako formy vlady a zpUsobu
rozhodovani) — 1. = 5. ro¢nik

Multikulturni vychova (kulturni diference, lidské vztahy, etnicky plvod, multikulturalita, princip
socialniho smiru a solidarity) — 1. — 5. ro¢nik



Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Dopliujici vzdélavaci
obor

Vyuéovaci piedmét:
Ocekdvané vystupy RVP
ZV 1. a 2. obdobi

1. obdobi

EV-3-1-01

EV-3-1-02

EV-3-1-03

EV-3-1-04
EV-3-1-05

EV-3-1-06

EV-3-1-07

2. obdobi

EV-5-1-01

EV-5-1-02

EV-5-1-03

EV-5-1-04

EV-5-1-05

EV-5-1-06

Etickd vychova

Etika

si osvoji oslovovani kiestnimi jmény, pouZivani vhodnych forem pozdravu, naslouchdni,
dodrZovani jednoduchych komunikacnich pravidel ve tfidé, podékovani, omluvu, pfiméfenou
gestikulaci

se podili na vytvdreni spolecenstvi tridy prostrednictvim dodrZovdni jasnych a splnitelnych
pravidel

si osvoji zdkladni védomosti a dovednosti pro vytvoreni sebelicty a tcty k druhym

2zvlddd prosocidlni chovdni: pomoc v béznych Skolnich situacich, déleni se, vyjadfeni soucitu, zdajem
o spoluZdky
vyjadrfuje city v jednoduchych situacich

vyuZivd prvky tvorivosti pfi spoleéném plnéni dkoldi

reflektuje situaci druhych a adekvdtné poskytuje pomoc

reflektuje ddleZitost prvkid neverbdlni komunikace, eliminuje hrubé vyrazy z verbdini komunikace,
2zvlada poloZit vhodnou otdzku

si uvédomuje své schopnosti a silné strdnky, utvdri si pozitivni sebehodnoceni

se dokdzZe tésit z radosti a uspéchu jinych, vyjadruje ucast na radosti i bolesti druhych, pozitivné
hodnoti druhé v béZnych podminkdch

identifikuje zdkladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich proZitcich, na zdkladé empatického
vnimadni pfemysli nad konkrétni pomoci

Jjednoduchymi skutky realizuje tvofivost v mezilidskych vztazich, pfedevsim v rodiné a v kolektivu
tridy

iniciativné vstupuje do vztahd s vrstevniky, dokdze rozlisit jejich nabidky k aktivité a na nevhodné
nabidky reaguje asertivné

UCIVO 1. stupné dle RVP ZV
ZAKLADNI KOMUNIKACNI DOVEDNOSTI

komunikace pfi vytvdreni vychovného kolektivu — predstaveni se, vytvoreni zdkladnich
komunikacnich pravidel kolektivu, zdvorilost, oteviend komunikace

zdkladni prvky verbdini komunikace v mezilidskych vztazich — pozdrav, otdzka, prosba,
podékovani, omluva

zdklady neverbdlni komunikace — seznémeni se s moZnostmi neverbdini komunikace, postoje
téla, mimika, zrakovy kontakt, gesta, podani ruky

komunikace citu — identifikace, vyjddreni a usmérriovani zdkladnich citd, pocity spokojenosti,
radosti, sympatie, smutku, obav a hnévu

POZITIVN HODNOCENI SEBE A DRUHYCH

sebepojeti — sebepozndni, sebehodnoceni, sebeprijeti, sebeprezentace, sebeovldddni, podpora
sebeoceriovani

pozitivni hodnoceni druhych — v béZnych podminkdch projevovdni pozornosti a laskavosti,
vyjadreni uzndni, ucinnost pochvaly, pfipisovdni pozitivnich viastnosti druhym, sprdvnd reakce
na pochvalu

akceptace druhého — zdZitek prijeti pro kaZdého Zdka, ndcvik pratelského prijeti, uméni
odpustit, pomoci empatie predpoklddat reakci druhych

TVORIVOST A ZAKLADY SPOLUPRACE

tvorivost v mezilidskych vztazich — vytvdreni proZitkd radosti pro druhé, spolecné plnéni ukold,
zbavovani se strachu z neznamého reseni tkolu a z tvorivého experimentovdni

schopnost spoluprdce — radost ze spolecné cinnosti a vysledku, vyjadieni zdjmu, zdkladni
pravidla spoluprdce

elementdrni prosocidlnost — darovdni, ochota délit se, povzbuzeni, sluzba, vyjadreni soucitu,
pratelstvi

ZAKLADY ASERTIVNIHO CHOVANT

iniciativa — ve vztahu k jinym lidem, hleddni moznosti, jak vychdzet s jinymi lidmi v rodiné,
ve tfidé, mezi vrstevniky, iniciativa nepfijatd jinymi, zpracovdni netspéchu

asertivni chovdni — rozlisovani mezi nabidkami druhych, schopnost odmitnuti nabidky
k podvodu, kradezi, pomlouvdni, zneuzivdni ndvykovych ldtek a sexudlnimu zneuZivani



1. roénik - oéekavané VYSTUPY SVP ZV v roéniku

1. roénik - UCIVO v roéniku

si osvoji oslovovani kfestnimi jmény, pouzivdni vhodnych forem pozdravu, naslouchdni, dodrZovdni jednoduchych
komunikacnich pravidel ve tride, podékovani, omluvu, pfimérenou gestikulaci

se podili na vytvdreni spolecenstvi tridy prostrednictvim dodrZovani jasnych a splnitelnych pravidel

si osvoji zdkladni védomosti a dovednosti pro vytvoreni sebedcty a tcty k druhym

2zvlddd prosocidlni chovdni: pomoc v béznych Skolnich situacich, déleni se, vyjddreni soucitu, zdjem o spoluZdaky

vyjadfuje city v jednoduchych situacich
vyuZivd prvky tvofivosti pri spoleéném plnéni ukold
reflektuje situaci druhych a adekvdtné poskytuje pomoc

zéklady mezilidskych vztaht (pozdrav, pravidla tfidy, pastyF vtipalek, co nas ¢eka, umis
dobre naslouchat?)

trida jako spolecenstvi (vytvorme si pravidla, jak Zijeme s pravidly, jak se rozhodnout,

détska prava a povinnosti, mame stejna prava)

vztahy v nasi rodiné (moje rodina)

zéklady sebelcty a Ucty k druhym (v éem jsem vyjimecny/a, moje jméno, narozeniny,
oslavujeme spolecné, jak se citim, jsme kamaradi, jak je to spravné?)

spoluprace a tvofivost (co mdme spole¢ného, samostatné a spolecné, prekvapeni, uz

vim, co udélam, kdyz)

zaklady prosocialnosti (jak si pomahame; pomaham, pomahas, poméhdme)

2. roénik - ogekéavané VYSTUPY SVP ZV v roéniku

2. roénik - UCIVO v roéniku

si osvoji oslovovani kiestnimi jmény, pouZzivéni vhodnych forem pozdravu, naslouchdni, dodrZovani jednoduchych
komunikacnich pravidel ve tridé, podékovani, omluvu, prfimérenou gestikulaci

se podili na vytvdreni spolecenstvi tfidy prostfednictvim dodrZovani jasnych a splnitelnych pravidel

si osvoji zakladni védomosti a dovednosti pro vytvoreni sebedcty a tcty k druhym

2zvldda prosocidlni chovdni: pomoc v béZnych Skolnich situacich, déleni se, vyjadreni soucitu, zdjem o spoluZdky

vyjadruje city v jednoduchych situacich

vyuZivd prvky tvofivosti pfi spole¢ném plnéni ukold

reflektuje situaci druhych a adekvdtné poskytuje pomoc

tfida jako spolecenstvi (vytvorme si pravidla, jak Zijeme s pravidly, jak se rozhodnout,
détska prava a povinnosti, mame stejna prava)

zakladni komunikacni dovednosti (hadej, kdo jsem; co bych byl, kdybych byl; vhodna
slova, léceni prekfikovandy)

formoviéni zdravého sebepojeti a sebelcty (kdo jsem, muj svét, muj talent, jako ty,
kazdy jsme jiny, jak se citim)

pozitivni hodnoceni druhych (jaky jsi, mdj kamarad, cenim si na tobé, slunicko, fe¢
barev)

tvorivost v mezilidskych vztazich (co by to bylo, kdyby to nebylo; v zoologické zahradé,
mocna Carodéjka, pisemné navody, neviditelny pritel)

prosocialni dovednosti (chci ti dat darek, ktery nekoupis; kdo rychle dava, dvakrat dava;
srdce na dlani)




3. roénik - oZekavané VYSTUPY SVP ZV v roéniku

3. ro¢nik - UCIVO v roéniku

si osvoji oslovovdni krestnimi jmény, pouZivani vhodnych forem pozdravu, naslouchdni,
dodrzovani jednoduchych komunikacnich pravidel ve tridé, podékovani, omluvu,
primérenou gestikulaci

se podili na vytvdreni spolecenstvi tridy prostrednictvim dodrZovdni jasnych

a splnitelnych pravidel

si osvoji zdkladni védomosti a dovednosti pro vytvoreni sebeucty a ucty k druhym

zvlddd prosocidlni chovdni: pomoc v béznych Skolnich situacich, déleni se, vyjadreni
soucitu, zajem o spoluzdky

vyjadruje city v jednoduchych situacich
vyuZivd prvky tvorivosti pfi spolecném plnéni ukolt

reflektuje situaci druhych a adekvdtné poskytuje pomoc

tfida jako spolecenstvi (vytvofme si pravidla, jak Zijeme s pravidly, jak se rozhodnout,
détska prava a povinnosti, mame stejnd prava)

zakladni komunikacni dovednosti (hadej, kdo jsem; co bych byl, kdybych byl; vhodna
slova, léceni prekrikovandy)

formovani zdravého sebepojeti a sebelcty (kdo jsem, mdj svét, mdj talent, jako ty,
kazdy jsme jiny, jak se citim)

zUcastnéné naslouchani (proc je dobré umét naslouchat, zvuky kolem nas, jedno
velké ucho)

pozitivni hodnoceni druhych (kyti¢ka pro radost, poctiva chvala, odpusténi a formy
vyjadreni odpusténi, Ucta k ¢lovéku s handicapem)

tvorivost v mezilidskych vztazich (jak to vidim ja, u ndas ve tfidé, braska z jiné planety,
darek pro tebe)

komunikace citl (Cteme z tvare, radost a smutek, kdy se stavas sopkou, mocna
¢arodéjka, uvniti mé a mimo mé, mj hrdina/moje hrdinka, slovni presilovka)
empatie (zndme se, co by fekl/fekla, osklivé kacatko, v cizi kuzi, spojujici pribéhy,
jinyma ocima, dvé tvére, proc jsi smutny)

prosocialni chovani (v mé blizkosti, inzerat, kamardadstvi, co mohu udélat pro druhé,
moje tfida - moje rodina, umim - umi$ - umime, spole¢nymi silami, nase $kola)

4. ro¢nik - oekavané VYSTUPY VP zV v roéniku

4. roénik - UCIVO v roénfku

reflektuje daleZitost prvkd neverbdini komunikace, eliminuje hrubé vyrazy z verbdini
komunikace, zvldda poloZit vhodnou otdzku

si uvédomuje své schopnosti a silné stranky, utvdri si pozitivni sebehodnoceni

identifikuje zdkladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich proZitcich, na zdkladé
empatického vnimani pfemysli nad konkrétni pomoci

iniciativné vstupuje do vztaha s vrstevniky, dokdze rozlisit jejich nabidky k aktivité a na
nevhodné nabidky reaguje asertivné

tfida jako spolecenstvi (vytvorme si pravidla, jak Zijeme s pravidly, jak se rozhodnout,
détska prava a povinnosti, mame stejna prava)

zékladni komunikaéni dovednosti (hddej, kdo jsem; co bych byl, kdybych byl; vhodna
slova, léceni prekrikovandy)

neverbalni komunikace (moznosti, pantomima, mimika, fe¢ oci, o¢ni kontakt, gesta,
mluva rukama, podani ruky)

formovani zdravého sebepojeti a sebelcty (kdo jsem, mdj svét, mdj talent, jako ty,
kazdy jsme jiny, jak se citim)

pozitivni hodnoceni druhych (kyti¢ka pro radost, poctiva chvala, odpusténi a formy
vyjadreni odpusténi, Ucta k ¢lovéku s handicapem)

komunikace citl (jak na city, spolu je nam dobre, m(j zpUsob resen, jak se vyporadat
s hnévem)

empatie (Zivot je divadlo, pohled do zrcadla, co citi ostatni, vciténi, pfitel v kazdé
situaci, soucit)

vzory (rozhlédni se kolem sebe, chci byt jako, ten umi to a ten zas ono)

5. roénik - oéekdvané VYSTUPY SVP zV v roéniku

5. roénik - UCIVO v roénfku

reflektuje daleZitost prvki neverbdini komunikace, eliminuje hrubé vyrazy z verbdini
komunikace, zvlddd poloZit vhodnou otdzku

si uvedomuje své schopnosti a silné strdnky, utvdri si pozitivni sebehodnoceni

se dokdze tesit z radosti a uspéchu jinych, vyjadiuje ucast na radosti i bolesti druhych,
pozitivne hodnoti druhé v béznych podminkdch

jednoduchymi skutky realizuje tvorivost v mezilidskych vztazich, predevsim v rodiné

a v kolektivu tridy

tfida jako spolecenstvi (vytvorme si pravidla, jak Zijeme s pravidly, jak se rozhodnout,
détska prava a povinnosti, mame stejna prava)

zakladni komunikacni dovednosti (hadej, kdo jsem; co bych byl, kdybych byl; vhodna
slova, lé¢eni prekrikovandy)

dialog jako prostredek komunikace (dialog, o ¢em mluvime, hop a skok, s kym
mluvim)

sebehodnoceni a sebelcta (Uspéch, to jsem j4, naladme se, sebepfijeti, predvedte
se, jak se umim ovlddat, prekondvame prekazky, obalka cil)

pozitivni hodnoceni druhych (jsi poklad, jaky jsi, mGj kamarad, cenim si na tobé,
sluni¢ko, fe¢ barev)

iniciativa a tvorivost v mezilidskych vztazich (zname se, vyhody a nevyhody,
iniciativné na iniciativu, pribéh bez konce, to se mi nepovedlo)

asertivita (nebojime se jednat, zvladnes to, tohle tedy ne)

prosocialni chovani (mam o tebe zdjem, to dokazes, jak pomahame, respekt, spravna
volba)
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6. Hodnoceni vysledkid vzdélavani zaka

v

6.1. Pravidla pro hodnoceni zak(

6.1.1 Zptsoby hodnoceni

,

ZpUsob hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka je klasifikace.

6.1.2 Kritéria hodnoceni

cilem a zakladem kazdého hodnoceni je poskytnout Zakovi zpétnou vazbu

hodnoceni pfedchazi srozumitelné sezndmeni Zaka s cili vzdélavani a s kritérii hodnoceni

zak ma pravo védét, v ¢em a proc¢ bude vzdélavan, kdy a jakym zplsobem a podle jakych
pravidel bude v urcité fazi vzdélavaciho procesu hodnocen

pfi hodnoceni klademe didraz na vhodnou formulaci, pfednost davame pozitivnimu vyjadreni
hodnoceni by mélo byt pro zaky motivujici

pfi hodnoceni nehodnotime osobu Zaka

uplatiujeme pfimérenou narocnost a pedagogicky takt

soustredime se na individudIni pokrok Zdka (nesmi vést ke srovndvani se spoluzdky,
rozdélovani na Uspésné a nelspésné, snizovani sebedtveéry a distojnosti zakd)

pro celkové hodnoceni pouzivame klasifikaci

na zadost rodicl a doporuceni Skolského poradenského zarizeni u zakd se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami lze Zaka hodnotit slovné

u pribéiného hodnoceni pouzivame rGzné formy — Kklasifikace, slovni hodnoceni,
sebehodnoceni zakd

nedilnou soucdsti procesu hodnoceni je sebehodnoceni

Zaci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole

vedeme zdky k motivujici praci s vlastni chybou

Kritéria pro hodnoceni:

VVVVYVYYVY

zvladnuti vystupl jednotlivych vyucovacich predmétl v ramci individualnich moznosti zaka
schopnost fesit problémové situace

uroven komunikacnich dovednosti

schopnost vykonavat ¢innosti smysluplné

pristup k predpokladanym problémm tvaréim zplsobem

zmény v chovani, postojich a dovednostech vzhledem k o¢ekdvanym vystuptim

mira zodpovédnosti a tolerance, kterou Zak pocituje

Nejcetnéjsi nastroje ovérovani védomosti a dovednosti:

VVVVVVVYVVVYVYYVYY

pisemné prace

testy

diktaty

cviceni pisemna, ustni

ustni zkouseni

mluveny projev

zpracovani referatl a praci k tématu

Uprava sesitl

samostatné aktivity

feSeni problémovych uloh

vyrobky, vytvory, vytvarné a kreativni prace
skupinova prace, prace na spole¢ném projektu
soustavné diagnostické pozorovani zaka

a dalsi nastroje podle forem a metod vyuky a charakteru vyucovaciho predmétu



